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ǪǹǺǻǷ 

ȼɚɠɥɢɜɨɸ ɭɦɨɜɨɸ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɛɟɡɩɟɪɟɛɿɣɧɨɝɨ ɩɪɨɞɚɠɭ ɬɨ-

ɜɚɪɿɜ ɭ ɲɢɪɨɤɨɦɭ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɿ є ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɡɚɩɚɫɿɜ 
ɬɨɜɚɪɿɜ ɬɚ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ʀɯ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɧɟ ɬɿɥьɤɢ 
ɜɢɪɨɛɢɬɢ ɜ ɞɨɫɬɚɬɧɿɣ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɜɢɫɨɤɨɹɤɿɫɧɭ, ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨ ɱɢɫɬɭ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ, ɚɥɟ ɣ ɞɨɜɟɫɬɢ ʀʀ ɞɨ ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ ɡ ɦɿɧɿɦɚɥьɧɢɦɢ 
ɤɿɥьɤɿɫɧɢɦɢ ɣ ɹɤɿɫɧɢɦɢ ɜɬɪɚɬɚɦɢ. 

ɋɬɿɣɤɿɫɬь ɬɨɜɚɪɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɥɟɠɢɬь ɜɿɞ ɣɨɝɨ 
ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ, ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɣ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɞɿɸ ɱɢɧɧɢɤɿɜ 

ɧɚɜɤɨɥɢɲɧьɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. 
Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɩɪɨɞɨɜɨɥьɱɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ ɨɛɭɦɨɜ-

ɥɸɸɬь ɟɧɞɨɝɟɧɧɿ (ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ) ɬɚ ɟɤɡɨɝɟɧɧɿ (ɡɨɜɧɿɲɧɿ) ɱɢɧɧɢɤɢ 

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. ɉɿɞ ʀɯ ɞɿєɸ ɜ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬьɫɹ ɫɤɥɚ-

ɞɨɜɿ ɩɪɨɰɟɫɢ: ɮɿɡɢɱɧɿ, ɯɿɦɿɱɧɿ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɬɚ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ. 
Зɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɨɜɚɪɿɜ ɡɚɜɠɞɢ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬьɫɹ ɡɦɿɧɨɸ ʀɯ ɹɤɨɫ-

ɬɿ ɬɚ ɦɚɫɢ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɦɿɬɢ ɫɬɜɨɪɢɬɢ ɬɚɤɿ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, 
ɳɨ ɞɚɞɭɬь ɡɦɨɝɭ ɦɿɧɿɦɿɡɭɜɚɬɢ ɭ ɜɚɡɿ ɣ ɛɟɡ ɩɨɦɿɬɧɨɝɨ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ 
ɹɤɨɫɬɿ. ȼɢɜɱɢɬɢ ɰɿ ɭɦɨɜɢ, ɪɨɡɪɨɛɢɬɢ ɿ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɢɬɢ ɟɤɨɧɨ-

ɦɿɱɧɨ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɿ ɪɟɠɢɦɢ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɨɜɚɪɿɜ – 

ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɟ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɬɟɨɪɿʀ ɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ.  
Зɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɢɣ ɧɚɜɱɚɥьɧɢɣ ɩɨɫɿɛɧɢɤ ɦɚє ɧɚ ɦɟɬɿ ɩɨɥɟɝɲɢɬɢ 

ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɡɚɫɜɨʀɬɢ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɳɨɞɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɧɚɜɱɚɥьɧɨʀ ɞɢɫ-

ɰɢɩɥɿɧɢ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɨɜɚɪɿɜ», ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨɝɨ 
ɪɿɜɧɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɯ ɡɧɚɧь ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɧɚɜɢɱɨɤ ɦɚɣɛɭɬɧьɨɝɨ 
ɮɚɯɿɜɰɹ ɞɥɹ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɨɫɨɛɥɢɜɢɯ ɡɚɜɞɚɧь ɩɪɚɤɬɢɱɧɨʀ ɞɿɹɥьɧɨɫ-

ɬɿ. ȼɢɜɱɟɧɧɹ ɰɿєʀ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ ɞɨɡɜɨɥɢɬь ɮɚɯɿɜɰɹɦ ɭ ɦɚɣɛɭɬɧьɨɦɭ 
ɜɫɟɛɿɱɧɨ ɿ ɞɨɫɤɨɧɚɥɨ ɜɢɪɿɲɭɜɚɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ 
ɨɰɿɧɤɨɸ ɥɟɠɤɨɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɨɜɚɪɿɜ, 
ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥь ɡɚ ɹɤɿɫɬɸ ɬɨɜɚɪɿɜ ɧɚ ɜɫɿɯ ɟɬɚɩɚɯ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɿ ɬɨɜɚɪɨɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹ. 

ɍ ɧɚɜɱɚɥьɧɨɦɭ ɩɨɫɿɛɧɢɤɭ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɜɢɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɜ ɥɨɝɿɱɧɿɣ 
ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨɫɬɿ, ɡ ɦɚɤɫɢɦɚɥьɧɨ ɫɬɢɫɥɢɦ ɬɟɫɬɨɜɢɦ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɟɧ-

ɧɹɦ. Ȼɚɝɚɬɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɧɚɜɨɞɢɬьɫɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɫɯɟɦ, ɬɚɛɥɢɰь, ɹɤɿ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬь ɤɪɚɳɟ ɩɪɨɫɬɟɠɢɬɢ ɥɨɝɿɤɭ ɜɢɤɥɚ-

ɞɚɧɧɹ, ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɧɚɫɥɿɞɤɨɜɿ ɡɜ’ɹɡɤɢ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɫɤɥɚɞ-

http://ua-referat.com/%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%96%D0%B7%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%8F
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ɧɢɯ ɹɜɢɳ. Цɟ ɫɩɪɢɹє ɛɿɥьɲ ɲɜɢɞɤɨɦɭ ɬɚ ɦɿɰɧɨɦɭ ʀɯ ɡɚɫɜɨєɧɧɸ, 

ɞɨɡɜɨɥɹє ɚɤɬɢɜɿɡɭɜɚɬɢ ɪɨɡɭɦɨɜɭ ɣ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɚɧɚɥɿɬɢɱɧɭ ɞɿɹɥь-

ɧɿɫɬь ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ. 
Ɉɬɠɟ, ɩɨɫɿɛɧɢɤ ɞɨɡɜɨɥɢɬь, ɫɤɨɪɨɬɢɜɲɢ ɜɢɬɪɚɬɢ ɧɚɜɱɚɥьɧɨ-

ɝɨ ɱɚɫɭ, ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ ɡɧɚɱɧɢɣ ɨɛɫɹɝ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ «Ɍɟɯɧɨ-

ɥɨɝɿʀ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɨɜɚɪɿɜ», ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɬɢ ɚɤɬɢɜɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɧɚ-

ɜɱɚɧɧɹ ɬɚ ɡɦɿɧɢɬɢ ɡɦɿɫɬ ɥɟɤɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɧɚ ɤɨɪɢɫɬь ɨɛɝɨɜɨ-

ɪɟɧɧɹ ɛɿɥьɲ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦɧɢɯ ɩɢɬɚɧь ɬɚ ɫɬɚɬɢ ɨɫɧɨɜɨɸ 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɧɚɜɱɚɧɧɹ. 
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ǸǶǯǬǟǳ мй ǺǭǶǸǭǺǰǿǵǟ ǶǹǵǶǪǰ  
ǯǩǭǸǟǫǨǵǵȇ ǺǶǪǨǸǟǪ 

1.1. ǶșȕȖȊȕȭ ȚȍȖȘȍȚȐȟȕȭ ȏȈșȈȌȐ ȏȉȍȘȭȋȈȕȕȧ ȚȖȊȈȘȭȊ 

Ƚɨɥɨɜɧɢɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ ɮɚɯɿɜɰɿɜ є ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɞɨɫɬɚɬɤɭ ɬɨɜɚɪɿɜ 
ɜɢɫɨɤɨʀ ɹɤɨɫɬɿ, ɳɨ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɨɤɪɟɦɢɯ ɱɢɧɧɢ-
ɤɿɜ ɧɚ ɹɤɿɫɬɶ ɬɨɜɚɪɿɜ, ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɿ ɡɦɿɧɭ ɹɤɨɫɬɿ ɡɚ ɪɿɡɧɢɯ ɭɦɨɜ 
ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ; ɨɜɨɥɨɞɿɬɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ 
ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ʀɯ ɬɨɜɚɪɿɜ. ɇɚɜɱɚɥɶɧɢɣ ɩɨɫɿɛɧɢɤ 
ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿ ɡɧɚɧɧɹ ɩɪɨ ɨɫɨɛɥɢ-
ɜɨɫɬɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɝɪɭɩ ɬɨɜɚɪɿɜ ɿ ɦɟɬɨɞɢ 
ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ ɡɦɿɧɢ ɹɤɨɫɬɿ ɧɚ ɜɫɶɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ʀɯ ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹ ɞɨ 
ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ ɬɚ ɫɮɨɪɦɭɜɚɬɢ ɬɜɨɪɱɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ 
ɩɢɬɚɧɶ ɭ ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ.  

Ɇɟɬɚ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ: 

 ɪɨɡɤɪɢɬɬɹ ɫɩɟɰɢɮɿɤɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɞɨ ɩɿɡɧɚɧɧɹ 
ɬɨɜɚɪɭ; 

 ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ ɬɨɜɚɪɨɡɧɚɜɫɬɜɚ; 
 ɡɚɫɧɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɤɚɬɟɝɨɪɿɣ, ɩɨɧɹɬɶ, ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ ɿ 

ɦɟɬɨɞɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɬɚ ɫɢɪɨɜɢɧɢ; 
 ɨɜɨɥɨɞɿɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɳɨɞɨ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɹɤɿɫɬɸ 

ɬɨɜɚɪɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɣɨɝɨ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɬɨɜɚɪɨɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹ. 
Зɚɜɞɚɧɧɹ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ: 

 ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɞɨɫɬɚɬɤɭ ɬɨɜɚɪɿɜ ɜɢɫɨɤɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ 
ʀɯ ɹɤɨɫɬɿ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɿ ɧɚ ɜɫɶɨɦɭ ɲɥɹɯɭ 
ɬɨɜɚɪɨɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹ; 

 ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɨɫɧɨɜ ɬɟɨɪɿʀ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɨɜɚɪɿɜ ɭ ɦɿɪɭ ʀɯ ɩɪɨɫɭ-
ɜɚɧɧɹ ɞɨ ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɧɚɜɟɞɟɧɨɸ ɫɯɟɦɨɸ (ɪɢɫ. 1). 

  

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – ɋɯɟɦɚ ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ  
ɪɨɫɥɢɧɧɢɰɬɜɚ ɞɨ ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ 

 

ɋɢɫɬɟɦɚ  
ɡɚɝɨɬɿɜɟɥɶ 

Ɋɿɡɧɿ ɝɚɥɭɡɿ 
ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ Ɍɨɪɝɿɜɥɹ ɬɚ 

ɝɪɨɦɚɞɫɶɤɟ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ Ɋɟɡɟɪɜɢ  

Ⱥɝɪɚɪɧɟ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ ɋɩɨɠɢɜɚɱ  
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Ʌɢɲɟ ɱɚɫɬɢɧɚ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ ɜɿɞ ɜɢɪɨɛɧɢɤɚ ɞɨ ɿɧɞɢ-

ɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ, ɿɧɲɚ – ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ. Ɂɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɡɚɩɚɫɿɜ 
є ɜɚɠɥɢɜɨɸ ɫɩɪɚɜɨɸ. ɍ ɪɚɡɿ ɧɟɜɦɿɥɨɝɨ ɩɨɜɨɞɠɟɧɧɹ ɡ ɬɨɜɚɪɚɦɢ 
ɜɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɡɿɩɫɭɜɚɬɢɫɹ ɚɛɨ ɫɬɚɬɢ ɬɨɤɫɢɱɧɢɦɢ. 
ȼɬɪɚɬɢ ɬɨɜɚɪɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ є ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɡɦɿɧɢ ʀɯ ɮɿɡɢɱɧɢɯ 
ɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ. Ɍɿɥɶɤɢ ɡɧɚɧɧɹ ɩɪɢɪɨɞɢ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, 
ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɹɤɿ ɜ ɧɶɨɦɭ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ, ɞɚɸɬɶ ɡɦɨɝɭ ɡɜɟɫɬɢ ɜɬɪɚɬɢ 
ɞɨ ɦɿɧɿɦɭɦɭ.  

Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɞɜɚ ɜɢɞɢ ɜɬɪɚɬ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ: 

ɜɬɪɚɬɢ ɭ ɜɚɡɿ ɬɚ ɜɬɪɚɬɢ ɜ ɹɤɨɫɬɿ. Ɂɚ ɩɪɢɪɨɞɨɸ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ: 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɿ ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɦɢ. əɤ ɩɪɢɤɥɚɞ, ɪɨɡɝɥɹɧɟɦɨ ɫɯɟɦɭ 
ɦɨɠɥɢɜɢɯ ɜɬɪɚɬ ɡɟɪɧɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɪɢɫ. 2), ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɨɧɚ 
ɬɢɩɨɜɚ ɞɥɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɇɨɠɥɢɜɿ ɜɢɞɢ ɜɬɪɚɬ ɡɟɪɧɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɿ  

1. Ⱦɢɯɚɧɧɹ  

2. ɉɪɨɪɨɫɬɚɧɧɹ 

3. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 

4. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɤɨɦɚɯ ɿ ɤɥɿɳɿɜ 

5. ɉɿɞ ɱɚɫ ɫɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹ 

6. Ɂɧɢɳɟɧɧɹ ɝɪɢɡɭɧɚɦɢ 

7. Ɂɧɢɳɟɧɧɹ ɩɬɚɯɚɦɢ 

Ɇɟɯɚɧɿɱɧɿ  

1. Ɍɪɚɜɦɢ 

2. Ɋɨɡɩɢɥɟɧɧɹ 

3. Ɋɨɡɫɢɩɚɧɧɹ 

ȼ
ɬɪ

ɚɬ
ɢ 

ɜ 
ɹɤ

ɨɫ
ɬɿ

 

ȼ
ɬɪ

ɚɬ
ɢ 

ɭ 
ɜɚ

ɡɿ
 

Ɇɨɠɥɢɜɿ ɜɬɪɚɬɢ ɡɟɪɧɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
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ɍ ɬɨɪɝɿɜɥɿ ɿɫɧɭɸɬɶ ɬɨɜɚɪɧɿ ɬɚ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɿ ɜɬɪɚɬɢ (ɪɢɫ. 3), 

ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɿ ɜɢɪɚɠɚɸɬɶɫɹ ɭ ɝɪɨɲɨɜɢɯ ɨɞɢɧɢɰɹɯ, ɬɨɜɚɪɧɿ ɜɢɡɧɚ-

ɱɚɸɬɶɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɹɤɿɫɧɢɯ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɯ ɜɬɪɚɬ, ɹɤɿ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ 
ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɹɤɿ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɬɨɜɚɪɧɢɯ ɜɬɪɚɬ 

ɇɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɚ ɱɢɧɧɢɤɢ,  

ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬь ɬɨɜɚɪɿɜ 

Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɚɝɪɚɪɧɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ ɬɚ 

ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ ɩɨɜɢɧɧɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ 
ɩɨɫɬɿɣɧɢɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ʀɯ ɹɤɨɫɬɿ, ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧ-

ɧɨɫɬɿ. əɤɿɫɬɶ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɬɚ ɝɨɬɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɛɚɝɚ-

ɬɶɨɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɩɨɞɚɧɢɯ ɧɚ ɪɢɫ. 4. Ɋɨɡɝɥɹɞɚɸɱɢ ɤɨɠɧɭ ɫɤɥɚɞɨɜɭ, 

ȼɬɪɚɬɢ  

Ɍɨɜɚɪɧɿ  Ɇɚɬɟɪɿɚɥɶɧɿ  

Ʉɿɥɶɤɿɫɧɿ (ɧɨɪɦɨɜɚɧɿ) əɤɿɫɧɿ (ɨɩɢɫɭɸɬɶɫɹ ɡɚ ɚɤɬɨɦ) 

ɉɪɢɪɨɞɧɢɣ ɭɛɭɬɨɤ ɉɟɪɟɞɪɟɚɥɿɡɚɰɿɣɧɿ 
ɜɬɪɚɬɢ 

ɉɪɨɰɟɫɢ  

ɍɫɭɲɤɚ 

Ɋɨɡɩɢɥ  

Ɋɨɡɥɢɜ  

 ȼɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ 

ɍɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ 

Ⱦɢɯɚɧɧɹ   

Ɋɨɡɛɢɜɚɧɧɹ 

Ɏɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ  

Ɏɿɡɢɱɧɿ   

ɏɿɦɿɱɧɿ   

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɿ   

Ɇɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ  
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ɹɤɚ ɮɨɪɦɭє ɩɨɧɹɬɬɹ «ɹɤɿɫɬɶ ɬɨɜɚɪɿɜ», ɦɨɠɧɚ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ 
ɹɤɿɫɬɶ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɣ ɬɜɚɪɢɧɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɜɢɞɭ, ɫɨɪɬɭ, 
ɜɿɤɭ ɬɚ ɩɨɪɨɞɢ ɬɜɚɪɢɧ, ɭɦɨɜ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ, ɭɦɨɜ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɜɪɨ-

ɠɚɸ ɣ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɬɜɚɪɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɫɬɚɧɭ ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, 
ɜɢɞɭ ɬɚ ɫɬɚɧɭ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɬɚɪɢ, ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɬɪɚɧɫɩɨɪ-

ɬɭɜɚɧɧɹ, ɫɜɨєɱɚɫɧɨɫɬɿ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ, ɭɦɨɜ ɿ ɫɩɨɫɨɛɿɜ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ.  
 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 – ɋɯɟɦɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɬɨɜɚɪɿɜ 

əɤɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɩɪɢɱɢɧ. Ʉɨɪɢɫɧɿɫɬɶ 
ɨɤɪɟɦɢɯ ɩɚɪɬɿɣ, ɬɨɛɬɨ ʀɯ ɫɩɨɠɢɜɧɚ ɜɚɪɬɿɫɬɶ, ɤɨɥɢɜɚєɬɶɫɹ ɭ ɡɧɚɱ-

ɧɢɯ ɦɟɠɚɯ. ɍ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɿɡ ɰɢɦ ɿɫɧɭє ɬɚɤɢɣ ɪɨɡɩɨɞɿɥ ɬɨɜɚɪɿɜ ɡɚɥɟɠ-

ɧɨ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ ɣ ɞɨɛɪɨɹɤɿɫɧɨɫɬɿ: ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɦɢ ɡɚ 
ɹɤɿɫɬɸ; ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɦɢ, ɚɥɟ ɩɪɢɞɚɬɧɢɦɢ ɞɥɹ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ; 
ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɢɦɢ ɞɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ. 

Ɉɫɧɨɜɨɸ ɧɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɬɚ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ є ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɿʀ. ɍ ɞɟɪɠɚɜɧɨɦɭ ɧɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɤɨɧɞɢɰɿɣ (ɧɨɪɦ), ɹɤɿ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ ɬɚɤɿ ɜɢɞɢ: ɛɚɡɢɫɧɿ – є ɨɫɧɨɜ-

ɧɨɸ ɧɨɪɦɨɸ ɹɤɨɫɬɿ, ɹɤɿ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɭɸɬɶɫɹ ɪɿɡɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ; 

ɨɛɦɟɠɭɜɚɥɶɧɿ – ɧɢɠɱɿ ɜɿɞ ɧɨɪɦɢ ɹɤɨɫɬɿ ɬɨɜɚɪɿɜ, ɞɨɩɭɫɬɢɦɿ ɩɿɞ 
ɱɚɫ ʀɯ ɩɪɨɞɚɠɭ; ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɿ – ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɭɸɬɶ ɜɢɦɨɝɢ, ɳɨ ɜɢɫɭɜɚ-

ɸɬɶɫɹ ɨɤɪɟɦɨɸ ɝɚɥɭɡɡɸ ɞɨ ɫɢɪɨɜɢɧɢ; ɟɤɫɩɨɪɬɧɿ – ɫɤɥɚɞɟɧɿ ɡ 
ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɜɢɦɨɝ ɞɨ ɹɤɨɫɬɿ ɬɨɜɚɪɿɜ ɧɚ ɫɜɿɬɨɜɨɦɭ ɪɢɧɤɭ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɯ ɨɫɧɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɨɜɚɪɿɜ, 

ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɧɚɹɜɧɢɯ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ʀɯ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɿ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ 

ɧɨɜɢɯ ɚɧɚɥɿɡɭɸɬɶ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɬɨɜɚɪɭ, ɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɬɚɤɿ ɱɢɧɧɢ-

ɤɢ: ɿɡ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɬɨɜɚɪɭ ɹɤ ɨɛ’єɤɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ; ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

əɤɿɫɬɶ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɿ 
ɞɨɩɨɦɿɠɧɢɯ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ 

əɤɿɫɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 
ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ ɬɚ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 

əɤɿɫɬɶ 

 ɩɪɚɰɿ 

Ⱦɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

 ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ 

əɤɿɫɬɶ  
ɬɨɜɚɪɿɜ 

Ʉɿɫɬɶ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ 

ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ 



– © ПУЕТ – 11 

ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɢɯ ɪɟɠɢɦɿɜ ɿ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ; 
ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ; ɫɬɭɩɟɧɹ ɞɿʀ ɪɿɡɧɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ 
ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɜɿɬɭ; ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜ ɦɚɫɿ ɲɤɿɞɧɢɤɿɜ ɡɚɩɚɫɿɜ; 
ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 – ɉɪɢɧɰɢɩɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ) 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɉɪɢɧɰɢɩɢ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ȼɢɞɢ ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ɂɚɝɚɥьɧɟ ɭɹɜɥɟɧɧɹ ɩɪɨ 
ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

1. Ȼɿɨɡ Ⱥ. ȿɭɛɿɨɡ Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ 
ɰɿɥɢɯ ɠɢɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 

Ȼ. Ƚɟɦɿɛɿɨɡ Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɭ ɫɜɿɠɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ 

2. Ⱥɧɚɛɿɨɡ Ⱥ. Ɍɟɪɦɨɚɧɚɛɿɨɡ 
(ɩɫɢɯɨ- ɿ ɤɪɿɨɚɧɚɛɿɨɡ) 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨɦɭ ɚɛɨ 
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ 

Ȼ. Ʉɫɟɪɨɚɧɚɛɿɨɡ Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɚɫɬɤɨ-

ɜɨɝɨ ɚɛɨ ɩɨɜɧɨɝɨ ɡɧɟɜɨɞɧɸ-

ɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

ȼ. Ɉɫɦɨɚɧɚɛɿɨɡ Ɂɦɿɧɚ ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿ 

Ƚ. Ⱥɰɢɞɨɚɧɚɛɿɨɡ Ɂɦɿɧɚ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɭɜɟɞɟɧɧɹ 
ɤɢɫɥɨɬɢ 

Ⱦ. ɇɚɪɤɨɚɧɚɛɿɨɡ Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɚɧɟɬɟɡɭɸɱɢɯ ɪɟ-

ɱɨɜɢɧ 

3. ɐɟɧɨ-

ɚɧɚɛɿɨɡ 

Ⱥ. Ⱥɰɢɞɨɰɟɧɨɚɧɚɛɿɨɡ ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ ɫɟɪɟ-

ɞɨɜɢɳɚ ɭ ɩɪɨɞɭɤɬɿ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 

Ȼ. Ⱥɥɤɨɝɨɥɟɰɟɧɨ-

ɚɧɚɛɿɨɡ 

Ʉɨɧɫɟɪɜɚɰɿɹ ɫɩɢɪɬɨɦ, ɜɢɞɿɥɟ-

ɧɢɦ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ 

4. Ⱥɛɿɨɡ Ⱥ. Ɍɟɪɦɨɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ ɇɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɞɨ ɜɢɫɨɤɢɯ ɬɟɦ-

ɩɟɪɚɬɭɪ 

Ȼ. Ɏɨɬɨɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɩɪɨɦɟɧɿɜ 

ȼ. ɏɿɦɿɱɧɚ 
ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ 

ȼɜɟɞɟɧɧɹ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɿɜ 

Ƚ. Ɇɟɯɚɧɿɱɧɚ 
ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ 

Ɏɿɥɶɬɪɚɰɿɹ  



12 – © ПУЕТ – 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ɉɟɪɟɥɿɱɿɬɶ ɨɫɧɨɜɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ, ɜɿɞ ɹɤɢɯ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ 
ɬɨɜɚɪɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

2. ɉɟɪɟɥɿɱɿɬɶ ɨɫɧɨɜɧɿ ɧɚɭɤɨɜɿ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

мйнй ǹȒȓȈȌ șȐȘȖȊȐȕȐ ȚȈ ȮȮ ȏȔȭȕȐ ȗȭȌ ȟȈș ȏȉȍȘȭȋȈȕȕȧ 

ȼɢɞɨɡɦɿɧɢ ɨɜɨɱɿɜ ɿ ɩɥɨɞɿɜ 

Ʌɢɫɬ ɿ ɣɨɝɨ ɜɢɞɨɡɦɿɧɢ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ ɜɟɥɢɤɭ ɝɪɭɩɭ ɥɢɫɬɨɜɢɯ 
ɨɜɨɱɿɜ, ɹɤɿ ɦɨɠɧɚ ɡɝɪɭɩɭɜɚɬɢ ɭ ɬɪɢ ɝɪɭɩɢ. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ 
ɤɨɠɧɨʀ ɨɤɪɟɦɨʀ ɝɪɭɩɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɧɚ ɪɢɫ. 5.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – Ʌɢɫɬ ɿ ɣɨɝɨ ɜɢɞɨɡɦɿɧɢ 

Ʉɨɪɟɧɟɩɥɿɞ ɫɥɭɝɭє ɦɿɫɰɟɦ ɜɿɞɤɥɚɞɚɧɧɹ ɡɚɩɚɫɚɸɱɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɿ 
ɪɨɡɦɿɳɟɧɧɹ ɧɚ ɝɨɥɨɜɰɿ ɨɪɝɚɧɿɜ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ – 

ɛɪɭɧɶɨɤ. 
Ʉɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ ɦɨɪɤɜɢ, ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ ɛɭɪɹɤɚ, ɪɟɞɶɤɢ, ɪɿɩɢ, ɛɿɥɢɯ 

ɤɨɪɟɧɿɜ ɬɨɳɨ ɦɚɸɬɶ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɛɥɢɡɶɤɭ ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɨ-ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɭ 
ɛɭɞɨɜɭ, ɚɥɟ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜɿ ɜɢɞɨɡɦɿɧɢ. 

ɉɪɢɪɨɞɧɚ ɛɭɞɨɜɚ 
ɬɚ ɫɤɥɚɞ ɥɢɫɬɿɜ,  
ɹɤɿ ɧɟ ɡɦɿɧɟɧɿ 

Ʌɢɫɬɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨ ɧɟ 
ɡɦɿɧɟɧɿ, ɚɥɟ ɡɚ ɯɿɦɿɱɧɢɦ 
ɫɤɥɚɞɨɦ ɪɿɡɧɹɬɶɫɹ ɜɿɞ  
ɥɢɫɬɿɜ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ 

ɍ ɹɤɢɯ ɥɢɫɬɹ 
ɡɚɡɧɚɥɢ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ 

ɯɿɦɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ 

Ʌɢɫɬɨɜɢɣ ɫɚɥɚɬ 

ɒɩɢɧɚɬ  

Ʉɪɿɩ  

ȱɧɲɚ ɩɨɞɿɛɧɚ 
ɡɟɥɟɧɶ 

Ʉɨɱɚɧɧɢɣ ɫɚɥɚɬ 

Ʉɨɱɚɧɧɚ ɤɚɩɭɫɬɚ 

Ɋɿɩɱɚɫɬɚ ɰɢɛɭɥɹ 

ɑɚɫɧɢɤ  

1 ɝɪɭɩɚ 
2 ɝɪɭɩɚ 

3 ɝɪɭɩɚ 
Ʌɢɫɬɨɜɿ ɨɜɨɱɿ 
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Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɿɜ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɬɚ 

ɪɨɡɦɿɳɟɧɧɹ ɡɚɩɚɫɚɸɱɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ ɱɚɫɬɨ ɪɿɡɧɿ. 
ɋɬɟɛɥɨ ɪɨɫɥɢɧɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɜ ʀɠɭ ɹɤ ɨɜɨɱ, ɛɭɜɚє 

ɬɢɩɨɜɢɦ ɿ ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɢɦ, ɡɚ ɪɨɡɬɚɲɭɜɚɧɧɹ ɧɚɡɟɦɧɢɦ ɿ ɩɿɞɡɟɦɧɢɦ 
ɣɨɝɨ ɜɢɞɨɡɦɿɧɢ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 6. 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 6 – ɋɬɟɛɥɨ ɬɚ ɣɨɝɨ ɜɢɞɨɡɦɿɧɢ 

ɍɫɿ ɩɥɨɞɢ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ ɩ’ɹɬɶ ɝɪɭɩ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɡɚɜ’ɹɡɿ ɡɚ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɛɭɞɨɜɢ ɣ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ (ɪɢɫ. 7). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 7 – ȼɢɞɨɡɦɿɧɢ ɩɥɨɞɿɜ 

Ȼɭɞɨɜɚ ɤɥɿɬɢɧɢ 

Ɂɚ ɫɜɨєɸ ɛɭɞɨɜɨɸ ɤɥɿɬɢɧɢ ɪɨɫɥɢɧ, ɬɜɚɪɢɧ ɿ ɥɸɞɢɧɢ, ɩɨɞɿɛɧɨ 
ɚɬɨɦɚɦ, ɫɯɨɠɿ ɨɞɧɚ ɧɚ ɨɞɧɭ. ɍɦɿɫɬ ɤɥɿɬɢɧ ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɞɭɠɟ 

ɋɭɯɚ 
ɤɿɫɬɹɧɤɚ 

ɋɨɤɨɜɢɬɚ  
ɤɿɫɬɹɧɤɚ 

əɝɨɞɚ  

Ʉ
ɜɚ

ɫɨ
ɥɹ

, ɝ
ɨɪ

ɨɯ
 

Ƚɪ
ɟɰ

ɶɤ
ɢɣ

 ɝ
ɨɪ

ɿɯ
 

Ɇ
ɢɝ

ɞɚ
ɥɶ

  

Ʉ
ɿɫ

ɬɨ
ɱɤ

ɨɜ
ɿ ɩ

ɥɨ
ɞɢ

  

Ɇ
ɚɥ

ɢɧ
ɚ,

 ɨ
ɠ

ɢɧ
ɚ 

ɇ
ɟɫ

ɩɪ
ɚɜ

ɠ
ɧɿ

: ɩ
ɨɥ

ɭɧ
ɢɰ

ɹ,
 

ɤɚ
ɜɚ

, ɹ
ɛɥ

ɭɤ
ɨ,

 ɝ
ɪɭ

ɲ
ɚ 

ɬɨ
ɳ

ɨ 

ɋ
ɩɪ

ɚɜ
ɠ

ɧɿ
: ɫ

ɦɨ
ɪɨ

ɞɢ
ɧɚ

, 
ɜɢ

ɧɨ
ɝɪ

ɚɞ
, ɠ

ɭɪ
ɚɜ

ɥɢ
ɧɚ

, 
ɬɨ

ɦɚ
ɬɢ

, ɩ
ɟɪ

ɟɰ
ɶ,

 
ɛɚ

ɤɥ
ɚɠ

ɚɧ
ɢ 

ɬɚ
 ɿɧ

ɲ
ɿ 

Ƚɨɪɿɯ  

ȼɢɞɢ ɩɥɨɞɿɜ 

Ȼɨɛɢ  

Ɍɢɩɨɜɟ  ȼɢɞɨɡɦɿɧɟɧɟ 

ɋɩɚɪɠɚ  

Ʉɪɿɩ   

ȿɫɬɪɚɝɨɧ  

Ʉɨɥɶɪɚɛɿ   

ɏɪɿɧ   

Ʉɚɪɬɨɩɥɹ  

ɇɚɡɟɦɧɟ 

ɉɿɞɡɟɦɧɟ 

ɋɬɟɛɥɨ 
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ɫɤɥɚɞɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ, 
ɡɚɝɚɥɶɧɢɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ, ɡ ɹɤɢɯ ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ, є ɹɞɪɨ, 
ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ ɡ ɛɚɝɚɬɨɱɢɫɥɟɧɧɢɦɢ ɨɪɝɚɧɨʀɞɚɦɢ ɪɿɡɧɨʀ ɛɭɞɨɜɢ ɬɚ 

ɮɭɧɤɰɿɣ, ɨɛɨɥɨɧɤɚ, ɜɚɤɭɨɥɶ. 
ɍ ɬɜɚɪɢɧ ɿ ɥɸɞɢɧɢ ɤɥɿɬɢɧɚ ɨɬɨɱɭєɬɶɫɹ ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ ɦɟɦɛɪɚ-

ɧɨɸ, ɭ ɪɨɫɥɢɧ – ɨɛɨɥɨɧɤɨɸ. ɉɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɧɚ ɤɥɿɬɢɧɧɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɣ 

ɜɿɞɪɿɡɧɹє ɪɨɫɥɢɧɧɭ ɤɥɿɬɢɧɭ ɜɿɞ ɬɜɚɪɢɧɧɨʀ. Ɉɛɨɥɨɧɤɚ ɩɨɤɪɢɜɚє 
ɤɥɿɬɢɧɭ ɡɡɨɜɧɿ, ɩɿɞ ɧɟɸ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ, ɭ ɧɿɣ – ɹɞɪɨ ɣ 

ɨɞɧɚ ɚɛɨ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɜɚɤɭɨɥɿɜ. Ɍɢɩɨɜɭ ɤɥɿɬɢɧɭ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 8. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 – ɋɭɱɚɫɧɚ (ɭɡɚɝɚɥɶɧɟɧɚ) ɫɯɟɦɚ ɛɭɞɨɜɢ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ 
ɤɥɿɬɢɧɢ, ɳɨ ɫɤɥɚɞɟɧɚ ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨɝɨ 

ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ: 
1 – ɚɩɚɪɚɬ Ƚɨɥɶɞɠɿ, 2 – ɜɿɥɶɧɨ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɪɢɛɨɫɨɦɢ, 3 – ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɢ, 

4 – ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɿ ɩɪɨɫɬɨɪɢ, 5 – ɩɨɥɿɪɢɛɨɫɨɦɢ (ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɡɜ’ɹɡɚɧɢɯ ɦɿɠ 
ɫɨɛɨɸ ɪɢɛɨɫɨɦ), 6 – ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ, 7 – ɥɿɡɨɫɨɦɢ, 8 – ɝɪɚɧɭɥɶɨɜɚɧɚ 

ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɚ ɫɿɬɤɚ, 9 – ɝɥɚɞɤɚ ɟɧɞɨɩɡɚɡɦɚɬɢɱɧɚ ɫɿɬɤɚ,  
10 – ɦɿɤɪɨɬɪɭɛɨɱɤɢ, 11 – ɩɥɚɫɬɢɞɢ, 12 – ɩɥɚɡɦɨɞɟɫɦɢ, ɳɨ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ 

ɫɤɪɿɡɶ ɨɛɨɥɨɧɤɭ, 13 – ɤɥɿɬɢɧɧɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ, 14 – ɹɞɟɪɰɟ,  
15, 18 – ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɹɞɪɚ, 16 – ɩɨɪɢ ɜ ɨɛɨɥɨɧɰɿ ɹɞɪɚ, 17 – ɩɥɚɡɦɨɥɟɦɚ,  

19 – ɝɿɚɥɨɩɥɚɡɦɚ, 20 – ɬɨɧɨɩɥɚɫɬ, 21 – ɜɚɤɭɨɥɿ, 22 – ɹɞɪɨ 

Ƚɨɥɨɜɧɢɦɢ ɝɪɭɩɚɦɢ ɬɤɚɧɢɧ, ɡ ɹɤɢɯ ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɿ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ 
ɨɪɝɚɧɢ ɜɢɳɨʀ ɪɨɫɥɢɧɢ, є: ɩɨɤɪɢɜɧɿ, ɨɫɧɨɜɧɿ, ɦɟɯɚɧɿɱɧɿ, ɩɪɨɜɿɞɧɿ, 
ɜɢɞɿɥɶɧɿ, ɦɟɪɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɿ. ȼɨɧɢ ɦɚɸɬɶ ɫɯɨɠɭ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɚɰɿɸ, ɚɥɟ 
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ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɿ ɤɨɠɧɚ ɩɨ ɫɜɨєɦɭ, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢɞɭ 
ɤɥɿɬɢɧ. Ɍɤɚɧɢɧɢ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɧɟ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɿ ɨɞɧɚ ɜɿɞ ɨɞɧɨʀ, ɚ 
ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɬɤɚɧɢɧ, ɜ ɹɤɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɢ  ɨɤɪɟɦɢɯ ɬɤɚɧɢɧ 
ɱɟɪɝɭɸɬɶɫɹ.  

Ɉɬɠɟ, ɤɥɿɬɢɧɚ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ 
ɹɤɢɯ ɦɚє ɜɢɡɧɚɱɚɥɶɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɞɥɹ ɧɟʀ ɫɚɦɨʀ, ɚɥɟ ɿ ɞɥɹ 
ɜɫɶɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɡɚɝɚɥɨɦ. əɤɳɨ ɹɤɨɫɶ ɩɨɪɭɲɭєɬɶɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 
ɤɥɿɬɢɧɢ, ɬɨ ɡɦɿɧɸɸɬɶɫɹ ʀʀ ɮɭɧɤɰɿʀ, ɜɨɧɚ ɜɬɪɚɱɚє ɫɜɨʀ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 
ɹɤ ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɚɧɚ ɨɞɢɧɢɰɹ ɬɚ ɝɢɧɟ. ɋɭɫɿɞɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɡ’єɞɧɭɸɬɶɫɹ 
ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɫɟɪɟɞɢɧɧɨʀ ɩɥɚɫɬɢɧɢ, ɹɤɚ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ 
ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɿ ɝɟɦɿɰɟɥɸɥɨɡ. ɉɨ ɨɛɢɞɜɿ ɫɬɨɪɨɧɢ ɜɿɞ ɫɟɪɟ-

ɞɢɧɧɨʀ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɫɭɫɿɞɧɿɯ ɤɥɿɬɢɧ. 
ɉɿɞ ɱɚɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɮɟɪɦɟɧɬɧɨɝɨ ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ 

ɫɟɪɟɞɢɧɧɚ ɩɥɚɫɬɢɧɤɚ ɪɭɣɧɭєɬɶɫɹ ɣ ɬɤɚɧɢɧɢ ɩɥɨɞɿɜ ɪɨɡɪɢɯ-

ɥɸɸɬɶɫɹ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɬɤɚɧɢɧ ɬɚ ʀɯ ɡɦɿɧɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɨɝɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɬɚ 

ɫɬɚɪɿɧɧɹ ɜ ɛɭɥɶɛɚɯ, ɨɜɨɱɚɯ ɿ ɩɥɨɞɚɯ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɡɦɿɧɢ 
ɨɤɪɟɦɢɯ ʀɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɚ ʀɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɚ ɫɚɦɟ: ɤɭɬɢ-

ɤɭɥɚ, ɲɤɿɪɤɚ, ɡɚɩɚɫɚɸɱɿ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ ɣ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ. 
ɒɜɢɞɤɿɫɬɶ ɡɦɿɧ ɰɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɪɿɡɧɢɰɿ 
ɭ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ, ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ ɫɬɚɪɿɧɧɹ, ɹɤɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɝɟɧɟ-

ɬɢɱɧɢɦɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɣ ɟɜɨɥɸɰɿɣɧɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɚɦɢ. ɋɬɪɭɤɬɭɪ-

ɧɿ ɡɦɿɧɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɧɢɯ ɩɥɚɫɬɢɧ-

ɤɚɯ, ɭ ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɿ ɬɚ ɜ ɨɪɝɚɧɟɥɚɯ, ɹɤɿ ɜ ɧɿɣ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ. ɍ ɦɿɪɭ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ ɡɦɿɧɢ ɫɬɚɸɬɶ ɛɿɥɶɲ ɩɨɦɿɬɧɢɦɢ, ɦ’ɹɤɭɲ 
ɩɥɨɞɿɜ ɪɨɡɦ’ɹɤɲɭєɬɶɫɹ, ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɡɦɿɧɸɜɚɬɢɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ 
ɤɥɿɬɢɧɢ, ɬɤɚɧɢɧɢ ɬɚ ɰɿɥɿ ɩɥɨɞɢ. 

ɒɤɿɪɤɚ ɿ ɤɭɬɢɤɭɥɚ. Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɩɥɨɞɿɜ, ɨɜɨɱɿɜ ɿ ɤɚɪɬɨɩɥɿ 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɦɢ ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɲɤɿɪɤɢ, ɹɤɚ ɫɥɭɠɢɬɶ 
ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɦ ɡɚɯɢɫɬɨɦ ɞɥɹ ɧɢɠɱɟɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ. ȼɿɞ ʀʀ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɿ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɯɿɞ ɛɚɝɚɬɨɱɢɫɟɥɶɧɢɯ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. ȼɟɪɯɧɿɣ ɲɚɪ ɤɿɪɤɢ ɭɬɜɨɪɸє ɤɭɬɢɤɭɥɚ, 
ɹɤɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɤɭɬɿɧɭ ɣ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 
ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɰɟɥɸɥɨɡɧɢɦɢ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɚɦɢ. Ɇɿɠ 
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ɤɭɬɢɤɭɥɨɸ ɬɚ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɨɸ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɤɭɬɢɤɭɥɹɪɧɿ ɲɚɪɢ ɡ 
ɤɭɬɿɧɭ ɚɛɨ ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ. ɍ ɦɿɪɭ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɥɨɞɭ ɬɨɜɳɢɧɚ ɤɭɬɢ-
ɤɭɥɢ ɡɪɨɫɬɚє. ɉɿɞ ɤɭɬɢɤɭɥɨɸ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɟɩɿɞɟɪɦɿɫ, ɞɨ ɹɤɨɝɨ 
ɩɪɢɦɢɤɚє ɝɿɩɨɞɟɪɦɚ ɪɿɡɧɨʀ ɬɨɜɳɢɧɢ. ɋɬɿɧɤɢ ɤɥɿɬɢɧ ɝɿɩɨɞɟɪɦɢ 
ɦɚɸɬɶ ɛɿɥɶɲ ɦɿɰɧɭ ɛɭɞɨɜɭ, ɧɿɠ ɤɥɿɬɢɧɢ ɟɩɿɞɟɪɦɿɫɭ. ɍ ɦɿɪɭ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧɢ ɝɿɩɨɞɟɪɦɢ ɭɳɿɥɶɧɸɸɬɶɫɹ ɬɚ ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ 
ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɣ ɡɚɯɢɫɬ ɜɿɞ ɬɪɚɧɫɩɿɪɚɰɿʀ. 

ȿɩɿɞɟɪɦɚ ɬɚ ɝɿɩɨɞɟɪɦɚ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ ɲɤɿɪɤɭ, ɫɬɭɩɿɧɶ ɩɪɢɪɨɫ-
ɬɚɧɧɹ ɹɤɨʀ ɞɨ ɩɥɨɞɭ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɜɦɿɫɬɭ ɬɚ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɝɟɦɿɰɟɥɸ-
ɥɨɡɢ ɣ ɿɧɤɪɭɫɬɭɸɱɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. ɋɨɪɬɢ, ɹɤɿ ɩɨɝɚɧɨ ɨɱɢɳɭɸɬɶɫɹ, 
ɛɿɥɶɲ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ. 

Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɩɨɤɪɢɜɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ (ɲɤɿɪɤɢ) ɭ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɣɞɟ ɩɨɫɬɭ-
ɩɨɜɨ: ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɟɩɿɞɟɪɦɿɫ, ɩɨɬɿɦ ɡ’ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɩɪɨɛ-
ɤɨɜɚ ɬɤɚɧɢɧɚ, ɚ ɩɿɫɥɹ ɰɶɨɝɨ ɩɿɞ ɲɤɿɪɤɨɸ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɤɨɪɚ. ɐɟ 
ɫɩɪɢɹє ɤɪɚɳɿɣ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɤɚɪɬɨɩɥɿ, ɩɨɜɿɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɸ 
ɝɪɢɛɿɜ ɭ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɤɥɿɬɢɧɢ. Ⱦɨ ɩɨɤɪɢɜɧɢɯ ɡɚɯɢɫɧɢɯ ɭɬɜɨɪɟɧɶ 
ɡɚɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɧɚɥɶɨɬɢ ɧɚ ɲɤɿɪɰɿ, ɹɤɿ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɿɡ ɠɢɪɿɜ ɚɛɨ 
ɜɨɫɤɭ, ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɢɞɭ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 

Ɂɚɩɚɫɚɸɱɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɟɧɯɿɦɿ ɣ ɦɨɠɭɬɶ 
ɛɭɬɢ ɭ ɤɥɿɬɢɧɿ ɬɿɥɶɤɢ: ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɪɨɡɱɢɧɿɜ (ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ, ɹɛɥɭɤɚ 
ɬɨɳɨ); ɬɜɟɪɞɢɦɢ (ɛɿɥɤɢ ɜ ɡɟɪɧɿ ɛɨɛɨɜɢɯ); ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɬɜɟɪɞɢɦɢ ɣ 
ɭ ɪɨɡɱɢɧɿ (ɤɪɨɯɦɚɥɶ ɭ ɤɚɪɬɨɩɥɿ). 

ȼɤɥɸɱɟɧɧɹ ɣ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɹɤɿ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɜ ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɩɥɨɞɿɜ ɿ ɨɜɨɱɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜ ɨɛɦɿɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧ. Ⱦɨ ɜɤɥɸ-
ɱɟɧɶ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɩɥɚɫɬɢɞɢ: ɥɟɣɤɨɩɥɚɫɬɢ ɿ ɯɪɨɦɨɩɥɚɫɬɢ. Ɂ ɥɟɣɤɨ-
ɩɥɚɫɬɿɜ ɜɢɪɨɛɥɹєɬɶɫɹ ɤɪɨɯɦɚɥɶ. ɍ ɛɭɥɶɛɨɩɥɨɞɿɜ, ɹɤɿ ɦɿɫɬɹɬɶ 
ɤɪɨɯɦɚɥɶ ɭ ɜɟɥɢɤɢɯ ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ ɯɪɨɦɨɩɥɚɫɬɢ, ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɡ 
ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ ɿ ɥɟɣɤɨɩɥɚɫɬɿɜ. Ⱦɨ ɭɬɜɨɪɟɧɶ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɫɨɱɟɜɢɱɤɢ, 
ɹɤɿ є ɚɩɚɪɚɬɨɦ ɞɥɹ ɝɚɡɨɨɛɦɿɧɭ ɬɚ ɜɨɞɨɨɛɦɿɧɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɤɥɿɬɢ-
ɧɢ ɱɟɪɟɡ ɲɤɿɪɤɭ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɬɚɤɿ 
ɡɦɿɧɢ: ɬɤɚɧɢɧɚ ɫɬɚє ɪɢɯɥɨɸ, ɜɬɪɚɱɚє ɳɿɥɶɧɿɫɬɶ, ɧɚɛɭɜɚє ɦ’ɹɤɨʀ 
ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ, ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɡɦɿɧɢ ɜ ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧɚɯ, ɡɛɿɥɶ-
ɲɭєɬɶɫɹ ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɢɣ ɨɛ’єɦ, ɲɤɿɪɤɚ ɩɥɨɞɿɜ ɪɨɡɬɪɿɫɤɭєɬɶɫɹ. ɍ 
ɤɥɿɬɢɧɿ ɡɦɿɧɸɸɬɶɫɹ ɤɥɿɬɢɧɧɿ ɫɬɿɧɤɢ ɬɚ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ, ɡɪɨɫɬɚє 
ɩɪɨɧɢɤɥɢɜɿɫɬɶ ɫɬɿɧɨɤ, ɩɨɪɭɲɭєɬɶɫɹ ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭ-
ɪɚ, ɩɪɨɬɨɩɥɚɫɬ ɫɬɚє ɛɿɥɶɲ ɩɪɨɧɢɤɥɢɜɢɦ ɞɥɹ ɪɨɡɱɢɧɟɧɢɯ ɭ 
ɤɥɿɬɢɧɧɨɦɭ ɫɨɤɭ ɪɟɱɨɜɢɧ. 
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Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɦ’ɹɫɚ 

Ⱥɧɚɬɨɦɿɱɧɨ-ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɦ’ɹɫɚ ɩɨɞɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 9. 
Ɇ’ɹɡɨɜɚ ɬɤɚɧɢɧɚ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɿɡ ɫɚɪɤɨɥɟɦɢ ɬɚ ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɨʀ 

ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɯ ɿ ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɢɯ ɫɭɞɢɧ ɬɚ ɧɟɪɜɿɜ. 
ɀɢɪɨɜɚ ɬɤɚɧɢɧɚ – ɰɟ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɠɢɪɨ-

ɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ. Ɇɿɠɤɥɿɬɢɧɧɚ ɪɟɱɨɜɢɧɚ ɠɢɪɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ 
ɡ ɬɨɧɤɢɯ ɩɭɱɤɿɜ ɤɨɥɚɝɟɧɨɜɢɯ ɬɚ ɟɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɬɚ ɚɦɨɪɮɧɨʀ 
ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. 

Ɂ’єɞɧɭɜɚɥɶɧɚ ɬɤɚɧɢɧɚ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɚɦɨɪɮɧɨʀ ɨɫɧɨɜɢ (ɦɿɠ-

ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ) ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɬɨɧɟɧɶɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɿ ɮɨɪɦɟɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ – 

ɤɥɿɬɢɧ. 
ȱɡ ɡ’єɞɧɭɜɚɥɶɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɟɧɞɨɦɿɡɿɣ, ɩɟɪɿɦɿɡɿɣ, 

ɟɩɿɦɿɡɿɣ, ɮɚɫɰɿʀ, ɫɭɯɨɠɢɥɥɹ, ɚɩɨɧɟɜɪɨɡɢ. Ɂ’єɞɧɭɜɚɥɶɧɚ ɬɤɚɧɢɧɚ 
ɦɚє ɬɪɢ ɜɢɞɢ ɜɨɥɨɤɨɧ: ɤɨɥɚɝɟɧɨɜɿ, ɟɥɚɫɬɢɧɨɜɿ, ɪɟɬɢɤɭɥɿɧɨɜɿ.  

Ʉɿɫɬɤɨɜɚ ɬɤɚɧɢɧɚ є ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɜɢɞɿɜ ɡ’єɞɧɭɜɚɥɶɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ. 
Ʉɿɫɬɤɢ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɿɡ ɳɿɥɶɧɨʀ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ 
ɝɭɛɱɚɬɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. 

ɏɪɹɳɨɜɚ ɬɤɚɧɢɧɚ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɿɡ ɳɿɥɶɧɨʀ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, 
ɜ ɹɤɿɣ ɪɨɡɦɿɳɟɧɿ ɤɥɿɬɢɧɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɤɨɥɚɝɟɧɨɜɿ ɣ ɟɥɚɫɬɢɧɨɜɿ 
ɜɨɥɨɤɧɚ. 
 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 9 – Ⱥɧɚɬɨɦɿɱɧɨ-ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɦ’ɹɫɚ 

ɉɿɫɥɹ ɡɚɛɨɸ ɬɜɚɪɢɧɢ ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ ɩɪɢɬɨɤ ɤɢɫɧɸ ɞɨ ɤɥɿɬɢɧ 
ɬɤɚɧɢɧ, ɭ ɦ’ɹɫɿ ɩɿɞ ɞɿєɸ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ 
ɧɿɠɧɿɫɬɶ, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɟɤɫɬɪɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɮɿɡɢɱɧɿ, 
ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ, ɰɢɬɨɥɨɝɿɱɧɿ, ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɣ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɡɦɿɧɢ 

(ɪɢɫ. 10).  

Ɇ’ɹɡɨɜɨʀ 50–72 % 

Ɇ’ɹɫɨ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ 
ɿɡ ɬɤɚɧɢɧ 

Ʉɿɫɬɨɤ ɫɤɟɥɟɬɚ 8–37 % 

ɇɟɪɜɨɜɨʀ, ɡ’єɞɧɭ-

ɜɚɥɶɧɨʀ 10–12 % 
Ɂɚɥɢɲɤɨɜɨʀ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɤɪɨɜɿ 

ɀɢɪɚ 

5–30 % 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 10 – ɐɢɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɿ  
ɡɦɿɧɢ ɦ’ɹɫɚ ɩɿɫɥɹ ɡɚɛɨɸ 

ɍ ɩɚɪɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ ɦ’ɹɡɨɜɚ ɬɤɚɧɢɧɚ ɝɧɭɱɤɚ, ɪɨɡɫɥɚɛɥɟɧɚ, ɦɚє ɜɢ-

ɫɨɤɭ ɜɨɥɨɝɨɩɨɝɥɢɧɚɥɶɧɭ ɬɚ ɜɨɥɨɝɨɭɬɪɢɦɭɜɚɥɶɧɭ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ, ɹɤɚ 
ɨɛɭɦɨɜɥɸє ɧɿɠɧɭ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ ɦ’ɹɫɚ ɩɿɫɥɹ ɬɟɩɥɨɜɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ.  

ɑɟɪɟɡ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɝɨɞɢɧ ɩɿɫɥɹ ɡɚɛɨɸ ɧɚɫɬɭɩɚє ɡɚɞɭɛɿɧɧɹ, ɹɤɟ 
ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɡ ɦ’ɹɡɿɜ ɲɢʀ. ȼɨɧɢ ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨʀ ɩɪɭɠ-

ɧɨɫɬɿ, ʀɯ ɠɨɪɫɬɤɿɫɬɶ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɧɚ 25 %, ɚ ɨɩɿɪ ɪɿɡɚɧɧɸ ɭ 2 ɪɚ-

ɡɢ. ɍɫɟ ɰɟ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡɿ ɡɦɿɧɨɸ ɛɿɥɤɿɜ ɦ’ɹɡɿɜ. ɑɚɫ ɧɚɫɬɚɧɧɹ ɬɚ 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɡɚɞɭɛɿɧɧɹ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ ɬɜɚɪɢɧɢ ɩɟɪɟɞ ɡɚɛɨєɦ. 
ɍ ɫɬɚɧɿ ɡɚɞɭɛɿɧɧɹ ɦ’ɹɫɨ ɦɚє ɬɟɦɧɢɣ ɤɨɥɿɪ, ɡɚɩɚɯ ɫɢɪɨɫɬɿ, ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɜɚɪɿɧɧɹ ɫɬɚє ɠɨɪɫɬɤɢɦ, ɛɭɥɶɣɨɧ ɤɚɥɚɦɭɬɧɢɣ, ɩɨɝɚɧɨ ɡɚɫɜɨɸ-

єɬɶɫɹ. 

ɐɢɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɦ’ɹɫɚ ɩɿɫɥɹ ɡɚɛɨɸ 

ɍ ɩɚɪɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ ɦ’ɹɡɢ ɉɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ ɩɪɢɬɨɤ 
ɤɢɫɧɸ ɞɨ ɬɤɚɧɢɧ 

Ƚɧɭɱɤɿ 

Ɋɨɡɫɥɚɛɥɟɧɿ  

Ɇɚɸɬɶ ɜɢɫɨɤɨɩɨɝɥɢ-

ɧɚɥɶɧɭ ɿ ɜɨɥɨɝɨɭɬɪɢ-

ɦɭɜɚɥɶɧɭ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ 

ɉɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ ɨɛɦɿɧ 
ɪɟɱɨɜɢɧ 

Ɂɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɧɿɠɧɿɫɬɶ, 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɟɤɫɬɪɚɤɬɢɜɧɢɯ 

ɪɟɱɨɜɢɧ 

Ɏɚɡɢ ɡɦɿɧɢ ɦ’ɹɫɚ  

ɉɨɫɦɟɪɬɧɨɝɨ 
ɡɚɤɥɹɤɚɧɧɹ 

Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ  Ƚɥɢɛɨɤɢɣ ɚɜɬɨɥɿɡ 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ 
ɩɪɭɠɧɿɫɬɶ 

ɀɨɪɫɬɤɿɫɬɶ  

Ɉɩɿɪ ɪɿɡɚɧɧɸ 

Ɇ’ɹɡɨɜɚ ɬɤɚɧɢɧɚ ɫɬɚє 
ɪɨɡɦ’ɹɤɲɟɧɨɸ 

Ɇ’ɹɡɨɜɿ ɬɚ ɡ’єɞɧɭɜɚɥɶɧɨ-

ɬɤɚɧɢɧɧɿ ɜɨɥɨɤɧɚ ɧɚɛɭɯɚɸɬɶ, 
ɪɨɡɪɢɯɥɸɸɬɶɫɹ ɬɚ ɪɨɡɩɚɞɚɸɬɶɫɹ 
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ɉɿɫɥɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɡɚɞɭɛɿɧɧɹ ɧɚɫɬɭɩɚє ɩɪɨɰɟɫ ɞɨɡɪɿ-
ɜɚɧɧɹ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɹɤɨɝɨ ɦ’ɹɫɨ ɧɚɛɭɜɚє ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɫɦɚɤɨɜɢɯ ɬɚ ɚɪɨ-

ɦɚɬɢɱɧɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ, ɩɿɫɥɹ ɜɚɪɤɢ ɫɬɚє ɫɨɤɨɜɢɬɢɦ, ɧɿɠɧɢɦ, ɛɭɥɶɣɨɧ 
ɩɪɨɡɨɪɢɣ ɿɡ ɜɟɥɢɤɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɤɪɭɩɧɢɯ ɤɪɚɩɟɥɶ ɠɢɪɭ ɧɚ ɩɨ-

ɜɟɪɯɧɿ. Ɂɪɿɥɟ ɦ’ɹɫɨ ɤɪɚɳɟ ɩɟɪɟɬɪɚɜɥɸєɬɶɫɹ ɬɚ ɡɚɫɜɨɸєɬɶɫɹ. Ɍɪɢ-

ɜɚɥɿɫɬɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɦ’ɹɫɚ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɜɝɨɞɨɜɚɧɨɫ-

ɬɿ, ɫɬɚɬɿ, ɜɢɞɭ ɣ ɜɿɤɭ ɬɜɚɪɢɧ, ɜɢɞɭ ɦ’ɹɫɚ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ɉɟɪɟɥɿɱɿɬɶ ɝɪɭɩɢ ɥɢɫɬɨɜɢɯ ɨɜɨɱɿɜ. 
2. ɍ ɹɤɢɯ ɨɜɨɱɿɜ ɥɢɫɬɹ ɡɚɡɧɚɥɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɿ ɯɿɦɿɱɧɢɯ 

ɡɦɿɧ? 

3. Ɏɭɧɤɰɿʀ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɭ. Ⱥɧɚɬɨɦɨ-ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɚ ɛɭɞɨɜɚ 
ɪɿɡɧɢɯ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɿɜ. 

4. ɇɚ ɹɤɿ ɝɪɭɩɢ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɩɥɨɞɢ ɡɚ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɛɭɞɨɜɢ ɬɚ 

ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ? 

5. əɤɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɬɤɚɧɢɧ ɩɥɨɞɿɜ ɿ ɨɜɨɱɿɜ? 

6. Ɋɨɥɶ ɫɨɱɨɜɢɱɨɤ ɿ ɝɢɪɥɢɰɶ ɭ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɤɚɪɬɨɩɥɿ, 
ɨɜɨɱɿɜ ɿ ɩɥɨɞɿɜ. 

7. ɉɪɨɰɟɫ ɩɥɚɡɦɨɥɿɡɭ ɿ ɬɭɪɝɨɪɭ ɤɥɿɬɢɧ, ʀɯ ɪɨɥɶ ɭ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɿ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ ɤɥɿɬɢɧɢ. 

8. əɤɿ ɰɢɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɭ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɫɨɤɨɜɢɬɨʀ 
ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ʀʀ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ? 

9. ɇɚɡɜɿɬɶ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɩɥɨɞɿɜ ɿ ɨɜɨɱɿɜ, ɳɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ʀɯ ɥɟɠɤɨɡɞɚɬɧɿɫɬɶ. 

10. əɤɿ ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɰɢɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɜ ɦ’ɹɫɿ 
ɬɤɚɧɢɧ ɬɜɚɪɢɧ ɩɿɫɥɹ ʀɯ ɡɚɛɨɸ? 

мйой ǽȭȔȭȟȕȐȑ șȒȓȈȌ ȭ ȑȖȋȖ ȘȖȓь ț  
ȏȉȍȘȍȎȍȕȖșȚȭ ȝȈȘȟȖȊȐȝ ȗȘȖȌțȒȚȭȊ 

ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɿɹ ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ ɱɚɫɬɢɧ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɏɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɯɚɪɱɨɜɭ 
ɰɿɧɧɿɫɬɶ, ɜɢɡɧɚɱɚє ʀɯ ɮɿɡɢɱɧɿ, ɯɿɦɿɱɧɿ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿɫɬɶ ɞɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
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ɍ ɫɤɥɚɞ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɜɯɨɞɹɬɶ ɜɨɞɚ, ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɿ ɪɟɱɨɜɢ-

ɧɢ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ, ɥɿɩɿɞɢ, ɚɡɨɬɢɫɬɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɮɟɪɦɟɧɬɢ, ɜɿɬɚɦɿɧɢ, 
ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɞɭɛɢɥɶɧɿ, ɛɚɪɜɧɿ ɣ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, 
ɮɿɬɨɧɰɢɞɢ ɬɚ ɿɧ. ȼɫɿ ɜɨɧɢ ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ ɡ ʀɠɟɸ, ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ 
ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɩɨɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɭ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 
ɥɸɞɢɧɢ (ɪɢɫ. 11). 

ɉɪɨɞɭɤɬɢ ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ ɬɚ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɛɚɝɚɬɿ ɧɚ 
ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɭ ɟɧɟɪɝɿɸ, ɜɨɧɢ ɦɿɫɬɹɬɶ ɩɟɜɧɿ ɯɿɦɿɱɧɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ, ɧɟɨɛ-

ɯɿɞɧɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɣ ɜɨɞɭ. Ⱥɥɟ ɯɿɦɿɱ-

ɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɪɿɡɧɢɣ, ɬɨɦɭ ɬɿɥɶɤɢ ɩɨєɞɧɚɧɧɹɦ ɪɿɡɧɨɦɚ-

ɧɿɬɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɦɨɠɧɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɭɫɿɦɚ ɪɟɱɨɜɢɧɚ-

ɦɢ, ɹɤɿ ɜɿɧ ɩɨɬɪɟɛɭє. ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɛɿɥɶɲɟ 60-ɬɢ ɪɟɱɨ-

ɜɢɧ, ɹɤɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 11 – ɋɤɥɚɞ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ (ɧɭɬɪɿєɧɬɿɜ) 

ɋɤɥɚɞ ɧɭɬɪɿєɧɬɿɜ 

ɉɨɠɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɋɦɚɤɨɜɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

Ȼɿɥɤɢ  
ɀɢɪɢ   

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ   
Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ  

ȼɿɬɚɦɿɧɢ   
ȼɨɞɚ   

Ⱥɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
Ȼɚɪɜɧɢɤɢ   

ɏɚɪɱɨɜɿ ɜɨɥɨɤɧɚ  
ɏɚɪɱɨɜɿ ɞɨɛɚɜɤɢ  

ɏɚɪɱɨɜɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

ɇɟɨɪɝɚɧɿɱɧɿ  Ɉɪɝɚɧɿɱɧɿ 

ɋɬɨɪɨɧɧɿ  

 ȼɨɞɚ 
 Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ 

ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

 ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ 

 ɀɢɪɢ 

 Ȼɿɥɤɢ 

 Ɏɟɪɦɟɧɬɢ 

 ȼɿɬɚɦɿɧ
ɢ 

 Ȼɿɥɤɢ 

 Ⱦɟɹɤɿ ɠɢɪɢ 

 ȼɿɬɚɦɿɧɢ 

 ȼɨɞɚ 

 Ɇɿɧɟɪɚɥ
ɶɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧ
ɢ

 ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ  

 Ⱥɧɬɢɩɨɠɢɜɧɿ  
 ɇɟɡɜɢɱɚɣɧɿ  
 Ɍɨɤɫɢɱɧɿ 

ɇɟɡɚɦɿɧɧɿ  Ɂɚɦɿɧɧɿ  
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ȼɨɞɚ, ɫɭɯɿ ɬɚ ɦɿɧɟɪɚɥьɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

ȼɨɞɚ – ɜɚɠɥɢɜɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɪɚɡɨɦ ɿɡ 
ɫɩɨɥɭɤɚɦɢ ɨɪɝɚɧɿɱɧɨɝɨ ɬɚ ɧɟɨɪɝɚɧɿɱɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɡɞɿɣɫɧɸє 
ɩɚɧɿɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ʀɯ ɯɚɪɱɨɜɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ, ɫɦɚɤɨɜɿ ɹɤɨɫɬɿ, ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ 
ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɚ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 

ɉɪɨɞɭɤɬɢ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɜɦɿɫɬɨɦ ɜɨɞɢ ɧɟɫɬɿɣɤɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿ-
ɝɚɧɧɹ. Ɂɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɜɨɥɨɝɢ ɯɚɪɱɨɜɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɩɨɞɿɥɢɬɢ 
ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɢ (ɪɢɫ. 12). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 12 – Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɡɚ ɜɦɿɫɬɨɦ ɜɨɥɨɝɢ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

є ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɨɞɢ (Ⱥw) (ɪɢɫ. 13), ɹɤɚ ɜɢɪɚɠɚєɬɶɫɹ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɦ 

Ɇɚɣɠɟ ɜɫɹ ɜɨɞɚ 
ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɭ 

ɡɜ’ɹɡɚɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ, 
ɬɢɫɤ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ 

ɧɚɞ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ – ɜɿɞ 
0 ɞɨ 0,6 

Ȼɿɥɶɲɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɜɨɞɢ 
ɡɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ ɤɨɦɩɨɧɟɧ-

ɬɚɦɢ ɫɭɯɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. 
Ɍɢɫɤ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ ɧɚɞ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ – ɜɿɞ  
0,6 ɞɨ 0,9 

Ȼɿɥɶɲɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɜɨɞɢ 
ɡɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ ɤɨɦɩɨ-

ɧɟɧɬɚɦɢ ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ɂɦɿɧɢ  

ɬɢɫɤɭ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ 
ɧɚɞ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ – ɜɿɞ  

0,9 ɞɨ 1,0 

ɏɚɪɱɨɜɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ 

Ɂ ɧɢɡɶɤɨɸ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ (ɦɟɧɲɟ 

ɧɿɠ 10 %) 

ȱɡ ɫɟɪɟɞɧɶɨɸ ɚɛɨ 
ɩɪɨɦɿɠɧɨɸ ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ 

(ɜɿɞ 10 ɞɨ 40 %) 
 

Ɂ ɜɢɫɨɤɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ 
ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ (ɛɿɥɶɲɟ  

ɧɿɠ 40 %) 
 

ɋɭɯɚɪɧɿ ɜɢɪɨɛɢ 

ɋɭɯɿ ɦɨɥɨɱɧɿ 
ɫɭɦɿɲɿ ɬɚ ɫɭɯɟ 

ɦɨɥɨɤɨ 

əєɱɧɢɣ ɩɨɪɨɲɨɤ 

ɐɭɤɨɪ, ɱɚɣ ɬɨɳɨ 

ɉɥɨɞɢ ɬɚ ɨɜɨɱɿ 

ɋɨɤɢ 

Ʉɢɫɥɨɦɨɥɨɱɧɿ 
ɧɚɩɨʀ 

Ɇɨɥɨɤɨ ɬɿ ɿɧ. 

Ɂɟɪɧɨ 

Ʉɪɭɩɢ 

ɏɥɿɛ 

Ȼɨɪɨɲɧɨ 

Ʉɨɩɱɟɧɨɫɬɿ ɬɚ ɿɧ. 
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ɩɚɪɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɩɚɪɿɜ ɜɨɞɢ ɧɚɞ ɰɢɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ (Ɋ) ɞɨ 
ɩɚɪɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɩɚɪɿɜ ɜɨɞɢ ɧɚɞ ɱɢɫɬɨɸ ɜɨɞɨɸ (Ɋɨ) ɡɚ ɨɞɧɿєʀ ɣ 

ɬɿєʀ ɠɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ: Ⱥw = Ɋ/Ɋɨ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 13 – Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɨɞɢ ɬɚ ʀʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

əɤɳɨ ɩɪɢɣɧɹɬɢ SW ɡɚ ɩɢɬɨɦɭ ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɬɚ ɩɢɬɨɦɢɣ 
ɡɚɩɚɫ ɩɪɭɠɧɨʀ ɪɨɡɬɹɠɧɨɫɬɿ ɬɚ ɫɤɨɪɨɱɭɜɚɧɨɫɬɿ ɦɨɠɧɚ ɩɨɞɚɬɢ 

ɬɚɤɢɦ ɪɿɜɧɹɧɧɹɦ: 

1 1SW S W ,   

ɞɟ S – ɩɨɜɟɪɯɧɹ ɤɥɿɬɢɧɢ ɜ ʀʀ ɛɟɡɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ;  
W – ɨɛ’єɦ ɤɥɿɬɢɧɢ;  
S1 – ɩɨɜɟɪɯɧɹ ɤɥɿɬɢɧɢ ɡɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ;  

W1 – ʀʀ ɨɛ’єɦ. 

ȼɬɪɚɱɚɸɱɢ ɜɨɞɭ ɤɥɿɬɢɧɚ ɜɬɪɚɱɚє ɬɭɪɝɨɪ ɿ ɩɪɭɠɧɭ ɫɤɨɪɨ-

ɱɭɜɚɧɿɫɬɶ, ɩɨɤɢ 
1 1SW S W .  

ɋɭɯɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɬɤɚɧɢɧɢ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɚ ɜɢɞɢ: ɪɨɡɱɢɧɧɿ ɬɚ 

ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɿ. ɇɟɪɨɡɱɢɧɧɿ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ 2–5 % ɭɫɿɯ ɫɭɯɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, 
ɪɨɡɱɢɧɧɿ – 5–18 %. Ⱦɨ ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɢɯ ɫɭɯɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɧɚɥɟɠɚɬɶ 

ɰɟɥɸɥɨɡɚ, ɝɟɦɿɰɟɥɸɥɨɡɚ, ɩɟɤɬɢɧ; ɤɪɨɯɦɚɥɶ; ɩɿɝɦɟɧɬɢ; ɜɿɬɚɦɿɧɢ; 
ɟɮɿɪɧɿ ɨɥɿʀ; ɜɿɫɤ; ɠɢɪɢ; ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɿ ɚɡɨɬɢɫɬɿ ɫɩɨɥɭɤɢ; ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɿ 

Ɂɚɥɟɠɢɬɶ  ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє   Ɇɨɠɧɚ ɡɧɢɡɢɬɢ  

 ɜɿɞ ɞɿɚɦɟɬɪɚ 
ɤɚɩɿɥɹɪɚ 

 ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ 
ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

 ɫɬɚɧ ɜɨɞɢ 

 ɞɨɫɬɭɩɧɿɫɬɶ ɜɨɞɢ 
ɞɥɹ ɪɟɚɤɰɿɣ 

 ɫɯɢɥɶɧɿɫɬɶ  
ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɞɨ  
ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 
ɩɫɭɜɚɧɧɹ 

 ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ 
ɜɿɥɶɧɨʀ ɜɨɞɢ 

 ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɜɦɿɫɬɭ ɡɜ’ɹɡɚɧɨʀ 
ɜɨɞɢ 

 ɡɚɦɤɧɟɧɧɹ ɜɨɞɢ 
ɜ ɤɚɩɿɥɹɪɚɯ 

Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɨɞɢ 
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ɫɨɥɿ; ɦɚɥɨɞɨɫɥɿɞɠɟɧɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ. Ⱦɨ ɪɨɡɱɢɧɧɢɯ – ɚɡɨɬɢɫɬɿ 
ɫɩɨɥɭɤɢ; ɰɭɤɪɢ; ɤɢɫɥɨɬɢ; ɩɟɤɬɢɧ; ɮɟɧɨɥɶɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ; ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ; 
ɜɿɬɚɦɿɧɢ; ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɿ ɫɨɥɿ; ɿɧɲɿ ɫɩɨɥɭɤɢ. 

Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɩɨɞɚɧɚ ɧɚ ɪɢɫ. 14. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 14 – Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 

Ȼɿɥɤɢ ɬɚ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ 

Ȼɿɥɤɢ – ɜɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ ɩɪɢɪɨɞɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɿ ɡ 
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ. ɐɟ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɠɢɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɧɟ 
ɬɿɥɶɤɢ ɡɚ ɡɧɚɱɟɧɧɹɦ, ɚɥɟ ɣ ɡɚ ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ ɭ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɬɚ 

ɨɪɝɚɧɚɯ. Ȼɿɥɤɢ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ ɨɫɧɨɜɭ ɠɢɜɨʀ ɦɚɬɟɪɿʀ. Ȼɿɥɤɢ ɦɚɸɬɶ 
ɬɚɤɿ ɮɭɧɤɰɿʀ: ɤɨɠɟɧ ɮɟɪɦɟɧɬ ɤɚɬɚɥɿɡɭє ɬɿɥɶɤɢ ɨɞɧɭ ɯɿɦɿɱɧɭ ɪɟɚɤ-

ɰɿɸ, ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɛɭɞɨɜɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɤɥɿɬɢɧ, ɫɥɭ-

ɝɭɸɬɶ ɡɚɩɚɫɚɸɱɢɦɢ ɩɨɠɢɜɧɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ ɭ ɤɥɿɬɢɧɚɯ, 
ɫɥɭɝɭɸɬɶ ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɞɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ, ɞɟɹɤɿ 

Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

Ɇɚɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ Ɇɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ ɍɥɶɬɪɚɦɿɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɢ 

ȼɯɨɞɹɬɶ ɭ ɫɤɥɚɞ ɛɿɥɤɿɜ, ɠɢɪɿɜ, 
ɝɥɿɤɨɡɢɞɿɜ, ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɬɚ ɿɧ. 

Ȼɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ 

ɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɬɚ ɩɨɛɭɞɨɜɿ ɬɤɚɧɢɧ 

ɜ ɨɞɧɨɦɭ ɨɛɦɿɧɿ 
ɜ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɿ ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ 

ɭ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɿ ɤɢɫɥɨɬɧɨ-ɥɭɠɧɨʀ ɪɿɜɧɨɜɚɝɢ 

ɜɯɨɞɹɬɶ ɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ ɫɬɚɧɨɜ-

ɥɹɬɶ ɠɢɜɭ ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɭ ɤɥɿɬɢɧ, ɭ ɫɤɥɚɞ 
ɞɟɹɤɢɯ ɟɧɞɨɤɪɢɧɧɢɯ ɡɚɥɨɡ ɬɚ ɿɧ. 
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ɛɿɥɤɢ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ ɪɨɥɶ ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɛɿɥɤɢ – ɚɧɬɢɬɿɥɚ є 

ɨɫɧɨɜɨɸ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɥɸɞɢɧɢ ɿ ɬɜɚɪɢɧ. ȼ ɨɫɧɨɜɭ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ 
ɛɿɥɤɿɜ ɩɨɤɥɚɞɟɧɿ ʀɯ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ ɣ ɯɿɦɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ, ɚ ɬɨɦɭ 
ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɛɿɥɤɿɜ ɜɢɝɥɹɞɚє ɬɚɤ (ɪɢɫ. 15). 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 15 – Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɛɿɥɤɿɜ 

Ɂɦɿɧɚ ɛɿɥɤɿɜ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɡɛɿɥɶɲɟɧ-

ɧɹɦ ɚɡɨɬɢɫɬɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɦɟɪɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ, ɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ 
ɜɦɿɫɬɭ ɧɟɛɿɥɤɨɜɨɝɨ ɚɡɨɬɭ ɜ ɩɚɪɟɧɯɿɦɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧɚɯ, ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɿɡ 
ɰɭɪɤɚɦɢ ɬɟɦɧɨɡɚɛɚɪɜɥɟɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ.  

Ɂɦɿɧɚ ɛɿɥɤɿɜ ɬɜɚɪɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ – ɰɟ ɩɪɨɬɟɨɥɿɡ ɬɤɚɧɧɢɯ ɛɿɥ-

ɤɿɜ, ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɿɜ ɿ ɜɿɥɶɧɢɯ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɡɛɿɥɶɲɭ-

єɬɶɫɹ ɜɨɥɨɝɨ ɭɬɪɢɦɭɜɚɥɶɧɚ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɛɿɥɤɿɜ, ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ 
ɧɚɛɪɹɤɥɿɫɬɶ, ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ ɚɦɿɧɢ, ɚɥɶɞɟɝɿɞɢ ɤɟɬɨɧɢ ɬɚ ɿɧɲɿ 
ɥɟɬɤɿ ɫɩɨɥɭɤɢ, ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɪɨɡɩɚɞ ɛɿɥɤɿɜ. 

Ʌɿɩɿɞɢ 

Ʌɿɩɿɞɚɦɢ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɪɿɡɧɨɪɿɞɧɿ ɜ ɯɿɦɿɱɧɨɦɭ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ ɪɟɱɨ-

ɜɢɧɢ ɿɡ ɡɚɝɚɥɶɧɢɦɢ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ (ɪɢɫ. 16). 

ȼɨɧɢ ɧɟɪɨɡɱɢɧɧɿ ɭ ɜɨɞɿ ɚɥɟ ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧ-

ɧɢɤɚɯ, ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɡ ɩ’ɹɬɢ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ: ɜɭɝɥɟɰɸ, ɤɢɫ-

ɧɸ, ɜɨɞɧɸ, ɮɨɫɮɨɪɭ, ɚɡɨɬɭ. 

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɪɨɥɶ ɥɿɩɿɞɿɜ – ɰɟ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɤɥɿɬɢɧ-

ɧɢɯ ɦɟɦɛɪɚɧ, ɜɢɤɨɧɭє ɪɹɞ ɡɚɯɢɫɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ, ɧɚɣɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚ-

ɧɿɲɢɣ ɡ ɭɫɿɯ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɞɠɟɪɟɥɨ ɟɧɟɪɝɿʀ. 

Ȼɿɥɤɢ  

ɉɪɨɫɬɿ (ɩɪɨɬɟʀɧɢ) ɋɤɥɚɞɧɿ (ɩɪɨɬɟʀɞɢ) 

- ɚɥɶɛɭɦɿɧɢ 

- ɝɥɨɛɭɥɿɧɢ 

- ɩɪɨɥɚɦɿɧɢ 

- ɝɥɸɬɟɥɿɧɢ 

- ɩɪɨɬɚɦɿɧɢ 

- ɝɢɫɬɨɧɢ 

- ɩɪɨɬɢɧɨʀɞɢ 

- ɮɨɫɮɨɩɪɨɬɨʀɞɢ 

- ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɞɢ 

- ɥɢɩɨɩɪɨɬɟʀɞɢ 

- ɯɪɨɦɨɩɪɨɬɟʀɞɢ 

- ɧɭɤɥɟɨɩɪɨɬɟʀɞɢ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 16 – Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɥɿɩɿɞɿɜ 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫ ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ ɥɿɩɿɞɿɜ, ɹɤɟ 
ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɦ (ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɦ) ɿ ɯɿɦɿɱɧɢɦ (ɚɜɬɨɨɤɢɫ-

ɥɟɧɧɹ), ɹɤɟ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɠɢɪɭ ɡ ɤɢɫɧɟɦ, ɜɢɞɭ 
ɠɢɪɭ, ɫɬɭɩɟɧɹ ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ, ɜɦɿɫɬɭ ɝɿɞɪɨɩɟɪɟɤɢɫɭ ɜ ɩɨɯɿɞɧɨɦɭ ɠɢɪɿ. 

Ɂɝɿɪɤɧɟɧɧɹ ɥɿɩɿɞɿɜ ɦɨɠɧɚ ɭɧɢɤɧɭɬɢ ɲɥɹɯɨɦ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɲɬɭɱɧɢɯ ɬɚ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ, ɞɿɹ ɹɤɢɯ ɩɿɞɫɢɥɸєɬɶɫɹ 

ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ – ɫɢɧɟɪɝɿɫɬɚɦɢ (ɪɢɫ. 17). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 17 – ȼɢɞɢ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ, ɲɬɭɱɧɢɯ  

ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ ɬɚ ɫɢɧɟɪɝɿɫɬɿɜ 

ɀɢɪɢ  ȼɿɫɤ   Ɏɨɫɮɚɬɢɞɢ  

ȿɮɿɪɧɿ ɨɥɿʀ Ɍɟɪɩɟɧɨʀɞɢ  

Ʌɿɩɿɞɢ  

ȼɢɞɢ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ, ɳɨ ɝɚɥɶɦɭɸɬɶ ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ 

ɉɪɢɪɨɞɧɿ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɢ 

 ɮɨɫɮɚɬɢ 
 ɜɿɬɚɦɿɧɢ Є, ɋ, Ɋ 
 ɫɢɪɚ ɫɨєɜɚ, ɛɚɜɨɜɧɹɧɚ, 

ɩɚɥɶɦɨɜɚ, ɤɭɧɠɭɬɧɚ ɨɥɿɹ 
 ɦɚɤɭɯɚ ɥɶɨɧɭ, ɫɨʀ, ɚɪɚɯɿɫɭ, 

ɤɚɤɚɨ 
 ɥɭɡɤɚ ɛɨɛɿɜ ɤɚɤɚɨ 
 ɧɚɫɿɧɧɹ ɫɨɧɹɲɧɢɤɚ 
 ɩɪɹɧɨɳɿ 
 ɦɟɥɚɧɨʀɞɢɧɢ 

 ɤɪɟɡɨɥ 
 ɧɚɮɬɨɥ 
 ɛɭɬɿɥɝɿɞɪɨɤɫɿɬɨɥɭɨɥ-

ɛɭɬɿɥɨɤɫɿɬɨɥɭɨɥ 
 ɛɭɬɿɥɝɿɞɪɨɨɤɫɿɚɧɢɡɨɥ-

ɛɭɬɿɥɥɨɤɫɿɚɧɿɡɨɥ 
 ɝɨɫɫɢɩɨɥ 
 2,4,5-ɬɪɢɝɿɞɪɨɨɤɫɿɮɟɧɨɥɢ 

 ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ 
(ɝɿɞɪɨɨɤɫɿɥɤɨɮɟɣɧɚ, ɝɚɥɥɨɜɚ, 
єɜɝɟɧɨɥ, ɤɪɟɦɧɿɣɨɪɝɚɧɿɱɧɿ 
ɫɩɨɥɭɱɟɧɧɹ) 

Ⱦɥɹ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɞɿʀ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɫɢɧɟɪɝɿɫɬɢ 

 ɥɢɦɨɧɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ 
 ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ 
 ɮɨɫɮɨɪɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ 
 ɚɦɿɧɢ 
 ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ 
 ɫɿɪɤɨɜɦɿɳɭɜɚɥɶɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ 

ɒɬɭɱɧɿ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɢ 
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ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ – ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ, ɹɤɿ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɜ ɪɨɫɥɢɧɚɯ 
ɹɤ ɩɟɪɜɢɧɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɮɨɬɨɫɢɧɬɟɡɭ ɣ є ɡɚɩɚɫɧɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ. ɍ 

ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ʀɯ ɭɦɿɫɬ ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ. 
ȼɨɧɢ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ ɪɿɡɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɭ ɩɪɢɪɨɞɿ ɣ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ (ɬɚɛɥ. 2). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2 – Ɏɭɧɤɰɿʀ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 

ɍ ɩɪɢɪɨɞɿ ȼ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 
Ⱦɠɟɪɟɥɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜɫɿɯ 

ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 

ȿɧɟɪɝɟɬɢɱɧɚ 

ɏɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ ɿ ɬɜɚɪɢɧɢ ɉɥɚɫɬɢɱɧɚ 

Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨʀ 
ɰɿɥɿɫɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɪɨɧɢɤɥɢɜɨɫɬɿ 

ɪɨɫɥɢɧ 

Ɋɟɡɟɪɜɧɚ 

ɋɤɥɚɞɨɜɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɠɢɜɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢ 

Ɉɩɨɪɧɚ 

ɍɱɚɫɬɶ ɭ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɿɧɲɢɯ 
ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ ɫɩɨɥɭɤ 

Ɂɚɯɢɫɧɚ 

Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɫɦɚɤɭ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 
ɩɥɨɞɿɜ, ɹɝɿɞ, ɨɜɨɱɿɜ 

ɋɩɟɰɢɮɿɱɧɚ 

ɍɫɿ ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ʀɯ ɫɤɥɚɞɭ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɢ: ɦɨɧɨɰɭɤɪɢ, ɩɨɥɿɰɭɤɪɢ, ɨɥɿɝɨɰɭɤɪɢ 

(ɪɢɫ. 18). 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 18 – Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 

Ɇɨɧɨɰɭɤɪɢ – ɰɟ ɩɪɨɫɬɿ ɰɭɤɪɢ, ɹɤɿ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɤɥɚɫɬɢ ɞɨ 
ɛɿɥɶɲ ɩɪɨɫɬɢɯ ɫɩɨɥɭɤ ɛɟɡ ɜɬɪɚɬɢ ʀɯ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ.  

Ɇɨɧɨɰɭɤɪɢ  ɉɨɥɿɰɭɤɪɢ  

Ⱥɥɶɞɨɡɢ  Ʉɟɬɨɡɢ  Ƚɨɦɨɩɨɥɿ-
ɰɭɤɪɢ  

Ƚɟɬɟɪɨɩɨɥɿ-
ɰɭɤɪɢ 

Ɉɥɿɝɨɰɭɤɪɢ (ɞɢɰɭɤɪɢ, ɬɪɢɰɭɤɪɢ 

ȼɭɝɥɟɜɨɞɢ  
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Ɉɥɿɝɨɰɭɤɪɢ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɡ ɧɟɜɟɥɢɤɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɡɚɥɢɲɤɿɜ ɦɨɧ-

ɨɰɭɤɪɿɜ, ɡ’єɞɧɚɧɢɯ ɝɥɿɤɨɡɢɞɧɢɦɢ ɡɜ’ɹɡɤɚɦɢ.  
ɉɨɥɿɰɭɤɪɢ – ɰɟ ɫɤɥɚɞɧɿ ɜɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ, ɫɤɥɚ-

ɞɚɸɬɶɫɹ ɡ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɦɨɧɨɰɭɤɪɿɜ, ɚ ɬɨɦɭ ɦɚɸɬɶ ɜɢɫɨɤɭ 
ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɭ ɜɚɝɭ. 

ȼɿɬɚɦɿɧɢ 

ȼɿɬɚɦɿɧɢ ɹɜɥɹɸɬɶ ɫɨɛɨɸ ɝɪɭɩɭ ɧɢɡɶɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɱ-

ɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɪɿɡɧɨʀ ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɩɪɢɪɨɞɢ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɣ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜ 
ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɯ ɤɿɥɶɤɨɫɬɹɯ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ ɞɥɹ 
ɥɸɞɢɧɢ ɫɥɭɝɭɸɬɶ ɯɚɪɱɨɜɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɹɤ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɿ 
ɬɜɚɪɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. 

Ʉɥɚɫɢɮɿɤɭɸɬɶ ɜɿɬɚɦɿɧɢ ɧɚ: 
 ɜɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɿ ( ȼ1, ȼ2, ȼ6, ȼ12, ȼ3, ɊɊ, ɇ, ɋ); 
 ɠɢɪɨɪɨɡɱɢɧɧɿ (Ⱥ, Ⱦ, ȿ, Ʉ); 
 ɜɿɬɚɦɿɧɨɩɨɞɿɛɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ (Ɋ, ȼ15, ȼ4, ȼ8, ȼ5, F). 

Ʉɨɠɧɢɣ ɜɿɬɚɦɿɧ ɜɢɤɨɧɭє ɫɜɨɸ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɪɨɥɶ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɹɤɨʀ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɧɚɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɭ ɪɨɫɥɢɧɧɨɦɭ, ɬɜɚɪɢɧɧɨɦɭ ɚɛɨ 
ɥɸɞɫɶɤɨɦɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. 

Ɋɨɥь ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɭ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɩɪɨɞɨɜɨɥьɱɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ 

ɍɫɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ ɜɢɡɧɚɱɚɥɶɧɭ ɪɨɥɶ, є ɬɿєɸ ɱɢ ɬɿєɸ 

ɦɿɪɨɸ ɭɱɚɫɧɢɤɚɦɢ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧ ɣ ɦɚɸɬɶ ɜɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭ 
ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ (ɬɚɛɥ. 3). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3 – Ɋɨɥь ɨɤɪɟɦɢɯ ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɭ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɏɿɦɿɱɧɚ 
ɪɟɱɨɜɢɧɚ 

Ɋɨɥь ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɭ  
ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ȼɨɞɚ ȼɢɡɧɚɱɚє ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ 

ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɨɛɭɦɨɜɥɸє ɬɭɪɝɨɪɧɢɣ ɫɬɚɧ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 
ɍ ɪɚɡɿ ɜɬɪɚɬɢ ɜɨɞɢ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ: 
 ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɨɤɨɜɢɬɨɫɬɿ; 
 ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɪɟɱɨɜɢɧ; 
 ɡɦɿɧɢ ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ; 
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ɏɿɦɿɱɧɚ 
ɪɟɱɨɜɢɧɚ 

Ɋɨɥь ɯɿɦɿɱɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɭ  
ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ȼɨɞɚ  ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɡɚɨɤɪɭɝɥɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ; 
 ɭɦɿɫɬ ɤɥɿɬɢɧ ɜɿɞɫɬɚє ɜɿɞ ɫɬɿɧɨɤ; 
 ɡɧɢɤɚɸɬɶ ɩɥɚɡɦɨɞɟɫɦɢ; 
 ɫɥɚɛɲɟ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɡɚɯɢɫɧɚ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ 

ɩɨɤɪɢɜɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ; 
 ɩɨɝɿɪɲɭєɬɶɫɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ 

ɇɟɪɨɡɱɢɧɧɿ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ 

ȼɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɦɟɯɚɧɿɱɧɭ ɦɿɰɧɿɫɬɶ ɬɤɚɧɢɧ, ʀɯ 
ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ, ɿɧɨɞɿ ɤɨɥɿɪ ɲɤɿɪɤɢ. 

Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

ɍɬɜɨɪɸɸɬɶ ɫɩɨɥɭɤɢ ɡ ɛɿɥɤɚɦɢ ɬɚ ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɦɢ 
ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɱɢ ɤɨɧɮɿɝɭɪɚɰɿɸ ɨɫɬɚɧɧɿɯ, 
ɭɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ – ɚɤɬɢɜɧɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɧɹ ɧɢɦɢ ɛɿɨɥɨ-

ɝɿɱɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ 

ɐɭɤɪɢ Ȼɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɞɢɯɚɧɧɹ 

ɉɟɤɬɢɧɨɜɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

ɐɟɦɟɧɬɭɸɬɶ ɤɥɿɬɢɧɢ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ 

ȿɮɿɪɧɿ ɨɥɿʀ Ɂɚɩɚɫɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɜ ɨɛɦɿɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧ, 
ɞɢɯɚɧɧɿ, ɭɛɢɜɚɸɬɶ ɿ ɡɚɬɪɢɦɭɸɬɶ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɦɿɤɪɨ-
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 

Ɉɪɝɚɧɿɱɧɿ 
ɤɢɫɥɨɬɢ 

Ȼɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɨɛɦɿɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧ 
ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɡɚɯɢɫɬɿ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɜɿɞ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ 

Ȼɚɪɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ȼɢɤɨɧɭɸɬɶ ɡɚɯɢɫɧɭ ɣ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɱɧɭ ɪɨɥɶ 

Ƚɿɪɤɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
ɬɚ ɝɥɸɤɨɡɢɞɢ 

ȼɢɤɨɧɭɸɬɶ ɡɚɯɢɫɧɭ ɪɨɥɶ ɿ є ɡɚɩɚɫɧɢɦɢ 
ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ 

ɋɩɢɪɬɢ ɬɚ 
ɚɥɶɞɟɝɿɞɢ 

ɋɩɪɢɹɸɬɶ ɩɨɹɜɿ ɭ ɩɥɨɞɚɯ ɬɚ ɨɜɨɱɚɯ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ 

Ƚɚɡɨɩɨɞɿɛɧɿ ɣ 
ɧɟɝɚɡɨɩɨɞɿɛɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

Ɂɚɬɪɢɦɭɸɬɶ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɩɪɢɝɧɿɱɭɸɬɶ ɪɨɡɜɢɬɨɤ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ (ɋɈ2), ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 
ɩɥɨɞɿɜ ɿ ɞɟɹɤɢɯ ɨɜɨɱɿɜ (ɟɬɢɥɟɧ) 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. əɤɿ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɪɨɥɶ ɜɨɞɢ ɜ 
ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɪɨɫɥɢɧɢ? 

2. ɓɨ ɬɚɤɟ ɬɭɪɝɨɪ ɿ ɣɨɝɨ ɪɨɥɶ ɭ ɹɤɨɫɬɿ ɣ ɥɟɠɤɨɫɬɿ ɫɨɤɨɜɢɬɨʀ 
ɫɢɪɨɜɢɧɢ? 



– © ПУЕТ – 29 

3. əɤɚ ɪɨɥɶ ɰɭɤɪɭ ɭ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɿ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ʀɯ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ? 

4. Ɋɨɥɶ ɟɮɿɪɧɢɯ ɦɚɫɟɥ. 
5. Ɋɨɥɶ ɮɚɪɛɭɜɚɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. 
6. əɤɿ ȼɢ ɡɧɚєɬɟ ɝɚɡɨɩɨɞɿɛɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ 

ɪɨɫɥɢɧɢ? Ȳɯ ɪɨɥɶ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 
7. əɤɿ ȼɢ ɡɧɚєɬɟ ɧɟɝɚɡɨɩɨɞɿɛɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ 

ɪɨɫɥɢɧɢ? Ȳɯ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 

мйпй ȇȒȭșȚь ȚȖȊȈȘȭȊ ȭ ȔȍȚȖȌȐ ȮȮ ȊȐȏȕȈȟȍȕȕȧ 

Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ȼɢɞɿɥɹɸɬɶ ɬɚɤɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɬɨɜɚɪɿɜ (ɪɢɫ. 19).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 19 – Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɬɨɜɚɪɿɜ 

Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɨɜɚɧɢɯ 
ɜɢɪɨɛɿɜ ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɫɬɿ. 

Ʉɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɫɬɿ (Ʉ) – ɰɟ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɨɜɚɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɭ ɩɪɨɞɭɤɬɿ (Nɫɬ) ɞɨ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɤɿɥɶ-

ɤɨɫɬɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ (Nɡɚɝ) ɳɨ ɜɢɪɚɠɚєɬɶɫɹ ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

ɫɬ

ɡɚɝ

N
K .

N
  

ȿɤɨɧɨɦɿɱɧɿ 
ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ɇɚɞɿɣɧɿɫɬɶ 

ɉɚɬɟɧɬɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɿ Ɍɪɢɜɚɥɨɜɿɱɧɿɫɬɶ 
(ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ) 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿɫɬɶ 
ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɿɫɬɶ ɬɚ 

ɭɧɿɮɿɤɚɰɿɹ 

ȿɫɬɟɬɢɱɧɿ ȿɪɝɨɧɨɦɿɱɧɿ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ 
ɹɤɨɫɬɿ 
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Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɨɧɹɬɬɹ ɬɚ ɬɟɪɦɿɧɢ 

əɤɿɫɬь ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ – ɰɟ ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɹɤɿ 
ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ʀʀ ɩɪɢɞɚɬɧɿɫɬɶ ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɹɬɢ ɩɟɜɧɿ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜɿɞɩɨ-

ɜɿɞɧɨ ɞɨ ʀʀ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ (ɪɢɫ. 20). 

 

 

 

 

 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 20 – ɋɬɚɞɿʀ ɠɢɬɬєɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ ɹɤɨɫɬɿ – ɰɟ ɹɤɿɫɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɞɧɿєʀ ɚɛɨ ɞɟ-

ɤɿɥɶɤɨɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɹɤɿ ɜɯɨɞɹɬɶ ɭ ʀʀ ɹɤɿɫɬɶ ɧɚ ɟɬɚɩɚɯ 
ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ ɚɛɨ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ. əɤɳɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɹɤɨɫɬɿ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɬɿɥɶɤɢ ɨɞɧɭ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɬɨ ɜɿɧ ɡɜɟɬɶɫɹ 
ɨɞɢɧɢɱɧɢɦ, ɚ ɹɤɳɨ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ – ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɦ. 

Ʉɿɥɶɤɿɫɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ɹɤɨɫɬɿ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ: 
 ɿɧɬɟɝɪɚɥɶɧɢɦ; 

 ɜɢɡɧɚɱɚɥɶɧɢɦ. 

Ɂɚ ɩɨɪɿɜɧɹɥɶɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɡɚ ɨɫɧɨɜɭ ɛɟɪɭɬɶ ɛɚɡɨɜɟ ɬɚ 
ɜɿɞɧɨɫɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɹɤɨɫɬɿ. 

Ɋɿɜɟɧь ɹɤɨɫɬɿ – ɰɟ ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡɧɚɱɟɧɶ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ, ɳɨ ɨɰɿɧɸєɬɶɫɹ (U) ɡ ɛɚɡɨ-

ɜɢɦɢ ɡɧɚɱɟɧɧɹɦɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ (Uɛ): 

ɭ
ɛ

U
K .

U
  

Ɇɟɬɨɞɢ ɨɰɿɧɤɢ ɪɿɜɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ 
ȱɫɧɭɸɬɶ ɬɚɤɿ ɦɟɬɨɞɢ ɨɰɿɧɸɜɚɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɹɤɨɫɬɿ: ɞɢɮɟɪɟɧ-

ɰɿɣɧɢɣ, ɡɦɿɲɚɧɢɣ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ. 
 

ɍɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɹɤɿɫɬɸ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɧɚ 4 ɫɬɚɞɿɹɯ 
ɠɢɬɬєɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ȼɢɪɨɛɧɢɱɨʀ 
(ɩɪɨєɤɬɭɜɚɧɧɹ 
ɚɛɨ ɜɢɜɟɞɟɧɧɹ 
ɧɨɜɢɯ ɫɨɪɬɿɜ) 

ȼɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ 
(ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ) 

Ɉɛɟɪɬɚɧɧɹ 
(ɬɨɪɝɿɜɥɿ) 

ɋɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɚɛɨ 
ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿʀ 
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ȼɿɞɧɨɫɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ (Qi) ɩɿɞ ɱɚɫ ɨɰɿɧɸɜɚɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨ-

ɞɭɤɰɿʀ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɡɚ ɮɨɪɦɭɥɚɦɢ: 

i

i

ɿɛ

P

P
Q   ɬɚ  ɿɛ

ɿ

P
,

Ɋ
Q  

ɞɟ Ɋɿ – ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɳɨ ɨɰɿɧɸєɬɶɫɹ; 
Ɋɿɛ – ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɟɬɚɥɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ; 
ɿ – ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ.  

ɉɿɞ ɱɚɫ ɨɰɿɧɸɜɚɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɦɟɬɨɞɨɦ ɫɟɪɟɞɧɶɨ-

ɡɜɚɠɟɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɹɤɨɫɬɿ Q ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɸɬɶɫɹ ɡɚ 
ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

 1 1 1 2 2

1

n

i n n

i

Pm Pm P m ... P m ,


    Q  

ɞɟ Ɋ1 – ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɹɤɨɫɬɿ, ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɭ ɛɚɥɚɯ; 
mi – ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɜɚɝɨɦɨɫɬɿ ɞɥɹ ɿ-ɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɹɤɨɫɬɿ. 

Зɦɿɲɚɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɨɰɿɧɸɜɚɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɹɜɥɹє ɫɨ-

ɛɨɸ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨɝɨ ɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɿɜ. Ʉɥɚ-

ɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɬɨɜɚɪɿɜ ɩɨɞɚɧɚ ɧɚ ɪɢɫ. 21. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 21 – Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ 

Ɇɟɬɨɞɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ 

Ɂɿɪ 

ȱɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɿ, ɚɛɨ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ 

ɋɟɧɫɨɪɧɿ, ɚɛɨ 
ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ 

Ɏɿɡɢɱɧɿ 

ɋɦɚɤ 

Ⱦɨɬɢɤ 

ɋɥɭɯ 

ɇɸɯ 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ 

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɿ 

Ɏɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ 

ɏɿɦɿɱɧɿ 

Ɋɟєɫɬɪɚɰɿɣɧɢɣ 

ȿɤɫɩɟɪɬɧɢɣ 

Ɋɨɡɪɚɯɭɧɤɨɜɢɣ 

ȼɢɦɿɪɸɜɚɥɶɧɿɣ 

ɋɨɰɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ 

Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɣ 

Ɇɟɬɨɞɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡɝɿɞɧɨ  

ɿɡ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ 
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Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ɓɨ ȼɢ ɪɨɡɭɦɿєɬɟ ɩɿɞ ɩɨɧɹɬɬɹɦɢ «ɹɤɿɫɬɶ», «ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ» ɬɚ 

«ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ»? 

2. əɤɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɜɢɪɚɠɚєɬɶɫɹ ɤɿɥɶɤɿɫɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ɹɤɨɫɬɿ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ? 

3. əɤɿ ȼɢ ɡɧɚєɬɟ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ? 

4. ɇɚɡɜɿɬɶ ɬɚ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɦɟɬɨɞɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

5. ɉɟɪɟɥɿɱɿɬɶ ɬɚ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɦɟɬɨɞɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɹɤɨɫɬɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

мйрй ǩȭȖȓȖȋȭȟȕȭ ȖșȕȖȊȐ ȖȌȍȘȎȈȕȕȧ ȚȖȊȈȘȭȊ ȭȏ 
ȊȐșȖȒȐȔȐ ȚȖȊȈȘȖȏȕȈȊȟȐȔȐ ȧȒȖșȚȧȔȐ ȑ  

ȗȭȌȊȐȡȍȕȖȦ ȏȉȍȘȍȎȍȕȭșȚȦ 

Ɉɫɧɨɜɢ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɥɟɠɤɨɫɬɿ ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 
Ʌɟɠɤɿɫɬɶ ɿ ɹɤɿɫɬɶ ɪɿɡɧɢɯ ɫɨɪɬɿɜ ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪ ɡɚɥɟ-

ɠɢɬɶ ɜɿɞ ɰɿɥɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɡɨɫɟɪɟɞɠɟɧɢɯ ɭ ɠɢɜɨɦɭ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɿ ɩɨɡɚ ɧɶɨɝɨ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɩɪɨɹɜ ɨɡɧɚɤɢ ɦɨɠɟ ɡɚɥɟɠɚɬɢ ɬɚ 

ɜɿɞ ɜɩɥɢɜɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. Ɋɨɫɥɢɧɚ ɦɨɠɟ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɩɪɨɹɜɢɬɢ ɫɜɨʀ 
ɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɪɨɫɬɭ, ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ, ɥɟɠɤɨ-

ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɬɿɥɶɤɢ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨʀ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɨɫɬɿ ɜɫɿɦɚ 
ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ ɠɢɬɬɹ, ɹɤɿ ɪɿɜɧɨɡɧɚɱɧɿ ɡɚ ɫɜɨʀɦ ɜɩɥɢɜɨɦ (ɪɢɫ. 22). 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 22 – Ɉɫɧɨɜɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ ɠɢɬɬɹ ɪɨɫɥɢɧɢ 

Ʉɨɪɟɤɬɢɜɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ ɧɟ ɪɿɜɧɨɡɧɚɱɧɿ ɡɚ ɫɜɨʀɦ ɜɩɥɢɜɨɦ ɧɚ ɪɨɫ-

ɥɢɧɭ ɿ ɦɨɠɭɬɶ ɩɨɫɢɥɢɬɢ ɚɛɨ ɩɨɫɥɚɛɢɬɢ ɮɚɤɬɨɪɢ ɠɢɬɬɹ (ɪɢɫ. 23). 

  

ɋɜɿɬɥɨ  

ɉɨɜɿɬɪɹ 

Ɍɟɩɥɨ  ɉɨɠɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

Ɏɚɤɬɨɪɢ ɠɢɬɬɹ ȼɨɥɨɝɚ  



– © ПУЕТ – 33 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 23 – Ʉɨɪɟɤɬɢɜɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɨɫɥɢɧɢ 

ɋɬɭɩɿɧɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɨɫɬɿ ɪɨɫɥɢɧ ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ ɠɢɬɬɹ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭ-
єɬɶɫɹ ɬɪɶɨɦɚ ɡɚɤɨɧɚɦɢ: ɡɚɤɨɧɨɦ ɨɩɬɢɦɭɦɭ, ɡɚɤɨɧɨɦ ɦɿɧɿɦɭɦɭ, 
ɡɚɤɨɧɨɦ ɦɚɤɫɢɦɭɦɭ. 

Ɂɚɤɨɧ ɨɩɬɢɦɭɦɭ – ɤɨɠɧɨɦɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜɥɚɫɬɢɜɚ ɫɜɨɹ ɨɩɬɢ-
ɦɚɥɶɧɚ ɞɨɡɚ ɬɨɝɨ ɱɢ ɬɨɝɨ ɱɢɧɧɢɤɚ. 

Ɂɚɤɨɧ ɦɿɧɿɦɭɦɭ – ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɣ ɡɚɤɨɧ, ɡɝɿɞɧɨ ɡ 
ɹɤɢɦ ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɞɿɹ ɨɤɪɟɦɨɝɨ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɱɢɧɧɢɤɚ ɛɭɞɟ ɬɢɦ 
ɫɢɥɶɧɿɲɨɸ, ɱɢɦ ɛɿɥɶɲɟ ɰɟɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɟɤɨɥɨ-
ɝɿɱɧɢɦɢ ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ, ɛɭɞɟ ɧɚɛɥɢɠɚɬɢɫɹ ɞɨ ɫɜɨɝɨ ɤɿɥɶɤɿɫɧɨɝɨ 
ɦɿɧɿɦɭɦɭ. Ɂɚ ɰɢɦ ɡɚɤɨɧɨɦ, ɜɿɞ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɹɤɨʀ є 
ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɨɸ, ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɪɿɫɬ ɪɨɫɥɢɧ, ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɿ ɫɬɚɥɿɫɬɶ ʀɯ 
ɭɪɨɠɚɸ. 

Ɂɚɤɨɧ ɦɚɤɫɢɦɭɦɭ – ɛɭɞɶ-ɹɤɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɬɚ ɛɿɨɧɟɞɨɫɤɨɧɚɥɚ 
ɫɢɫɬɟɦɚ, ɳɨ ɩɟɪɟɛɭɜɚє ɭ ɫɬɚɧɿ ɫɬɿɣɤɨʀ ɧɟɪɿɜɧɨɜɚɝɢ (ɞɢɧɚɦɿɱɧɨ-
ɪɭɯɥɢɜɨʀ ɪɿɜɧɨɜɚɝɢ ɡ ɞɨɜɤɿɥɥɹɦ), ɡɛɿɥɶɲɭє, ɪɨɡɜɢɜɚɸɱɢɫɶ, ɫɜɿɣ 
ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ. 

Ʌɟɠɤɿɫɬь – ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɚ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɫɨɪɬɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢɫɶ 
ɭɩɨɞɨɜɠ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨɝɨ ɱɚɫɭ ɛɟɡ ɡɧɚɱɧɢɯ ɜɬɪɚɬ ɦɚɫɢ, ɭɪɚɠɟɧɧɹ 
ɮɿɬɨɩɚɬɨɝɟɧɧɢɦɢ ɣ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɯɜɨɪɨɛɚɦɢ, ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ 
ɬɨɜɚɪɧɢɯ, ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɿ ɧɚɫɿɧɧєɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ. Ʌɟɠɤɿɫɬɶ ɜɢɪɚɠɚɸɬɶ ɭ 
ɞɧɹɯ ɿ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ: ɜɢɫɨɤɭ, ɫɟɪɟɞɧɸ, ɧɢɡɶɤɭ.  

ȱɫɧɭє ɪɹɞ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɥɟɠɤɿɫɬɶ (ɪɢɫ. 24). 
Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɬɚɤɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ: 
 ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɢɛɪɚɧɨɝɨ ɫɨɪɬɭ; 
 ʉɪɭɧɬɨɜɨ-ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɯ ɿ ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜ ɜɢɪɨɳɭ-

ɜɚɧɧɹ; 

ɑɢɧɧɢɤɢ, ɹɤɿ ɜɧɨɫɹɬɶ ɤɨɪɟɤɬɢɜɢ ɜ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɪɨɫɥɢɧ, 
ɩɪɨɹɜ, ɚɛɨ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ 

ɋɤɥɚɞ ʉɪɭɧɬɭ 

ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɩɚɬɨɝɟɧɿɜ 

ɒɤɿɞɧɢɤɢ 

ȼɿɬɟɪ 

Ɂɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ʉɪɭɧɬɭ, ɜɨɞɢ ɿ ɩɨɜɿɬɪɹ 
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 ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨʀ ɧɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɥɟɠɤɨɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 24 – Ɉɫɧɨɜɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ, ɳɨ ɮɨɪɦɭɸɬɶ ɥɟɠɤɿɫɬɶ 

Зɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬь – ɩɪɨɹɜ ɥɟɠɤɨɫɬɿ ɜɢɞɿɜ ɿ ɫɨɪɬɿɜ ɤɚɪɬɨɩɥɿ, 
ɨɜɨɱɿɜ ɿ ɩɥɨɞɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɰɶɨɝɨ ɫɟɡɨɧɭ, ɡɨɧɢ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɡɚ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɢɯ ɪɿɜɧɿɜ ɚɝɪɨɬɟɯɧɿɤɢ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɣ ɪɟɠɢɦɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
ȼɨɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɫɬɪɨɤɨɦ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɿ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɡɦɿɧɟɧɧɹ 
ʀʀ ɹɤɿɫɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɡɚ ɰɟɣ ɩɟɪɿɨɞ. ɍɡɚɝɚɥɶɧɟɧɧɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ 
ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɡɚ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɪɨɤɿɜ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɟɜɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɨɰɿɧɢɬɢ 
ɥɟɠɤɿɫɬɶ. 

Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɚ  
(ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨɹɤɿɫɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɬɚ ɦ’ɹɫɚ) 

ɋɤɥɚɞ ɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɦɨɥɨɤɚ ɡɦɿɧɸɸɬɶɫɹ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɪɿɡɧɢɯ 
ɱɢɧɧɢɤɿɜ: ɩɨɪɨɞɢ ɬɚ ɜɿɤɭ ɬɜɚɪɢɧ, ɜɿɞɝɨɞɿɜɥɿ, ɭɦɨɜ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ. 

ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɦɨɠɥɢɜɿ ɬɚɤɿ ɞɟɮɟɤɬɢ ɦɨɥɨɤɚ: 
 ɞɟɮɟɤɬɢ ɤɨɪɦɨɜɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɞɨ ɧɢɯ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɧɟɩɪɢ-

єɦɧɿ ɩɪɢɫɦɚɤɢ ɿ ɡɚɩɚɯɢ, ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɿ ɝɨɞɭɜɚɧɧɹɦ ɬɜɚɪɢɧ ɤɪɨɩɢ-
ɜɨɸ, ɯɦɟɥɟɦ, ɨɫɨɤɨɸ, ɜɨɞɹɧɢɦ ɩɟɪɰɟɦ, ɤɚɩɭɫɬɨɸ, ɱɚɫɧɢɤɨɜɨ-
ɰɢɛɭɥɟɜɢɦɢ. Ⱦɟɹɤɿ ɬɪɚɜɢ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɤɨɥɿɪ ɦɨɥɨɤɚ – ɜɨɞɹɧɢɣ 
ɩɟɪɟɰɶ ɞɨɞɚє ɫɢɧɸɜɚɬɟ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ, ɮɿɚɥɤɚ ɬɪɢɤɨɥɿɪɧɚ – ɛɥɚ-
ɤɢɬɧɭɜɚɬɟ ɬɚ ɿɧɲɟ; ɧɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ – ɠɢɪɹɧɤɚ (ɫɩɪɢɱɢɧɹє 
ɤɥɟɣɤɿɫɬɶ ɿ ɬɹɝɭɱɭ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ ɦɨɥɨɤɚ); 

 ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɭ ɦɨɥɨɰɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɩɨɹɜɭ 
ɞɟɮɟɤɬɿɜ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ. Ʉɢɫɥɢɣ ɫɦɚɤ ɿ ɡɚɩɚɯ – 

ɑɢɧɧɢɤɢ, ɳɨ ɮɨɪɦɭɸɬɶ 

ɋɨɪɬ 

ʈɪɭɧɬɨɜɨ-ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɿɱɧɿ ɭɦɨɜɢ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ 

Ⱥɝɪɨɬɟɯɧɿɤɚ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɡɛɢɪɚɧɧɹ 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
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ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɚɛɨ ɤɢɲɤɨɜɨʀ 
ɩɚɥɢɱɤɢ; ɡɝɿɪɤɥɢɣ ɩɪɢɫɦɚɤ ɿ ɡɚɩɚɯ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɪɚɡɿ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɥɨɤɚ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɧɢɡɶɤɢɯ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ; 
ɝɿɪɤɢɣ ɫɦɚɤ ɡ’ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜ ɦɨɥɨɰɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɧɢɥɶɧɢɯ 
ɛɚɤɬɟɪɿɣ; ɡɚɬɯɥɢɣ, ɫɢɪɧɢɣ, ɝɧɢɥɶɧɿ ɩɪɢɫɦɚɤɢ ɿ ɡɚɩɚɯɢ – ɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɩɚɥɢɱɤɢ. ɋɬɨɪɨɧɧɿ ɩɪɢɫɦɚɤɢ ɿ 
ɡɚɩɚɯɢ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɜ ɦɨɥɨɰɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɚɞɫɨɪɛɰɿʀ ɥɟɬɸɱɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ ɡ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ; 

 ɞɟɮɟɤɬɢ ɬɟɯɧɿɱɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ є ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɩɨɪɭɲɟɧɶ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɦɨɥɨɤɚ. Ɇɟɬɚɥɟɜɢɣ ɩɪɢɫɦɚɤ – ɜɢɧɢɤɚє ɜ ɪɚɡɿ 
ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ ɩɨɫɭɞɨɦ, ɩɨɝɚɧɨ ɥɭɞɠɟɧɢɦ ɚɛɨ ɡ ɿɪɠɟɸ. ɋɬɨɪɨɧɧɿ 
ɩɪɢɫɦɚɤɢ ɿ ɡɚɩɚɯɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɡɚ ɭɦɨɜ ɩɨɝɚɧɨ ɩɪɨɦɢɬɨɝɨ ɿ 
ɧɟɞɨɫɭɲɟɧɨɝɨ ɩɨɫɭɞɭ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɟɪɟɜɟɡɟɧɧɹ ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɩɚɯɭɱɢɦɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ; 

 ɞɟɮɟɤɬɢ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ – ɰɟ ɡɦɿɧɢ ɫɤɥɚɞɭ ɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɦɨɥɨɤɚ, ɹɤɿ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɭɦɨɜɢ ɜɢɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɧɹ ɦɨɥɨɱɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ɇɨɥɨɡɢɜɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɢɦ ɭɦɿɫɬɨɦ ɚɥɶɛɭɦɿɧɭ, ɝɥɨɛɭɥɿɧɭ ɬɚ ɡɛɿɥɶɲɟɧɨɸ ɤɢɫ-
ɥɨɬɧɿɫɬɸ. Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɦɨɥɨɡɢɜɚ ɜ’ɹɡɤɚ, ɝɭɫɬɚ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɧɚɝɪɿ-
ɜɚɧɧɹ ɤɨɚɝɭɥɸє, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɟ ɞɥɹ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ ɣ 
ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ. 

ɇɚ ɹɤɿɫɬɶ ɦ’ɹɫɚ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ, ɬɨɛɬɨ ɩɨɪɨɞɚ 
ɣ ɩɨɪɨɞɢɫɬɿɫɬɶ. ɇɚɣɟɮɟɤɬɢɜɧɿɲɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɬɜɚɪɢɧ, 
ɳɨ ɧɚɛɥɢɠɚɸɬɶɫɹ ɞɨ ɛɚɠɚɧɨɝɨ ɬɢɩɭ ɡɚ ɹɤɿɫɬɸ ɦ’ɹɫɚ, є ɫɯɪɟ-
ɳɭɜɚɧɧɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɹɤɿɫɬɶ ɦ’ɹɫɚ, є 
ɩɨɪɨɞɚ, ɜɿɤ ɬɜɚɪɢɧɢ, ɱɢɧɧɢɤɢ ɜɿɞɝɨɞɿɜɥɿ ɣ ɭɦɨɜɢ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ. 
əɤɿɫɬɶ ɦ’ɹɫɚ ɩɬɢɰɿ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɜɢɞɨɜɢɯ ɿ ɩɨɪɨɞɧɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫ-
ɬɟɣ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɿɞɝɨ-
ɞɿɜɥɿ, ɭɦɨɜɢ ɜɿɞɥɨɜɭ, ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧɹ, ɡɚɞɭɯɚ, ɹɤɿɫɧɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ-
ɜɚɧɧɹ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. Ɋɨɥɶ ɫɨɪɬɭ ɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ ɫɢɪɨɜɢɧɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 
2. ɉɨɹɫɧɿɬɶ ɩɨɧɹɬɬɹ «ɥɟɠɤɿɫɬɶ» ɿ «ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ». 
3. əɤɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɸ ɹɤɨɫɬɿ 

ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɚ ɿ ɪɨɫɥɢɧɧɢɰɬɜɚ? 
4. ɉɨɪɨɤɢ ɬɚ ɜɚɞɢ ɦɨɥɨɤɚ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ. 
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мйсй ǶșȖȉȓȐȊȖșȚȭ ȊȗȓȐȊț ȝȊȖȘȖȉ ȭ ȗȖȠȒȖȌȎȍȕь ȕȈ 
ȏȉȍȘȍȎȍȕȭșȚь ȘȖșȓȐȕȕȖȮ șȐȘȖȊȐȕȐ 

Ɂɞɚɬɧɿɫɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɫɩɪɢɱɢɧɢɬɢ ɯɜɨɪɨɛɭ ɜ ɪɨɫɥɢɧ 
ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɩɚɬɨɝɟɧɧɿɫɬɸ, ɚ ɫɚɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦ – ɮɿɬɨɩɚɬɨɝɟɧɨɦ. 

əɤɳɨ ɡɛɭɞɧɢɤ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɹє ɫɜɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ ɭ ɞɠɟɪɟɥɚɯ 
ɟɧɟɪɝɿʀ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɿɧɲɨɝɨ, ɬɨ ʀɯ ɡɚɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɞɨ ɝɟɬɟɪɨɬɪɨɮɿɜ, 
ɬɨɛɬɨ ɬɢɯ, ɳɨ ɯɚɪɱɭɸɬɶɫɹ ɝɨɬɨɜɢɦɢ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ, 
ɹɤɿ ɱɚɫɬɨ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɩɚɪɚɡɢɬɚɦɢ. Ɉɛɥɿɝɚɬɧɿ ɩɚɪɚɡɢɬɢ ɠɢɜɥɹɬɶɫɹ 
ɿɡ ɠɢɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɪɨɫɥɢɧ. 

Ɏɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɿ – ɠɢɜɥɹɬɶɫɹ ɨɪɝɚɧɿɱɧɨɸ ɪɟɱɨɜɢɧɨɸ ɦɟɪɬɜɢɯ 
ɤɥɿɬɢɧ. Ɏɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɿ ɩɚɪɚɡɢɬɢ ɦɨɠɭɬɶ ɜɟɫɬɢ ɹɤ ɫɚɩɪɨɮɿɬɧɢɣ 
(ɠɢɜɢɬɢɫɹ ɦɟɪɬɜɢɦɢ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ), ɬɚɤ ɿ ɩɚɪɚɡɢɬɢɱɧɢɣ ɫɩɨɫɿɛ 
ɠɢɬɬɹ. 

ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɭ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ ɦɨɠɭɬɶ 
ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɹ ɯɜɨɪɨɛɢ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɪɿɡɧɟ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ (ɪɢɫ. 25). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 25 – ȼɢɞɢ ɯɜɨɪɨɛ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ  

ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɨɤɨɜɢɬɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

ɏɜɨɪɨɛɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɨɤɨɜɢɬɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 

Ƚɪɢɛɧɿ Ȼɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɿ Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ 

Ȳɯ ɞɟɹɤɿ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ 

Ɏɿɬɨɮɬɨɪɚ 

ɋɿɪɚ ɝɧɢɥɶ 

Ȼɿɥɚ ɝɧɢɥɶ 

ɉɥɨɞɨɜɚ ɝɧɢɥɶ 

ɋɚɠɢɫɬɢɣ ɝɪɢɛ 

ɉɥɿɫɟɧɿ 

ɑɨɪɧɚ ɝɧɢɥɶ 

Ɏɨɦɨɡ 

Ɇɨɤɪɚ ɛɚɤɬɟ-

ɪɿɚɥɶɧɚ ɝɧɢɥɶ 

Ʉɿɥɶɰɟɜɚ ɝɧɢɥɶ 

Ɍɜɟɪɞɚ ɱɨɪɧɚ 
ɝɧɢɥɶ 

Ȼɭɪɚ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɚ 
ɝɧɢɥɶ 

ɋɭɞɢɧɧɢɣ 
ɛɚɤɬɟɪɿɨɡ 

ɋɥɢɡɨɜɢɣ 
ɛɚɤɬɟɪɿɨɡ 

Ɂɚɝɚɪ 

ɉɿɞɲɤɿɪɤɨɜɚ 
ɩɥɹɦɢɫɬɿɫɬɶ 

Ⱦɠɨɧɚɬɚɧɨɜɚ 
ɩɥɹɦɢɫɬɿɫɬɶ 

Ɇɨɤɪɢɣ ɨɩɿɤ 

ɉɨɛɭɪɿɧɧɹ ɦ’ɹɤɭɲɚ 

Ƚɧɢɥɶ ɫɟɪɞɟɱɤɚ 

Ȳɯ ɞɟɹɤɿ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ 

Ȳɯ ɞɟɹɤɿ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ 
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ɉɨɬɪɚɩɥɹɧɧɹ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɞɨ ɪɨɫɥɢɧɢ ɦɨɠɟ ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ ɱɟɪɟɡ 
ɬɚɤɿ ɞɠɟɪɟɥɚ (ɪɢɫ. 26). 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 26 – Ⱦɠɟɪɟɥɚ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɪɨɫɥɢɧ 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ɍɤɚɠɿɬɶ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɟɪɟɞɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɧɚ ɪɨɫɥɢɧɚɯ. 

2. ɍ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚɸɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɫɩɿɜɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧ ɿ 
ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ ɯɜɨɪɨɛ? 

3. ɍ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚє ɜɡɚєɦɨɞɿɹ ɩɚɬɨɝɟɧɧɚ ɬɚ ɠɢɜɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ? 
4. ɇɚɡɜɿɬɶ ɞɜɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɝɪɭɩɢ ɡɚ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɨɪɝɚɧɿɱɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ ɯɜɨɪɨɛ. 
5. ɍ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚє ɫɢɦɛɿɨɡ ɦɿɠ ɨɛɥɿɝɚɬɧɢɦɢ ɩɚɪɚɡɢɬɚɦɢ ɬɚ 

ɪɨɫɥɢɧɨɸ? 
6. əɤɿ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ ɣ ɝɿɝɪɨɬɟɪɦɿɱɧɿ ɭɦɨɜɢ ɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 

ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɞɥɹ ɭɫɩɿɲɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿ ɩɪɨɧɢɤ-
ɧɟɧɧɹ ɜ ɪɨɫɥɢɧɧɢɣ ɨɪɝɚɧɿɡɦ? 

7. ɇɚɡɜɿɬɶ ɨɫɧɨɜɧɿ ɝɪɭɩɢ ɯɜɨɪɨɛ. 
8. ɑɢɦ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ 

ɜɿɞ ɝɪɢɛɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ? 
9. ɉɟɪɟɥɿɱɿɬɶ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɲɤɿɞɧɢɤɿɜ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɿ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɢɯ 

ɬɨɜɚɪɿɜ. 

мйтй ǹȚȭȑȒȭșȚь ȘȖșȓȐȕȕȖȮ șȐȘȖȊȐȕȐ 

ɋɬɿɣɤɿɫɬɶ ɪɨɫɥɢɧ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɡɚɯɢɫɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, 
ɡɨɫɟɪɟɞɠɟɧɢɯ ɭ ɠɢɜɨɦɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, ɿ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɹɤɿ ɜ ɧɶɨɦɭ 
ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞ ɜɿɤɭ ɪɨɫɥɢɧ. 

ɍɫɿ ɫɨɪɬɢ ɤɚɪɬɨɩɥɿ, ɨɜɨɱɿɜ ɿ ɩɨɞɿɜ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɪɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ, ɚ 
ɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ ʀɯ ɩɨɧɨɜɥɟɧɧɹ. ɉɪɨɰɟɫ ɜɢɪɨɞɠɟɧɧɹ ɫɨɪɬɿɜ ɦɨɠɟ 

ɇɚɫɿɧɧɹ  ȼɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɱɚɫɬɢɧɢ  ʈɪɭɧɬ 

Ȼɭɪ’ɹɧɢ ɒɤɿɞɧɢɤɢ Ɂɚɪɚɠɟɧɿ ɤɭɥɶɬɭɪɧɿ ɪɨɫɥɢɧɢ 

Ⱦɠɟɪɟɥɨ ɿɧɮɟɤɰɿʀ 
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ɛɭɬɢ ɚɛɨ ɭɩɨɜɿɥɶɧɟɧɢɦ, ɚɛɨ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɢɦ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɚɫɬɨɫɭ-
ɜɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ: ɚɝɪɨɬɟɯɧɿɤɢ, ɭɦɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɨɳɨ. 
Ɉɞɧɿєɸ ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɯ ɨɡɧɚɤ ɜɢɪɨɞɠɟɧɧɹ ɫɨɪɬɿɜ є ɭɪɚɠɟɧɿɫɬɶ ʀɯ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɯɜɨɪɨɛɚɦɢ.  

ɉɪɢɱɢɧɨɸ ɜɢɪɨɞɠɟɧɧɹ ɫɨɪɬɿɜ є ɜɿɪɭɫɢ, ɹɤɿ ɛɿɥɶɲɟ ɭɪɚɠɭɸɬɶ 
ɪɨɫɥɢɧɢ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɜɢɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ. ȼɢɪɨɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ɫɬɚɪɿɧɧɹ 
ɭ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɜɢɞɿɜ ɩɥɨɞɿɜ ɿ ɨɜɨɱɿɜ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɭ ɡɦɿɧɿ ʀɯ ɮɨɪɦɢ. 

Ɂ ɜɿɤɨɦ ɭ ɪɨɫɥɢɧ  ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɜ’ɹɡɤɿɫɬɶ ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɢ, ɩɨɫɢ-
ɥɸєɬɶɫɹ ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɿɫɬɶ ɤɨɥɨʀɞɿɜ, ɚ ɭ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɞɿɜ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ 
ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɟ ɜɿɞɤɥɚɞɚɧɧɹ ɫɨɥɟɣ ɤɚɥɶɰɿɸ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ 
ɿɧɲɿ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɹɤɿ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɪɨɫɥɢɧ. 

ȱɫɧɭє ɩɚɫɢɜɧɚ ɬɚ ɚɤɬɢɜɧɚ ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ, ɳɨ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ. 
ɉɚɫɢɜɧɚ ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɹɦ ɭ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ 
ɨɜɨɱɿɜ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ, ɡɚɯɢɫɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ ɬɚ ɫɦɨɥɢ. Ⱥɤɬɢɜɧɚ 
ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ – ɰɟ ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɹ ɭ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɡɚɯɢɫɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɩɪɨɬɢ 
ɩɚɪɚɡɢɬɿɜ. ɋɤɥɚɞɨɜɿ ɚɤɬɢɜɧɨʀ ɣ ɩɚɫɢɜɧɨʀ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɧɚ 
ɪɢɫ. 27. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 27 – Ɉɫɧɨɜɧɿ ɫɤɥɚɞɨɜɿ  
ɚɤɬɢɜɧɨʀ ɣ ɩɚɫɢɜɧɨʀ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ 

ȱɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɹɤɿ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɭ ɩɥɨɞɚɯ ɬɚ ɨɜɨɱɚɯ, 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɜɥɚɫɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ ɿ ɜɿɞ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, 

Ⱥɤɬɢɜɧɚ ɉɚɫɢɜɧɚ 

ȼɢɪɨɛɥɟɧɧɹ ɭ ɤɥɿɬɢɧɚɯ 
ɡɚɯɢɫɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɩɪɨɬɢ 

ɩɚɪɚɡɢɬɿɜ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɹɦ 
ɭ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨɝɨ 

ɡɚɯɢɫɬɭ, ɡɚɯɢɫɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ ɿ ɫɦɨɥɢ 

Ɇɟɬɚɥɢ Ʉ, ɋɚ, Fe, Mg 

ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ ɭɦɿɫɬ ɤɢɫɥɨɬ 

ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɿɝɦɟɧɬɿɜ ɬɚ ʀɯ 
ɿɡɨɦɟɪɿɜ 

ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ ɮɿɬɨɚɥɟɤɫɢɧɿɜ 

Ƚɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɣ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɿ 
ɪɟɚɤɰɿʀ 

Ʉɭɬɢɧɿɡɚɰɿɹ ɬɚ 
ɤɚɥɸɫɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ 

ȼɿɞɦɢɪɚɧɧɹ ɭɪɚɠɟɧɨʀ 
ɞɿɥɶɧɢɰɿ 

Ɋɟɚɤɰɿɹ ɧɚ ɡɚɛɢɬɬɹ 

ɋɬɿɣɤɿɫɬɶ  
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ɹɤɿ ɩɨɫɟɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɰɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Ⱦɿɹ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ, 
ɝɚɡɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɚɬɦɨɫɮɟɪɢ. 

ȼɩɥɢɜ, ɹɤɢɣ ɱɢɧɹɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɧɚ ɯɿɞ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɜɨɱɿɜ ɿ 
ɩɥɨɞɿɜ, ɜɟɥɢɤɨɸ ɦɿɪɨɸ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ʀɯ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ. ɋɬɿɣɤɿɫɬɶ 
ɪɨɫɥɢɧɢ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɟɧɞɨɝɟɧɧɢɯ ɿ ɟɤɡɨɝɟɧɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ. Ȳʀ ɫɥɿɞ 
ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɹɤ ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɹɤɨɝɨ 
ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɜɡɚєɦɧɢɦ ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɪɨɫɥɢɧɢ ɝɨɫɩɨɞɚɪɹ ɿ 
ɩɚɪɚɡɢɬɚ (ɪɢɫ. 28, 29). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 28 – Ɋɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 29 – Ɂɚɯɢɫɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɪɨɫɥɢɧɢ ɝɨɫɩɨɞɚɪɹ 

Ɇɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ 

Ɏɟɪɦɟɧɬɢ, ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɹɤɢɯ ɪɨɡɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɿ ɬɤɚɧɢɧɢ 

Ɋɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ 

ɋɩɢɪɬɢ ɬɚ ɚɥɶɞɟɝɿɞɢ 

Ⱥɰɟɬɨɧ 

ɉɪɨɞɭɤɬɢ ɪɨɡɩɚɞɭ ɛɿɥɤɨɜɨʀ ɦɨɥɟɤɭɥɢ 

ȱɧɲɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

Ɂɚɯɢɫɬ ɪɨɫɥɢɧɢ ɝɨɫɩɨɞɚɪɹ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ 

Ɉɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɤɚɧɢɧ 

ȼɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɞɢɯɚɧɧɹ 

ȼɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɚɤɬɢɜɿɡɭɜɚɬɢ ɞɢɯɚɧɧɹ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɧɚ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 

ɋɬɿɣɤɨɫɬɿ ɬɤɚɧɢɧɢ ɳɨɞɨ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɜɢɞɿɥɟɧɶ ɝɪɢɛɤɚ 

ȼɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜɟɫɬɢ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɞɨ ɤɿɧɰɹ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɦɿɠ ɩɪɨɰɟɫɚɦɢ 
ɚɧɚɟɪɨɛɧɨɝɨ ɣ ɚɟɪɨɛɧɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ 
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Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ȼɿɞ ɱɨɝɨ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ? 
2. ɍ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚє ɡɚɯɢɫɧɚ ɞɿɹ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɭ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɧɚ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɚɪɚɡɢɬɚ? 
3. ɍ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚє ɨɫɨɛɥɢɜɢɣ ɜɢɞ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ, ɬɚɤ ɡɜɚɧɿ ɝɿɫɬɨ-

ɥɨɝɿɱɧɿ ɣ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ? ɇɚɜɟɞɿɬɶ ɩɪɢɤɥɚɞɢ ɬɚɤɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ. 
4. Ʉɨɥɢ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɮɿɬɨɚɥɟɤɫɢɧɢ ɬɚ ʀɯ ɪɨɥɶ ɭ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ 

ɪɨɫɥɢɧ? 
5. ɍ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚє ɪɟɚɤɰɿɹ ɧɚ ɡɚɛɢɬɿ ɦɿɫɰɹ? 
6. əɤɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɬɨɛɬɨ ɬɨɤɫɢɧɢ, 

ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ? 
7. ɉɨɹɫɧɿɬɶ ɫɭɬɶ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɜ 

ɪɨɫɥɢɧɿ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɶ ɧɚ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɚɪɚɡɢɬɨɦ. 
8. Ȼɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɪɨɫɥɢɧ. 

мйуй ǹȚȈȕ șȗȖȒȖȦ ȗȓȖȌȖȖȊȖȟȍȊȖȮ ȗȘȖȌțȒȞȭȮ 

ɋɩɨɤɨєɦ ɭ ɪɨɫɥɢɧ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ ɫɬɚɧ, ɡɚ ɹɤɨɝɨ ɡɧɚɱɧɨɸ ɦɿɪɨ, 
ɩɪɢɡɭɩɢɧɹɸɬɶɫɹ ɩɪɨɰɟɫɢ ɣ ɪɿɡɤɨ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɨɛɦɿɧ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɚ 
ɜɦɿɫɬ ɤɥɿɬɢɧ ɧɚɛɭɜɚє ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɡɦɿɧ. ɍ ɩɟɪɿɨɞ ɫɩɨɤɨɸ ɦɨɠɭɬɶ 
ɜɫɬɭɩɚɬɢ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɰɿɥɿ ɪɨɫɥɢɧɢ, ɚɥɟ ɣ ʀɯ ɱɚɫɢɧɢ: ɧɚɫɿɧɧɹ, 
ɛɭɥɶɛɢ, ɛɪɭɧɶɤɢ, ɰɢɛɭɥɢɧɢ ɬɨɳɨ. 

ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɿ ɹɤɿɫɬɶ  ɨɜɨɱɿɜ ɿ ɩɥɨɞɿɜ, ɳɨ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ, 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɩɟɪɿɨɞɭ ɫɩɨɤɨɸ, ɹɤɢɣ ɬɚɤ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ 
ɭɦɨɜɧɨ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɭ ɠɢɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ ɧɿɤɨɥɢ ɧɟ 
ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ, ɚ ɥɢɲɟ ɭɩɨɜɿɥɶɧɸєɬɶɫɹ ɿ ɫɬɚɸɬɶ ɦɟɧɲ ɿɧɬɟɧ-
ɫɢɜɧɢɦɢ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ ɫɩɨɤɨɸ: 
 ɫɤɨɪɨɱɭєɬɶɫɹ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɧɚɞɥɢɲɤɨɜɨɝɨ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ 

ɤɢɫɧɸ ɞɨ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɯ ɧɨɪɦ ɞɥɹ ɚɟɪɨɛɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ; 
 ɪɭɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɭ ɫɭɞɢɧɧɿɣ ɩɪɨɜɿɞɧɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ; 
 ɩɪɨɬɨɩɟɤɬɢɧ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɩɨɱɢɧɚє ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɢ ɜ ɩɟɤɬɢɧ; 
 ɭ ɫɬɿɧɤɚɯ ɤɥɿɬɢɧ ɿɞɟ ɩɪɨɰɟɫ ɨɞɟɪɟɜ’ɹɧɿɧɧɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 

ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɧɹ ɥɿɝɧɿɧɚ; 
 ɪɨɡɱɢɧɧɢɣ ɩɟɤɬɢɧ ɩɿɞɜɢɳɭє ɜ’ɹɡɤɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧ, ɳɨ ɫɩɨɜɿɥɶ-

ɧɸє ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹ. 
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Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɢɞɭ ɪɨɫɥɢɧ ɦɨɠɧɚ ɜɢɞɿɥɢɬɢ ɞɜɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ɩɿɞ-

ɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɫɩɨɤɨɸ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɟɪɲɨɝɨ ɜ ɪɨɫɥɢɧɿ ɭɬɜɨɪɸ-

єɬɶɫɹ ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɚɠɤɨɪɨɡɱɢɧɧɢɯ ɿ ɡɨɜɫɿɦ ɧɟɪɨɡɱɢɧɟɧɢɯ 
ɫɩɨɥɭɤ ɭ ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ ɩɟɪɿɨɞɢ ɠɢɬɬɹ ɪɨɫɥɢɧɢ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɞɪɭɝɨɝɨ ɫɩɨ-

ɫɨɛɭ ɜ ɪɨɫɥɢɧɿ ɧɟ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɹɤɨɝɨ-ɧɟɛɭɞɶ ɜɿɞɱɭɬɧɨɝɨ ɭɬɜɨ-

ɪɟɧɧɹ ɦɚɥɨɞɨɫɬɭɩɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɿ ɯɿɦɿɱɧɚ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ ɫɩɨɤɨɸ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɿɧɚɤɲɟ. ɋɬɚɧ ɫɩɨɤɨɸ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɫɨɪɬɭ ɪɨɫɥɢɧɢ, 
ɭɦɨɜ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɜɿɧ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɝɥɢɛɨɤɢɣ ɿ ɜɢ-

ɦɭɲɟɧɢɣ. Ƚɥɢɛɨɤɢɣ ɫɬɚɧ ɫɩɨɤɨɸ ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɢɣ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɰɢɛɭɥɿ, 
ɱɚɫɧɢɤɭ, ɜɢɦɭɲɟɧɢɣ – ɤɨɪɟɧɟɩɥɿɞɧɢɦ ɨɜɨɱɚɦ ɿ ɤɚɩɭɫɬɿ (ɪɢɫ. 30). 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 30 – ȼɢɞɢ ɫɬɚɧɭ ɫɩɨɤɨɸ ɪɨɫɥɢɧɢ 

Ɂɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɩɟɪɿɨɞɭ ɫɩɨɤɨɸ ɫɨɪɬɢ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɛɢɬɢ 
ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɢ:  

 ɫɨɪɬɢ ɿɡ ɬɪɢɜɚɥɢɦ ɿ ɝɥɢɛɨɤɢɦ ɩɟɪɿɨɞɨɦ ɫɩɨɤɨɸ (30–
34 ɬɢɠɧɿ); 

 ɫɨɪɬɢ ɿɡ ɫɟɪɟɞɧɶɨɸ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɩɟɪɿɨɞɭ ɫɩɨɤɨɸ (ɛɥɢɡɶɤɨ 

21 ɬɢɠɧɹ). 
 ɫɨɪɬɢ ɿɡ ɞɭɠɟ ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɩɟɪɿɨɞɨɦ ɫɩɨɤɨɸ. 
ɉɪɢɱɢɧɚɦɢ ɜɯɨɞɠɟɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧ ɭ ɫɬɚɧ ɫɩɨɤɨɸ ɦɨɠɭɬɶ  ɛɭɬɢ 

ɬɚɤɿ ɱɢɧɧɢɤɢ: ɭɨɫɨɛɥɟɧɧɹ ɩɪɨɬɨɩɥɚɡɦɢ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɬɨɩɥɚɡ-

ɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɡɜ’ɹɡɤɭ, ɩɨɹɜɚ ɜ ɹɞɪɿ ɛɚɝɚɬɨɱɢɫɟɥɶɧɢɯ 
ɡɟɪɟɧ, ɹɤɿ ɦɿɝɪɭɸɬɶ ɜ ɨɬɨɱɭɸɱɭ ɩɥɚɡɦɭ, ɡɦɿɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨɫɬɿ 
ɮɟɪɦɟɧɬɨɜɚɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɞɟ ɩɟɪɟɜɚɠɚє ɫɢɧɬɟɡ, ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɬɚ ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ ɭ ɜɿɱɨɤ ɛɭɥɶɛ ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɨʀ 
ɤɢɫɥɨɬɢ. 

ɋɬɚɧ ɫɩɨɤɨɸ ɋɨɪɬ 
ɍɦɨɜɢ 

ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɬɚ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ƚɥɢɛɨɤɢɣ ȼɢɦɭɲɟɧɢɣ 

Ʉɚɪɬɨɩɥɹ 

ɐɢɛɭɥɹ 

ɑɚɫɧɢɤ 

Ʉɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ 

Ʉɚɩɭɫɬɚ 
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Ɂɦɿɧɢ, ɹɤɿ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɪɬɨɩɥɿ, ɜɪɚɯɨɜɭɸɱɢ 

ɜɬɪɚɬɭ ɚɫɤɨɪɛɿɧɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɜɬɪɚɬɢ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ ɝɚɥɶɦɭɸɬɶ 
ɪɿɫɬ, ɩɚɞɿɧɧɹ ɪɢɬɦɭ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɜɫɿ ɜɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɧɚ 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɟɪɿɨɞɭ ɫɩɨɤɨɸ.  

Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɲɬɭɱɧɟ ɞɨɡɚɪɸɜɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɧɚɤɨɩɢɱɭɸɬɶɫɹ 
ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɢ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɫɩɪɢɱɢɧɸɜɚɬɢ ɨɬɪɭєɧɧɹ ɣ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɭ 
ɡɚɝɢɛɟɥɶ ɩɥɨɞɿɜ ɿ ʀɯ ɬɤɚɧɢɧ. Ⱦɠɟɪɟɥɨɦ, ɡ ɹɤɨɝɨ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ 
ɦɟɬɚɛɨɥɿɬɢ ɣ ɟɧɟɪɝɿɹ, є ɡɚɩɚɫɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɫɤɥɚɞɧɟ 
ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɧɹ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɯ ɿ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ (ɪɢɫ. 31). 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 31 – Ʉɚɬɚɛɨɥɿɱɧɿ ɬɚ ɚɧɚɛɨɥɿɬɢɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɉɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿɚɥɶɧɨʀ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ 

ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ ɬɚ 
ɚɧɬɨɰɿɚɧɿɜ 

ȼɡɚєɦɨɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɰɭɤɪɿɜ 

Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɰɢɤɥɭ 
ɐɌɄ (ɰɢɤɥɭ ɬɪɢɤɚɪɛɨɧɨɜɢɯ 

ɤɢɫɥɨɬ) 
ɉɨɫɢɥɟɧɧɹ ɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ȺɌɎ 

ɋɢɧɬɟɡ ɥɟɬɭɱɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 

ɉɨɫɢɥɟɧɧɹ ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ 
ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ 

Ɉɫɢɥɟɧɧɹ ɬɪɚɧɫɤɪɢɩɰɿʀ ɬɚ 
ɬɪɚɧɫɥɹɰɿʀ 

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɨɤɪɟɦɢɯ ɦɟɦɛɪɚɧ 

ɍɬɜɨɪɟɧɧɹ ɲɥɹɯɭ ɛɿɨɫɢɧɬɟɡɭ 
ɟɬɢɥɟɧɭ 

Ⱦɟɫɬɪɭɤɰɿɹ ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɿɜ 

Ɋɨɡɩɚɞ ɯɥɨɪɨɮɿɥɭ 

Ƚɿɞɪɨɥɿɡ ɤɪɨɯɦɚɥɸ 

Ⱦɟɫɬɪɭɤɰɿɹ ɤɢɫɥɨɬ 

Ɉɤɢɫɥɟɧɧɹ ɫɭɛɫɬɪɚɬɿɜ 

ȱɧɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɮɟɧɨɥɶɧɢɯ 
ɡ’єɞɧɚɧɶ 

Ɋɨɡɱɢɧɟɧɧɹ ɩɟɤɬɢɧɿɜ 

Ⱥɤɬɢɜɚɰɿɹ ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɢɯ 
ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

ȱɧɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɦɟɦɛɪɚɧɧɢɯ 
ɡɜ’ɹɡɤɿɜ 

Ɋɨɡɦ’ɹɤɲɟɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɫɬɿɧɨɤ, 
ɿɧɞɭɤɨɜɚɧɢɯ ɟɬɢɥɟɧɨɦ 

Ⱦɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿ (ɤɚɬɚɛɨɥɿɱɧɿ) 
ɩɪɨɰɟɫɢ 

ɋɢɧɬɟɬɢɱɧɿ (ɚɧɚɛɨɥɿɬɢɱɧɿ) 
ɩɪɨɰɟɫɢ 
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ɇɚ ɪɢɫ. 32 ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɬɪɢ ɮɚɡɢ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɩɥɨɞɿɜ (ɧɚ 
ɩɪɢɤɥɚɞɿ ɹɛɥɭɤ), ɹɤɿ ɜɥɚɫɬɢɜɿ ɩɥɨɞɚɦ ɩɿɫɥɹ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɣ ɧɚɞɯɨ-

ɞɠɟɧɧɹ ɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 32 – Ɏɚɡɢ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɹɛɥɭɤ ɩɿɫɥɹ  
ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɹ ɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɉɟɪɲɚ ɮɚɡɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɸ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɿɫɬɸ, 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɪɭɝɨʀ ɮɚɡɢ ɜɫɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɡɧɢɠɟɧɧɿ ɞɨ ɦɿɧɿɦɭ-

ɦɭ, ɰɹ ɮɚɡɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɚɡɜɚɧɚ ɩɟɪɿɨɞɨɦ ɫɩɨɤɨɸ. ȼɨɧɚ ɡɚɥɟɠɢɬɶ 
ɜɿɞ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɫɨɪɬɭ ɿ ɪɟɠɢɦɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɜ ɨɫɧɨɜ-

ɧɨɦɭ ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. Ɍɪɟɬɹ ɮɚɡɚ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɚɤɬɢɜɚɰɿєɸ ɜɫɿɯ 
ɠɢɬɬєɜɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 

ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɨɫɬɭɩɨɜɟ ɡɦɿɳɟɧɧɹ ɞɢ-

ɯɚɧɧɹ ɜ ɛɿɤ ɚɧɚɟɪɨɛɿɨɡɭ, ɩɪɨ ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɭ ɬɤɚɧɢ-

ɧɚɯ ɭ ɩɥɨɞɿɜ, ɳɨ ɞɨɡɪɿɜɚɸɬɶ, ɫɩɢɪɬɭ ɬɚ ɚɰɟɬɚɥɶɞɟɝɿɞɭ. Ɉɞɧɨ-

ɱɚɫɧɨ ɿɡ ɰɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ ɬɤɚɧɢɧɢ ɩɥɨɞɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɡɛɚɝɚɱɭɸɬɶɫɹ ɟɬɢɥɟɧɨɦ, ɹɤɢɣ є ɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɦ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ. 
Ʉɢɫɟɧɶ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɞɨɡɚɯ ɬɚɤɨɠ ɫɬɢɦɭɥɸє ɩɪɨɰɟɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, 
ɹɤ ɿ ɿɧ’єɤɰɿʀ ɫɩɢɪɬɭ.  

əɛɥɭɤɚ ɩɿɫɥɹ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɣ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɧɚ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɬɪɢ ɮɚɡɢ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ 

ɉɟɪɲɚ ɮɚɡɚ, ɹɤɚ 
ɩɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜ 

Ⱦɪɭɝɚ ɮɚɡɚ  
ɫɩɨɤɨɸ 

Ɍɪɟɬɹ 

 ɮɚɡɚ 

ɩɨɫɢɥɟɧɨɦɭ ɜɢɩɚ-

ɪɨɜɭɜɚɧɧɿ ɜɨɞɢ 

ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɦɭ 
ɞɢɯɚɧɧɿ 

ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɸ 
ɤɪɨɯɦɚɥɸ ɜ ɰɭɤɨɪ 

ɛɿɨɩɪɨɰɟɫɢ ɡɧɢɠɟɧɿ 
ɞɨ ɦɿɧɿɦɭɦɚ 

ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɜɢɩɚ-

ɪɨɜɭɜɚɧɧɹ ɜɨɞɢ ɬɚ 
ɞɢɯɚɧɧɹ 

ɤɪɨɯɦɚɥɶ ɩɨɜɧɿɫɬɸ 
ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɭ ɰɭɤɨɪ 

ɿɞɟ ɩɨɜɿɥɶɧɚ 
ɿɧɜɟɪɫɿɹ ɫɚɯɚɪɨɡɢ ɡ 

ɨɞɧɨɱɚɫɧɢɦ 
ɪɨɡɩɚɞɨɦ ɤɢɫɥɨɬ 

ɪɿɡɤɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ  

ɜɨɞɢ 

ɿɧɜɟɪɫɿɹ ɫɚɯɚɪɨɡɢ 

ɩɨɫɢɥɟɧɢɣ ɪɨɡɩɚɞ 
ɤɢɫɥɨɬ 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɪɨɡɩɚɞ 
ɩɟɤɬɢɧɭ ɬɿ ɩɟɪɟɯɿɞ 
ɣɨɝɨ ɜ ɪɨɡɱɢɧɟɧɭ 

ɮɨɪɦɭ 
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ɉɥɨɞɢ ɦɨɠɧɚ ɩɨɞɿɥɢɬɢ ɧɚ ɤɥɿɦɚɤɬɟɪɢɱɧɿ – ɜ ɩɿɫɥɹɡɛɢɪɚɥɶɧɢɣ 
ɩɟɪɿɨɞ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɨɫɢɥɸєɬɶɫɹ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ (ɚɛɪɢɤɨɫɢ, 
ɚɜɨɤɚɞɨ, ɛɚɧɚɧɢ, ɚɤɬɢɧɿɞɿɹ, ɮɟɣɯɨɚ, ɿɧɠɢɪ, ɦɚɧɝɨ, ɩɚɩɚɣɹ, ɝɪɭɲɿ, 
ɩɟɪɫɢɤɢ, ɫɥɢɜɢ, ɬɨɦɚɬɢ, ɞɢɧɿ, ɹɛɥɭɤɚ) ɬɚ ɧɟɤɥɿɦɚɤɬɟɪɢɱɧɿ – ɭ 
ɹɤɢɯ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɞɢɯɚɧɧɹ ɧɟ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ (ɚɩɟɥɶɫɢɧɢ, 
ɚɧɚɧɚɫɢ, ɜɢɧɨɝɪɚɞ, ɜɢɲɧɿ, ɫɭɧɢɰɿ, ɥɢɦɨɧɢ, ɨɥɢɜɤɢ). 

ȱɫɧɭє ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɚ ɬɟɨɪɿɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɟɬɢ-
ɥɟɧɭ. ɋɢɧɬɟɡ ɟɬɢɥɟɧɭ ɜ ɥɚɧɰɸɝɭ ɪɟɚɤɰɿɣ ɬɚɤɢɣ: S-ɚɞɟɧɨɡɢɥɦɟ-

ɬɿɨɧɿɧ  1-ɚɦɿɧɨɰɢɤɥɨɩɪɨɩɚɧ ɤɚɪɛɨɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ (ȺɐɄ) ɫɢɧɬɟɡɭ 
 ȺɐɄ  (ɟɬɢɥɟɧɭɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɢɣ ɮɟɪɦɟɧɬ)  ɟɬɢɥɟɧ. 

ȿɤɡɨɝɟɧɧɢɣ ɟɬɢɥɟɧ ɩɪɢɫɤɨɪɸє ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɹɤ ɤɥɿɦɚɤɬɟɪɢɱɧɢɯ, 
ɬɚɤ ɿ ɧɟ ɤɥɿɦɚɤɬɟɪɢɱɧɢɯ ɩɥɨɞɿɜ, ɬɨɦɭ ɣɨɝɨ ɫɥɿɞ ɫɜɨєɱɚɫɧɨ ɜɢɞɚ-
ɥɹɬɢ ɜɟɧɬɢɥɸɜɚɧɧɹɦ, ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɬɢɫɤɭ ɜ ɤɚɦɟɪɚɯ ɫɯɨɜɢɳ, ɫɩɚ-
ɥɸɜɚɧɧɹɦ ɧɚ ɩɥɚɬɢɧɨɜɢɯ ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɚɯ, ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹɦ ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ 
ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ ɚɛɨ ɛɥɨɤɭɜɚɧɧɹɦ ɣɨɝɨ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɲɥɹɯɨɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɤɢɫɧɸ. 

Ȼɿɨɯɿɦɿɹ ɫɩɨɤɨɸ 

Ʉɚɪɬɨɩɥɹ, ɨɜɨɱɿ ɬɚ ɩɥɨɞɢ ɩɿɫɥɹ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɩɪɨɞɨɜɠɭɸɬɶ ɠɢɬɢ, 
ɚɥɟ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɮɿɡɿɨɥɨɝɨ-ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɿ 
ɜɢɪɨɛɧɢɤɨɦ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɧɢɯ ɟɧɟɪɝɿʀ ɫɬɚɸɬɶ ɬɿɥɶɤɢ ɡɚɩɚɫɚɸɱɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Ɏɨɪɦɨɸ ɨɛɦɿɧɭ ɡ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ ɫɥɭɝɭє ɞɢɯɚɧɧɹ. 

Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿ-
ɝɚɧɧɹ ɧɚɜɟɞɟɧɚ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɬɚɛɥ. 4. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4 – Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ɉɟɪɿɨɞ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ 

ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɬɚɧ 
Іɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬь ɞɢɯɚɧɧɹ 

Ɂɚɤɥɚɞɚɧɧɹ ɜɨɫɟɧɢ ȼɢɫɨɤɚ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɡɢɦɤɭ ɇɢɡɶɤɚ 

ɉɪɨɛɭɞɠɟɧɧɹ ɜɟɫɧɨɸ ɉɿɞɜɢɳɟɧɚ 

Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ (ɤɥɿɦɚɤɫ) Ȼɿɥɶɲ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɚ 

ɉɟɪɟɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɫɬɚɪɿɧɧɹ ɉɨɫɬɭɩɨɜɢɣ ɫɩɚɞ 

Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ: 
 ɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ ɛɿɥɤɨɜɨɝɨ ɛɿɨɫɢɧɬɟɡɭ; 
 ɞɟɝɪɚɞɚɰɿєɸ ɨɪɝɚɧɟɥ; 
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 ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɞɿʀ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɿɜ; 
 ɚɤɬɢɜɿɡɚɰɿєɸ, ɚ ɩɨɬɿɦ ɫɩɚɞɨɦ ɪɨɛɨɬɢ ɪɢɛɨɫɨɦ; 
 ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɪɢɛɨɫɨɦ ɿ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɦɨɧɨɫɨɦ; 
 ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɩɨɥɿɰɭɤɪɢɞɿɜ; 
 ɜɬɪɚɬɨɸ ɩɪɭɠɧɨɫɬɿ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɫɬɿɧɨɤ ɩɥɨɞɿɜ ɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ. 

ɍ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɞɿʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜɟɥɢɤɚ ɪɨɥɶ 
ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɮɿɬɨɝɨɪɦɨɧɚɦ, ɬɨɦɭ ɬɪɟɛɚ ɡɧɚɬɢ, ɧɚ ɳɨ ɞɿɸɬɶ ɚɭɤɫɢɧɢ 
(ɿɧɞɨɥɿɥɨɰɬɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ), ɚɛɰɢɡɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɰɢɬɨɤɿɧɢ ɬɚ 
ɝɿɛɟɪɟɥɿɧɢ. 

ȱɧɞɨɥɿɥɨɰɬɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ (ȱɈɄ) ɡɚɬɪɢɦɭє ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ.  
Ⱥɛɰɢɡɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ ɪɟɝɭɥɸє ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɣ 

ɡɚɬɪɢɦɤɭ ɪɨɫɬɭ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɩɿɞɬɪɢɦɭє ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ʀʀ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɫɬɚɧ ɫɩɨɤɨɸ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɚɛɨ ɫɬɢɦɭɥɸє ɧɚɫɬɚɧɧɹ ɩɟɪɿɨɞɭ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. 

ȺɌɎ – ɫɩɪɢɹє ɫɩɨɤɨɸ ɬɚ ɩɨɱɚɬɨɤ ɪɨɫɬɭ. 
Ⱦɥɹ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɫɩɨɤɨɸ ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɬɚɤɿ ɪɟɠɢɦɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɪɢɫ. 33). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 33 – Ɋɟɠɢɦɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɳɨ ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɬɶ  

ɫɬɚɧ ɫɩɨɤɨɸ ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ɍɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɫɩɨɤɨєɦ ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɦɨɠɧɚ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦɢ ɪɟɠɢɦɚɦɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɉɨɧɢɠɟɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɝɚɥɶɦɭє ɜɫɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɨ-ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ 

ȼɢɫɨɤɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɋɈ2 ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿɣ, ɮɭɧɤɰɿʀ ɨɤɪɟɦɢɯ ɨɪɝɚɧɟɥ, ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧɢ 

ɡɚɝɚɥɨɦ, ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶɫɹ ɧɚ ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ  
ɦɚɥɿɤ-ɮɟɪɦɟɧɬɚ, ɩɪɢɝɧɿɱɭєɬɶɫɹ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɝɚɥɶɦɭɸɬɶɫɹ  

ɮɿɡɿɨɥɨɝɨ-ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ 

Ɂɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɤɢɫɧɸ ɜ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ 
ɡɧɢɠɭє ɪɿɜɟɧɶ ɞɢɯɚɧɧɹ, ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ Ɉ2 ɞɨ 1% 

ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɫɩɢɪɬɨɜɟ ɛɪɨɞɿɧɧɹ, ɩɨɱɢɧɚɸɬɶɫɹ ɧɟɡɜɨɪɨɬɧɿ 
ɩɪɨɰɟɫɢ, ɞɟɮɿɰɢɬ ɤɢɫɧɸ ɝɚɥɶɦɭє ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɦɚɥɿɤ-ɮɟɪɦɟɧɬɭ, 

ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɟɬɢɥɟɧɭ, ɝɚɥɶɦɭєɬɶɫɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 



46 – © ПУЕТ – 

ȼɢɯɿɞ ɿɡ ɫɬɚɧɭ ɫɩɨɤɨɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ: ɩɪɨɛɭɞɠɟɧɧɹɦ 
ɬɨɱɨɤ ɪɨɫɬɭ; ɚɤɬɢɜɿɡɚɰɿєɸ ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɹɤɿ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɜ 
ɦɟɪɢɫɬɟɦɿ ɬɚ ɩɚɪɟɧɯɿɦɿ ɡɚɩɚɫɚɸɱɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɪɨɫɥɢɧ. 

ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɨ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɪɨɰɟɫɢ 
ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɬɚ ɫɬɚɪɿɧɧɹ. ɍ ɪɨɫɥɢɧ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿɫɬɶ ɞɨ 
ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɬɚɤɢɯ ɡɚɯɢɫɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤ ɮɿɬɨɚɥɟɤɫɢɧɢ, 
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɚ ɊɇɄ ɩɨɱɢɧɚє ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɬɢ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɛɿɥɤɿɜ, 
ɹɤɿ ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ ɩɪɨɰɟɫɢ ɫɬɚɪɿɧɧɹ. 

ȼɟɥɢɤɭ ɪɨɥɶ ɭ ɠɢɬɬɿ ɪɨɫɥɢɧ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ 
ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ ɪɨɫɬɨɜɿ ɩɪɨɰɟɫɢ: ɚɤɬɢɜɚɬɨɪɢ ɣ ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢ. Ȳɯ ɜɢɞɢ ɬɚ 
ɞɿɹ ɧɚ ɪɨɫɥɢɧɭ ɩɨɞɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 34. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 34 – ȼɢɞɢ ɪɨɫɬɨɪɟɝɭɥɸɜɚɥɶɧɢɯ  

ɪɟɱɨɜɢɧ ɿ ʀɯ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɪɨɫɥɢɧɭ 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɨ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɪɨɰɟɫɢ ɫɬɚ-

ɪɿɧɧɹ ɬɚ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɹɤɿ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɿ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ. ȱɫɧɭє ɱɨɬɢɪɢ ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

Ɋɟɱɨɜɢɧɢ, ɳɨ ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ ɪɨɫɬɨɜɿ ɩɪɨɰɟɫɢ 

Ⱥɤɬɢɜɿɡɚɬɨɪɢ  ȱɧɝɿɛɿɬɨɪɢ  

Ⱥɭɤɫɢɧ  Ƚɿɛɟɪɟɥɿɧ   

 ɩɨɫɢɥɸє ɩɨɝɥɢ-

ɧɚɧɧɹ ɜɨɞɢ 

 ɩɿɞɜɢɳɭє ɩɥɚɫɬɢɱ-

ɧɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 
ɫɬɿɧɨɤ 

 ɚɤɬɢɜɿɡɭє ɞɢɯɚɧɧɹ 

 ɩɿɞɜɢɳɭє ɿɧɬɟɧɫɢɜ-

ɧɿɫɬɶ ɨɛɦɿɧɭ ɪɟɱɨ-

ɜɢɧ, ɳɨ ɩɪɨɬɿɤɚє 

 ɛɟɪɟ ɭɱɚɫɬɶ ɭ ɩɿɞ-

ɬɪɢɦɚɧɧɿ ɟɧɟɪɝɟ-

ɬɢɱɧɨɝɨ ɛɚɥɚɧɫɭ 

 ɫɩɪɢɹє ɞɿɥɟɧ-

ɧɸ ɿ ɪɨɡɬɹ-

ɠɿɧɧɸ ɤɥɿɬɢɧ 

Ɍɟɪɩɟɧɨʀɞɧɚ ɝɪɭɩɚ 

 Ⱥɛɰɢɡɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ 

Ɏɟɧɨɥɶɧɚ ɝɪɭɩɚ 

 Ʉɨɮɟɣɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ 

 ɋɤɨɩɨɥɿɬɢɧ  
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ɨɡɧɚɤ ɫɬɚɪɿɧɧɹ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɝɨ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɨɛ’єɤɬɚ: ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɿɫɬɶ, 
ɩɨɫɬɭɩɨɜɿɫɬɶ, ɟɧɞɨɝɟɧɧɿɫɬɶ, ɪɭɣɧɿɜɧɿɫɬɶ. ɍɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɿɫɬɶ ɩɟɪɟɞ-

ɛɚɱɚє ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɨɞɧɚɤɨɜɢɯ ɜɿɤɨɜɢɯ ɡɦɿɧ ɜ ɭɫɿɯ ɨɫɨɛɢɧ ɨɞɧɨɝɨ 

ɜɢɞɭ; ɩɨɫɬɭɩɨɜɿɫɬɶ – ɫɬɚɪɿɧɧɹ, ɪɨɡɬɹɝɧɭɬɟ ɜ ɱɚɫɿ, ɬɨɦɭ ɜɨɧɨ ɜ 
ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ; ɟɧɞɨɝɟɧɧɿɫɬɶ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє 
ɩɪɨɰɟɫɢ, ɹɤɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɬɿɥɶɤɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɡɦɿɧ, 
ɛɟɡ ɭɱɚɫɬɿ ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ; ɪɭɣɧɿɜɧɿɫɬɶ ɝɨɜɨ-

ɪɢɬɶ ɩɪɨ ɧɟɡɜɨɪɨɬɧɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɠɢɬɬєɜɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨ-

ɞɹɬɶ ɞɨ ɡɚɝɢɛɟɥɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 
Ɉɬɠɟ, ɡɧɚɸɱɢ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɹɤɿ ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ ɭ ɡɚɩɚɫɚɸ-

ɱɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ, ɦɨɠɧɚ ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ ʀɯ ɫɩɨɤɿɣ, ɡɧɚɱɧɨ ɩɪɨɞɨɜɠɢɬɢ 
ɬɟɪɦɿɧ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɫɤɨɪɨɬɢɬɢ ɜɬɪɚɬɢ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ɓɨ ɬɚɤɟ ɫɩɨɤɿɣ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ? 

2. ɍ ɹɤɢɯ ɨɜɨɱɚɯ ɫɬɚɧ ɫɩɨɤɨɸ ɧɟ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ? 

3. ɉɨɹɫɧɿɬɶ, ɹɤɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɯɿɦɿɱɧɿ ɬɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ 
ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɜ ɨɜɨɱɚɯ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ʀɯ ɞɨ ɫɬɚɧɭ ɫɩɨɤɨɸ? 

4. ɇɚ ɫɤɿɥɶɤɢ ɿ ɹɤɿ ɝɪɭɩɢ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɫɨɪɬɢ ɡɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ 
ɫɩɨɤɨɸ? 

5. ɉɨɤɚɠɿɬɶ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɫɩɨɤɨɸ ɜɿɞ ɭɦɨɜ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

6. əɤɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɜ 
ɛɭɥɶɛɚɯ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɯɨɞɭ ʀɯ ɿɡ ɫɬɚɧɭ ɫɩɨɤɨɸ? 

7. ɉɨɹɫɧɿɬɶ ɪɿɡɧɢɰɸ ɦɿɠ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɫɬɚɧɨɦ ɫɩɨɤɨɸ ɬɚ 

ɜɢɦɭɲɟɧɢɦ. 

мйфй ǼȭȏȐȟȕȭз ȚȍȗȓȖȜȭȏȐȟȕȭ ȚȈ ȔȈșȖȖȉȔȭȕȕȭ 
ȊȓȈșȚȐȊȖșȚȭ ȚȖȊȈȘȭȊ 

Ɏɿɡɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɬɨɜɚɪɿɜ 

Ⱦɨ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɬɨɜɚɪɿɜ ɿ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ 
ɧɚɥɟɠɚɬɶ: ɫɢɩɭɱɿɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ, ɲɩɚɪɭɜɚɬɿɫɬɶ, ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ 
ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ ɿ ɦɿɰɧɿɫɬɶ 

ɋɢɩɭɱɿɫɬь – ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɩɟɪɟɦɿɳɭɜɚɬɢɫɶ ɫɚɦɨɩɥɢ-

ɜɨɦ ɿ ɡɚɩɨɜɧɸɜɚɬɢ єɦɤɨɫɬɿ ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ ɤɨɧɮɿɝɭɪɚɰɿʀ. ɋɢɩɭɱɿɫɬɶ 
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ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɤɭɬɨɦ ɬɟɪɬɹ ɬɚ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɭɤɨɫɭ. Ʉɭɬ ɬɟɪɬɹ – 

ɰɟ ɧɚɣɦɟɧɲɢɣ ɤɭɬ, ɡɚ ɹɤɨɝɨ ɡɟɪɧɨɜɚ ɦɚɫɚ, ɩɥɨɞɢ, ɨɜɨɱɿ ɬɨɳɨ 
ɩɨɱɢɧɚɸɬɶ ɤɨɜɡɚɬɢɫɶ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɿ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɬɟɪɬɹ ɡɟɪɧɚ ɨɛ ɡɟɪɧɨ, 
ɛɭɥɶɛɢ ɨɛ ɛɭɥɶɛɭ ɿ ɬ. ɿɧ. ɤɭɬ ɬɟɪɬɹ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɤɭɬɨɦ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ 
ɭɤɨɫɭ ɚɛɨ ɤɭɬɨɦ ɫɤɨɱɭɜɚɧɧɹ. 

ɋɢɩɭɱɿɫɬɶ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɳɿɥɶɧɨɫɬɿ, ɮɨɪɦɢ, 
ɪɨɡɦɿɪɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɬɚ ɫɬɚɧɭ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ (ɫɭɯɚ ɱɢ ɜɨɥɨɝɚ), 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɞɨɦɿɲɨɤ ɿ ʀɯ ɜɢɞɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ, ɮɨɪɦɢ ɿ ɫɬɚɧɭ ɩɨɜɟɪɯɧɿ, 
ɩɨ ɹɤɿɣ ɫɚɦɨɩɥɢɜɨɦ ɩɟɪɟɦɿɳɭɸɬɶ ɜɨɪɨɯ. 

ɋɚɦɨɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ – ɫɚɦɨɜɿɥɶɧɟ ɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɦɚɫɢ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɭ 
ɩɪɨɰɟɫɿ ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɹ ɡɚɜɞɹɤɢ ɪɿɡɧɿɣ ɩɢɬɨɦɿɣ ɦɚɫɿ ɨɤɪɟɦɢɯ ʀʀ 
ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ ɱɚɫɬɢɧ. ɋɚɦɨɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ – ɹɜɢɳɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɟ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ 
ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɞɿɥɹɧɤɢ ɧɚɫɢɩɭ ɡ ɛɿɥɶɲ ɞɪɿɛ-

ɧɢɦɢ ɛɭɥɶɛɚɦɢ, ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɚɦɢ, ɤɚɱɚɧɚɦɢ, ɡ ɛɿɥɶɲɢɦ ɭɦɿɫɬɨɦ 
ɞɨɦɿɲɨɤ, ɬɨɛɬɨ ɫɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɧɟɨɞɧɨɪɿɞɧɿ ɡɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ 
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ, ɿ ɦɟɧɲɨɸ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɿɫɬɸ ɩɨɜɿɬɪɹɦ ɫɟɝɦɟɧɬɢ. ɍɫɟ ɰɟ 
ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɫɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹ, ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɧɚ 
ɜɿɞɛɿɪ ɬɨɱɤɨɜɢɯ ɩɪɨɛ ɞɥɹ ɫɤɥɚɞɚɧɧɹ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɡɪɚɡɤɚ, ɞɥɹ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 

Шɩɚɪɭɜɚɬɿɫɬь – ɰɟ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɜ ɨɞɢɧɢɰɿ ɨɛ’єɦɭ ɜ ɦɚɫɿ ɩɪɨ-

ɞɭɤɰɿʀ ɲɩɚɪɢɧ, ɹɤɿ ɡɚɩɨɜɧɟɧɿ ɩɨɜɿɬɪɹɦ ɿ ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɡɚ ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

 100V v
S ,

V


  

ɞɟ S – ɲɩɚɪɭɜɚɬɿɫɬɶ, %;  
V – ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɨɛ’єɦ ɦɚɫɢ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ; 
v – ɫɩɪɚɜɠɧɿɣ ɨɛ’єɦ ɦɚɫɢ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 

ɒɩɚɪɭɜɚɬɿɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɳɿɥɶɧɿɫɬɶ ɭɤɥɚɞɤɢ ɜ ɪɚɡɿ ɡɚɜɚɧɬɚ-

ɠɟɧɧɹ ɧɚɜɚɥɨɦ ɤɚɪɬɨɩɥɿ, ɨɜɨɱɿɜ, ɩɥɨɞɿɜ, ɡɟɪɧɚ. ɒɩɚɪɢɧɢ ɡɚɩɨɜ-

ɧɟɧɿ ɩɨɜɿɬɪɹɦ, ɜɨɧɢ ɫɬɚɧɨɜɥɹɬɶ ɡɧɚɱɧɭ ɱɚɫɬɢɧɭ ɨɛ’єɦɭ ɧɚɫɢɩɭ ɬɚ 
ɿɫɬɨɬɧɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɮɿɡɢɱɧɿ ɣ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɹɤɿ 
ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɹɤ ɜ ɧɚɫɢɩɿ, ɬɚɤ ɿ ɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 

Ɇɿɰɧɿɫɬь – ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɩɪɨɬɢɫɬɨɹɬɢ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿʀ ɣ 

ɦɟɯɚɧɿɱɧɨɦɭ ɩɨɪɭɲɟɧɧɸ. ɉɿɞ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿєɸ ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ ɡɦɿɧɢ 
ɮɨɪɦɢ ɬɚ ɪɨɡɦɿɪɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɩɿɞ ɞɿєɸ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɫɢɥ. Ɇɿɰɧɿɫɬɶ – 
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ɰɟ ɨɞɢɧ ɿɡ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɣ ɥɟɠɤɨɡɞɚɬɧɨɫɬɿ 
ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ɉɨɪɹɞ ɿɡ ɦɿɰɧɿɫɬɸ ɜɪɚɯɨɜɭєɬɶɫɹ ɳɟ 
ɨɞɢɧ ɩɨɤɚɡɧɢɤ – ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ. 

Ɍɜɟɪɞɿɫɬь – ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɱɢɧɢɬɢ ɨɩɿɪ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɸ 
ɜ ɧɶɨɝɨ ɛɿɥɶɲ ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɬɿɥɚ. Ɍɜɟɪɞɿɫɬɶ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɨɛ’єɤɬɢɜɧɢɦ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɫɬɭɩɟɧɹ ɡɪɿɥɨɫɬɿ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ. Ɍɜɟɪɞɿɫɬɶ ɜɢɡɧɚ-

ɱɚɸɬɶ ɜɞɚɜɥɸɜɚɧɧɹɦ ɭ ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, 

ɹɤɢɣ ɦɚє ɮɨɪɦɭ ɤɭɥɶɤɢ, ɤɨɧɭɫɚ ɚɛɨ ɩɿɪɚɦɿɞɢ. Ɂɚ ɞɿɚɦɟɬɪɨɦ ɥɭɧ-

ɤɢ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɢɥɚɫɹ, ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɬɜɟɪɞɿɫɬɶ: ɱɢɦ ɦɟɧɲɢɣ ɪɨɡɦɿɪ 
ɥɭɧɤɢ, ɬɢɦ ɬɜɟɪɞɿɲɢɣ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɣ ɨɛ’єɤɬ. 

Ɍɟɩɥɨɮɿɡɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɬɚ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

Ɍɟɩɥɨɮɿɡɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɿ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ 
ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

Ɂɧɚɧɧɹ ɬɟɩɥɨɮɿɡɢɱɧɢɯ ɿ ɦɚɫɨɨɛɦɿɧɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ 
ɞɥɹ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɿɜ ɬɟɩɥɨɜɨʀ ɟɧɟɪɝɿʀ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ ɞɥɹ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ 
ɚɛɨ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ⱦɨ ɬɟɩɥɨɮɿɡɢɱɧɢɯ ɿ 
ɦɚɫɨɨɛɦɿɧɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɡɚɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɬɚɤɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ: 

Іɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬь ɬɟɩɥɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɡɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ 
ɋɈ2, ɳɨ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɢɯɚɧɧɹ ɬɚ ɩɪɨɬɿɤɚє ɭ ɡɞɨɪɨɜɿɣ 
ɧɟɩɨɲɤɨɞɠɟɧɿɣ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɱɢ ɫɭɦɚɪɧɟ ɪɿɜɧɹɧɧɹ 
ɚɧɚɟɪɨɛɧɨɝɨ ɞɢɯɚɧɧɹ: 

ɋ6ɇ12Ɉ6 + 6Ɉ2  6ɋɈ2 + 6ɇ2Ɉ + 2824 ɤȾɠ. 

ȼɨɥɨɝɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹ – ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɦɚɫɢ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɢɯɚɧɧɹ ɿ 
ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ. ɇɚɫɥɿɞɤɨɦ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɜɨɥɨɝɨ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɦɨɠɟ 
ɛɭɬɢ ɜɿɞɩɨɬɿɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɿɡ ɫɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹɦ ɨɛɭɦɨɜ-

ɥɸє ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɨɫɟɪɟɞɤɿɜ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɫɭɜɚɧɧɹ, ɳɨ є 
ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɜɬɪɚɬ ɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

Ɍɟɩɥɨєɦɤɿɫɬь – ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɟɩɥɚ, ɳɨ ɩɨɝɥɢɧɚєɬɶɫɹ ɬɿɥɨɦ ɡɚ 
ɭɦɨɜɢ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɧɚ 1 

ɨɋ. ȼɨɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɡɦɿ-
ɧɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɣɨɝɨ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ.  

ɉɢɬɨɦɚ ɬɟɩɥɨєɦɤɿɫɬь – ɜɟɥɢɱɢɧɚ, ɹɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɬɟɩɥɚ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɝɨ ɞɥɹ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɧɚ 1 

ɨɋ. Ɍɟɩɥɨєɦ-

ɤɿɫɬɶ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɚɥɟ ɜ ɬɢɯ ɦɟɠɚɯ, ɹɤɿ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɨɝɨ ɱɢ ɬɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. Ɂɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
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ɩɢɬɨɦɨʀ ɬɟɩɥɨєɦɤɨɫɬɿ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɟɩɥɚ, ɹɤɟ ɧɟɨɛɯɿɞ-

ɧɨ ɩɟɪɟɞɚɬɢ ɜ ɪɚɡɿ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɜɿɞɜɟɫɬɢ ɜ ɪɚɡɿ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ 

ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 
Ɍɟɩɥɨɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬь – ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɯɚɪɱɨɜɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ 

ɬɟɩɥɨ ɡɚ ɪɿɡɧɢɰɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɣɨɝɨ ɱɚɫɬɢɧɚɯ. Ʉɨɟɮɿɰɿєɧɬ 
ɬɟɩɥɨɩɪɨɜɿɞɧɨɫɬɿ – ɰɟ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɟɩɥɨɜɨʀ ɟɧɟɪɝɿʀ, ɳɨ ɩɪɨɬɿɤɚє ɡɚ 
ɨɞɢɧɢɰɸ ɱɚɫɭ ɱɟɪɟɡ 1 ɦ2

 ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɧɚ ɬɨɜɳɢɧɭ 1 ɦ ɡɚ 
ɪɿɡɧɢɰɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɜ 1 °ɋ. Ɍɟɩɥɨɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬɸ ɨɛɭɦɨɜɥɸєɬɶɫɹ 
ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɿ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. ȼɢɫɨɤɚ ɬɟɩɥɨ-
ɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɲɜɢɞɤɨ ɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɬɢɫɶ ɿ ɬɚɤ 
ɫɚɦɨ ɲɜɢɞɤɨ ɧɚɝɪɿɜɚɬɢɫɶ. ɇɢɡɶɤɚ ɬɟɩɥɨɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɝɚɥɶɦɭє 
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɲɚɪɿɜ ɩɚɪɬɿʀ ɬɨɜɚɪɭ ɣ ɦɨɠɟ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ 
ɣɨɝɨ ɩɫɭɜɚɧɧɹ. 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬь – ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɢ ɬɟɩɥɨ. 
ɐɢɦ ɬɟɪɦɿɧɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɡɦɿɧɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɜ 
ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɨɦɭ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿ, ɣɨɝɨ ɬɟɩɥɨɿɧɟɪɰɿɣɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

Ɍɟɪɦɨɜɨɥɨɝɨɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬь – ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɩɟɪɟɦɿɳɭɜɚɬɢɫɶ ɪɚ-
ɡɨɦ ɿɡ ɬɟɩɥɨɦ ɿ ɜɨɥɨɝɨɸ. Ɋɚɡɨɦ ɿɡ ɩɨɜɿɬɪɹɦ ɩɿɞ ɱɚɫ ɤɨɧɜɟɤɰɿʀ ɜɿɞ 
ɛɿɥɶɲ ɧɚɝɪɿɬɢɯ ɞɿɥɹɧɨɤ ɞɨ ɦɟɧɲ ɧɚɝɪɿɬɢɯ ɩɟɪɟɦɿɳɭєɬɶɫɹ ɿ 
ɜɨɥɨɝɚ, ɹɤɚ ɡɚ ɪɿɡɤɢɯ ɩɟɪɟɩɚɞɿɜ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɦɨɠɟ ɤɨɧɞɟɧɫɭɜɚ-
ɬɢɫɹ. Ɉɬɠɟ, ɫɥɿɞ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɢ ɝɪɚɞɿєɧɬɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

Ɋɨɡɫɿɸɜɚɧɧɹ ɬɟɩɥɚ, ɹɤɟ ɜɢɞɿɥɹєɬьɫɹ. ɍ ɪɚɡɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ 
ɪɨɡɫɿɸɜɚɧɧɹ ɬɟɩɥɚ, ɹɤɟ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ, ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɫɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɡɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɣ ɩɨɝɚɧɨʀ ɜɟɧ-
ɬɢɥɹɰɿʀ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɞɢɯɚɧɧɹ ɣ ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɢɣ ɩɨɬɿɤ 
ɬɟɩɥɨɝɨ ɿ ɜɨɥɨɝɨɝɨ ɩɨɜɿɬɪɹ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɡ ɯɨɥɨɞɧɢɦ, ɿ ɜɢɧɢɤɚє 
ɜɿɞɩɨɬɿɜɚɧɧɹ ɱɟɪɟɡ ɝɪɚɞɿєɧɬ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɭ ɫɯɨɜɢɳɿ. 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ, ɡɚɬɜɟɪɞɿɧɧɹ ɿ ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ. Ɍɟɦɩɟ-
ɪɚɬɭɪɚ ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ ɿ ɡɚɬɜɟɪɞɿɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɠɢɪɿɜ. Ɍɟɦɩɟ-
ɪɚɬɭɪɚ ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ ɧɟ ɡɛɿɝɚєɬɶɫɹ ɡ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ ɡɚɬɜɟɪɞɿɧɧɹ ɣ 
ɛɭɜɚє ɞɟɳɨ ɜɢɳɨɸ, ɳɨ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɠɢɪɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ 
ɠɢɪɿɜ. 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ ɜɥɚɫɬɢɜɚ ɫɨɤɨɜɢɬɢɦ ɨɛ’єɤɬɚɦ ɡɛɟɪɿ-
ɝɚɧɧɹ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɨɤɨɜɢɬɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
ɧɢɠɱɨʀ ɡɚ ɬɨɱɤɭ ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ, ɦɨɠɟ ɡɝɭɛɧɨ ɜɿɞɨɛɪɚɡɢɬɢɫɹ ɧɚ 
ɹɤɨɫɬɿ ɫɨɤɿɜ, ɧɚɩɨʀɜ, ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ. 
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Ɍɟɩɥɨ- ɿ ɦɚɫɨɨɛɦɿɧ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

Ɋɿɜɧɨɜɚɠɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɚ ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ 
ɤɚɦɟɪɿ ɫɯɨɜɢɳɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬɶɫɹ ɫɚɦɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɨɝɨ 
ɬɟɩɥɨ ɦɚɫɨɨɛɦɿɧɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɿɡ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ. Ɋɿɜɧɨ-

ɜɚɠɧɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɭ ɫɤɥɚɞɫɶɤɨɦɭ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɿ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶ ɡɚ ɪɿɜ-

ɧɹɧɧɹɦ ɛɚɥɚɧɫɭ ɬɟɩɥɚ ɡɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɸ ɮɨɪɦɭɥɨɸ. Ɉɫɧɨɜɧɢɦ 
ɱɢɧɧɢɤɨɦ, ɳɨ ɫɬɚɛɿɥɿɡɭє ɜɿɞɧɨɫɧɭ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ, є ɜɢɩɚɪɨɜɭ-

ɜɚɥɶɧɚ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɭ.  
Ɍɟɩɥɨ- ɿ ɦɚɫɨɨɛɦɿɧ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. əɤ ɪɭɯɨɦɚ ɫɢɥɚ 

ɩɟɪɟɧɨɫɭ ɦɚɫɢ ɜɨɥɨɝɢ ɡ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ ɜ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧє 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɜɡɹɬɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɩɚɪɰɿɚɥɶɧɢɯ ɬɢɫɤɿɜ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ. 
Ɍɟɩɥɨ- ɿ ɦɚɫɨɨɛɦɿɧ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɭ 

ɫɤɥɚɞɚɯ, ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɿ ɭ ɜɨɥɨɝɨɧɟɩɪɨɧɢɤɧɿɣ ɭɩɚɤɨɜɰɿ ɦɚє ɫɜɨʀ 
ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ. ɍ ɫɤɥɚɞɫɶɤɢɯ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹɯ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸєɬɶɫɹ ɜɢɡɧɚ-

ɱɚɥɶɧɢɣ ɝɿɞɪɨɬɟɪɦɿɱɧɢɣ ɪɟɠɢɦ, ɹɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɪɿɜɧɨ-

ɜɚɠɧɢɦɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ ɣ ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ ɩɨɜɿɬɪɹ. ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɿ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɜɚɧɬɚɠɭ ɿ ɣɨɝɨ ɝɿɝɪɨɬɟɪɦɿɱɧɢɯ ɯɚɪɚɤ-

ɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɚ ɜ ɭɩɚɤɨɜɰɿ ɜɿɞ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɩɚɤɭɜɚɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ɉɨɹɫɧɿɬɶ ɪɨɥɶ ɫɢɩɭɱɨɫɬɿ ɬɚ ɫɚɦɨɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ.  
2. Ɋɨɥɶ ɬɟɩɥɨєɦɤɨɫɬɿ, ɬɟɩɥɨɩɪɨɜɿɞɧɨɫɬɿ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɩɪɨɜɿɞ-

ɧɨɫɬɿ ɭ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 

мймлй ǿȐȕȕȐȒȐз ȧȒȭ ȊȗȓȐȊȈȦȚь  
ȕȈ ȏȉȍȘȍȎȍȕȭșȚь ȚȖȊȈȘȭȊ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ ɡɚɜɠɞɢ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ 
ɡɦɿɧɨɸ ʀɯ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɦɚɫɢ. Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɿɡ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɦɢ 
ɜɬɪɚɬɚɦɢ ɭ ɜɚɡɿ ɣ ɛɟɡ ɩɨɦɿɬɧɨɝɨ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɦɨɠɥɢɜɟ 
ɬɿɥɶɤɢ ɡɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ ɭɦɨɜ. ȼɢɜɱɢɬɢ ɰɿ ɭɦɨɜɢ, ɪɨɡɪɨɛɢɬɢ ɣ 

ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɢɬɢ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɿ ɪɟɠɢɦɢ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟ-

ɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ – ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɟ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɬɟɨɪɿʀ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 
ɋɬɿɣɤɿɫɬɶ ɬɨɜɚɪɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɣɨɝɨ ɯɿɦɿɱ-

ɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ, ɮɿɡɢɱɧɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɧɚ ɞɿɸ ɱɢɧɧɢɤɿɜ 

ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. 
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Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ ɨɛɭɦɨɜ-

ɥɸɸɬɶ ɟɧɞɨɝɟɧɧɿ (ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ) ɱɢɧɧɢɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ: ɞɢɯɚɧɧɹ, 
ɝɥɿɤɨɥɿɡ, ɚɜɬɨɥɿɡ, ɚ ɜɩɥɢɜ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤ-

ɬɢ, ɳɨ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɣ ɿɡ ɞɿєɸ ɟɤɡɨɝɟɧɧɢɯ (ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ) 
ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ: ɩɨɜɿɬɪɹ, ɣɨɝɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ, ɫɜɿɬ-

ɥɚ, ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɢɯ ɩɪɨɦɟɧɿɜ, ɪɚɞɿɚɰɿʀ, ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɿ ɲɤɿɞ-

ɧɢɤɿɜ. ɉɿɞ ɞɿєɸ ɰɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɭ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɜɿɞɛɭɜɚ-

ɸɬɶɫɹ ɫɤɥɚɞɨɜɿ ɩɪɨɰɟɫɢ: ɮɿɡɢɱɧɿ, ɯɿɦɿɱɧɿ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɣ ɦɿɤɪɨɛɿɨ-

ɥɨɝɿɱɧɿ. 
Ɉɬɠɟ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ʀɯ ɫɬɚɧ, ɫɩɨɠɢɜɱɚ ɰɿɧ-

ɧɿɫɬɶ ɿ ɪɨɡɦɿɪɢ ɜɬɪɚɬ ɭ ɜɚɡɿ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɡɞɟɛɿɥɶɲɨɝɨ ɜɿɞ ɬɚɤɢɯ 
ɩɪɢɱɢɧ: 

1) ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɹɤɿ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɭ 

ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɿ ɬɤɚɧɢɧɚɯ ɩɪɨɞɭɤɬɭ; 
2) ɫɬɭɩɟɧɹ ɞɿʀ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 

ɫɜɿɬɭ; 
3) ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜ ɦɚɫɿ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɤɨɦɚɯ ɿ ɤɥɿɳɿɜ – ɲɤɿɞɧɢɤɿɜ 

ɡɚɩɚɫɿɜ. 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨɜɿɬɪɹ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ є ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ ɜɢɡɧɚ-

ɱɚɸɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɚ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ ɭ 

ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. ȼɨɧɚ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ 
ɮɿɡɢɱɧɢɣ ɫɬɚɧ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. Ʉɨɥɢɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɡɦɿɧɸє ɨɛ’єɦ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɧɚɩɨʀɜ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ ɬɤɚɧɢɧɧɨɝɨ 
ɫɨɤɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɪɨɡɱɢɧɭ, ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 
ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚ, ɫɬɭɩɟɧɹ ɞɢɫɨɰɿɚɰɿʀ ɪɨɡɱɢɧɟɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. 

ɍ ɪɚɡɿ ɩɨɜɿɥɶɧɨɝɨ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɤɪɢɫ-

ɬɚɥɿɜ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɦɿɠ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɨɥɨɝɢ ɤɥɿɬɢɧ ɿ 
ɜɨɥɨɤɨɧ, ɞɟ ɤɪɢɫɬɚɥɿɡɚɰɿɹ ɳɟ ɧɟ ɩɨɱɚɥɚɫɹ. ȼɟɥɢɤɿ ɤɪɢɫɬɚɥɢ ɪɭɣ-

ɧɭɸɬɶ ɩɟɪɲɨɩɨɱɚɬɤɨɜɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɹɤɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɡɦɨ-

ɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɧɟ ɩɨɧɨɜɥɸєɬɶɫɹ. 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɩɥɢɜɚє ɬɚɤɨɠ ɧɚ 

ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɯɿɦɿɱɧɢɯ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 
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ɏɚɪɱɨɜɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɜ ɰɟɧɬɪɿ ʀɯ ɦɚɫɢ 
ɜɿɞ 0 °ɋ ɞɨ 4 °ɋ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɢɦɢ, ɚ ɡ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ – 

6 °ɋ ɿ ɧɢɠɱɟ – ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɦɢ. ȼ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɪɨɡɜɢ-

ɬɨɤ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɧɟ ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɪɨɰɟɫɢ 
ɫɨɪɛɰɿʀ ɣ ɞɟɫɨɪɛɰɿʀ, ɚ ɬɨɦɭ ʀɯ ɬɪɟɛɚ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɡɚ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ 
ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ 80–90 % ɿ ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ ɪɭɯɭ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜɿɞ 0,1 ɞɨ 
0,3 ɦ/ɫ, ɳɨɛ ɧɟ ɜɢɧɢɤɥɚ ɧɟɛɟɡɩɟɤɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ ɬɚ 

ɡɚɬɯɥɨɫɬɿ. 
ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɭɧɢɤɚɬɢ ɤɨɥɢɜɚɧɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɤɪɢɫɬɚɥɿɡɚɰɿɸ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɭ ɡɿ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ ɥɶɨɞɭ ɭ ɩɪɨɞɭɤɬɿ, ɳɨ ɡɦɟɧɲɭє 
ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɲɜɢɞɤɨɝɨ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ. ɍ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɪɿɫɬ ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ ɥɶɨɞɭ ɬɢɦ ɡɧɚɱɧɿɲɢɣ, ɱɢɦ ɜɢɳɚ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɣ ɛɿɥɶɲɿ ʀʀ ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ. 

ȼɨɥɨɝɿɫɬь ɩɨɜɿɬɪɹ 

ɉɨɜɿɬɪɹ ɡɚɜɠɞɢ ɦɿɫɬɢɬɶ ɞɟɹɤɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɨɞɹɧɢɯ ɩɚɪɿɜ. 
ɉɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ є ɚɛɫɨɥɸɬɧɚ ɿ ɜɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɿ ɬɨɱɤɚ ɪɨɫɢ. 

Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ – ɰɟ ɜɚɝɚ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ ɭ ɫɦ3
 

ɩɨɜɿɬɪɹ. ȼɨɞɹɧɚ ɩɚɪɚ ɫɬɜɨɪɸє ɬɢɫɤ, ɹɤɢɣ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɩɪɭɠɧɿɫɬɸ ɿ 
ɜɢɪɚɠɚɸɬɶ ɭ ɦɿɥɿɦɟɬɪɚɯ ɪɬɭɬɧɨɝɨ ɫɬɨɜɩɚ (ɦɦ. ɪɬ. ɫɬ). Ɂ ɬɨɱɧɿɫɬɸ 
ɦɨɠɧɚ ɜɜɚɠɚɬɢ, ɳɨ ɜɦɿɫɬ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ (ɭ ɝɪɚɦɚɯ) ɭ ɫɦ3

 ɩɨɜɿɬɪɹ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɩɪɭɠɧɨɫɬɿ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ (ɭ ɦɦ ɪɬ. ɫɬ.). Ɉɬɠɟ, ɚɛɫɨɥɸɬ-

ɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜɢɪɚɠɚєɬɶɫɹ ɜɚɝɨɸ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ (ɭ ɝɪɚɦɚɯ), 
ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɭ ɫɦ3

 ɜɨɥɨɝɨɝɨ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɭɠɧɿɫɬɸ (ɩɚɪ-

ɰɿɚɥɶɧɢɦ ɬɢɫɤɨɦ) ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ (ɭ ɦɦ ɪɬ. ɫɬ). ɑɢɦ ɜɢɳɚ ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪɚ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɬɢɦ ɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ ɜɢɦɚɝɚєɬɶɫɹ 
ɞɥɹ ɣɨɝɨ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ.  

ɇɚ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɩɿɞɿɝɪɿɬɨɝɨ ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɨɝɥɢɧɚɬɢ ɜɟɥɢɤɭ ɤɿɥɶ-

ɤɿɫɬɶ ɜɨɥɨɝɢ ɡɚɫɧɨɜɚɧɟ ɫɭɲɿɧɧɹ ɡɟɪɧɚ, ɨɜɨɱɿɜ, ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɿɧɲɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ – ɰɟ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɮɚɤɬɢɱ-

ɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ ɞɨ ɬɿєʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ, ɹɤɚ ɧɟɨɛ-

ɯɿɞɧɚ ɞɥɹ ɣɨɝɨ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ ɡɚ ɰɿєʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. ȼɿɞɧɨɫɧɭ ɜɨɥɨ-

ɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜɢɪɚɠɚɸɬɶ ɭ ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ; ɜɨɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭє ɫɬɭɩɿɧɶ 
ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜɨɞɹɧɢɦɢ ɩɚɪɚɦɢ. ȱɧɲɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɜɿɞɧɨɫɧɚ 
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ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ – ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɩɪɭɠɧɨɫɬɿ (ɩɚɪɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ) 
ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ, ɞɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨʀ ɩɪɭɠɧɨɫ-

ɬɿ (ɩɚɪɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ) ʀɯ ɡɚ ɰɿєɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɜɢɪɚɠɟɧɟ ɜ 

ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ. 

Ɍɨɱɤɚ ɪɨɫɢ – ɰɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɡɚ ɹɤɨʀ ɩɨɜɿɬɪɹ ɞɨɫɹɝɚє 
ɩɨɜɧɨɝɨ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ (100 %-ʀ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ). ɉɨɞɚɥɶɲɟ 
ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿʀ ɩɚɪɢ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 
ɪɨɫɢ, ɚ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɢɠɱɟ 0 °ɋ – ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɿɧɟɸ. 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ ɞɥɹ ɩɨɜɧɨɝɨ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ 
ɩɨɜɿɬɪɹ, ɚ ɨɬɠɟ, ɿ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ ɩɪɭɠɧɿɫɬɶ ɩɚɪɢ ɡɪɨɫɬɚɸɬɶ ɿɡ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. 

Ɂɚ ɨɞɧɿєʀ ɣ ɬɿєʀ ɠ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɦɨɠɟ ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɬɢɫɶ ɚɛɨ ɡɧɢɠɭɜɚɬɢɫɶ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ 
ɡɦɿɧɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. ɍ ɪɚɡɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ 
ɫɬɭɩɿɧɶ ɧɚɫɢɱɟɧɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜɨɞɹɧɨɸ ɩɚɪɨɸ, ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ 
ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɣ ɦɨɠɟ ɞɨɫɹɝɧɭɬɢ 00-ɩɪɨɰɟɧɬɧɨʀ 
ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɡɚ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɞɨ ɬɨɱɤɢ ɪɨɫɢ. ɍ 
ɪɚɡɿ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɫɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɧɚɞɥɢɲɤɨ-

ɜɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ ɣ ɩɨɜɿɬɪɹ ɫɬɚє ɩɟɪɟɧɚɫɢɱɟɧɢɦ. ɍ 
ɰɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɧɚɞɥɢɲɨɤ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ ɤɨɧɞɟɧɫɭєɬɶɫɹ ɭ ɪɚɡɿ 
ɤɪɚɩɟɥɶɧɨ-ɪɿɞɢɧɧɨʀ ɜɨɥɨɝɢ (ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɞɨ 0 °ɋ) ɚɛɨ ɿɧɟɸ (ɡɚ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɢɠɱɟ 0 °ɋ). ȱɡ ɰɢɦ ɹɜɢɳɟɦ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɟ ɜɿɞɩɨɬɿɜɚɧɧɹ. 
Ɂ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɧɚɜɩɚɤɢ, ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɫɬɭɩɿɧɶ 

ɧɚɫɢɱɟɧɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜɨɞɹɧɨɸ ɩɚɪɨɸ, ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɡɦɟɧɲɭ-

єɬɶɫɹ, ɩɨɜɿɬɪɹ ɫɬɚє ɫɭɯɿɲɢɦ. 
Ɉɬɠɟ, ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɭ ɫɯɨɜɢɳɚɯ ɫɩɪɢɱɢɧɸє ɤɨɥɢ-

ɜɚɧɧɹ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɫɜɨєɸ ɱɟɪɝɨɸ ɡɦɿɧɸє 
ɦɚɫɭ ɿ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. Ɋɿɡɧɢɰɹ ɦɿɠ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɸ ɩɪɭɠ-

ɧɿɫɬɸ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ ɡɚ ɰɿєʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɿ ɞɿɣɫɧɨɸ ɣɨɝɨ 
ɩɪɭɠɧɿɫɬɸ ɧɚɡɢɜɚєɬɶɫɹ ɞɟɮɿɰɢɬɨɦ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ.  

Ɂɚ ɨɞɧɨɝɨ ɣ ɬɨɝɨ ɠ ɭɦɿɫɬɭ ɜɨɞɹɧɨʀ ɩɚɪɢ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ, 
ɬɨɛɬɨ ɣɨɝɨ ɡɜɨɥɨɠɟɧɧɹ. ɍ ɪɚɡɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɜɿɞɧɨɫ-

ɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ – ɜɨɧɨ ɫɬɚє ɫɭɯɿɲɢɦ. Ⱦɟɮɿɰɢɬ 
ɜɨɥɨɝɢ ɜ ɬɚɤɨɦɭ ɪɚɡɿ ɛɭɞɟ ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɬɢɫɶ. Ɉɬɠɟ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɟɦ-

ɩɟɪɚɬɭɪɢ ɭ ɫɤɥɚɞɫɶɤɨɦɭ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɿ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
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ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ ɜɨɥɨɝɢ. ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, 
ɧɚɜɩɚɤɢ, ɡɛɿɥɶɲɭє ɭɫɭɲɤɭ. 

Ɇɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ 

Ɉɞɧɿєɸ ɡ ɝɨɥɨɜɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɭ 

ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ є ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɹɤɿ ɡɚ ɫɩɪɢɹɬ-

ɥɢɜɢɯ ɞɥɹ ɧɢɯ ɭɦɨɜ ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶ ɪɿɡɧɿ ɧɟɛɚɠɚɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ – 

ɩɥɿɫɧɹɜɭ, ɝɧɢɬɬɹ ɿ ɛɪɨɞɿɧɧɹ. 
ɑɚɫɬɿɲɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɜ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ ɛɚɤɬɟɪɿʀ, 

ɞɪɿɠɞɠɿ ɬɚ ɩɥɿɫɧɹɜɚ. Ɇɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɦɨɠɭɬɶ ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɶ ɬɿɥɶɤɢ 
ɜ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚɯ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɜɿɥɶɧɭ ɜɨɞɭ, ɚ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɡɚ ɹɤɨʀ ɦɨɠɥɢɜɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɛɚɤɬɟɪɿɣ, – 20–30 %, 

ɩɥɿɫɧɹɜɢ – 11–13 %. ȱɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɭɦɨɜ. 

ȼɨɥɨɝɨɜɦɿɫɬ ɭ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɢɣ 70 % ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨ-

ɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ, є ɤɪɢɬɢɱɧɨɸ ɦɟɠɟɸ, ɞɨ ɹɤɨʀ ɦɨɠɥɢɜɢɣ ɪɿɫɬ ɛɿɥɶ-

ɲɨɫɬɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ ɜɨɧɢ ɲɜɢɞɤɨ ɜɿɞ-

ɦɢɪɚɸɬɶ, ɚɥɟ ɫɩɨɪɢ ʀɯ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɦɢ ɿ, ɩɨɬɪɚɩ-

ɥɹɸɱɢ ɜ ɡɚɞɨɜɿɥɶɧɿ ɭɦɨɜɢ, ɩɪɨɪɨɫɬɚɸɬɶ ɿ ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶ ɩɫɭ-

ɜɚɧɧɹ. ɍ ɪɚɡɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɧɟ-

ɜɨɞɧɟɧɧɹ (ɩɥɚɡɦɨɥɿɡ) ɦɿɤɪɨɛɿɚɥɶɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɿ ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɦɿɤɪɨ-

ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɝɢɧɟ, ɚɥɟ ɞɟɹɤɿ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɠɢɬɬєɡɞɚɬ-

ɧɢɦɢ. Ɋɿɫɬ ɝɧɢɥɶɧɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɩɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɨɥɿ 3–4 % 

ɩɪɢɝɧɿɱɭєɬɶɫɹ, ɚ ɩɪɢ 7–10 % ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ. ɋɨɥɟɥɸɛɧɿ 
(ɨɫɦɨɮɿɥɢ ɿ ɝɚɥɨɮɿɥɢ) ɦɨɠɭɬɶ ɪɨɡɦɧɨɠɭɜɚɬɢɫɶ ɡɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 
ɫɨɥɿ 20 % ɿ ɛɿɥɶɲɟ, ɬɨɦɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɫɨɥɨɧɨʀ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɥɿɫɧɹɜɿɧɧɹ, ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɦɟɞɭ, ɜɚɪɟɧɧɹ, ɭ ɹɤɢɯ 
ɭɦɿɫɬ ɰɭɤɪɭ ɞɨɯɨɞɢɬɶ ɞɨ 60 % ɿ ɛɿɥɶɲɟ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɨɫɦɨɮɿɥɶɧɢɯ 
ɩɥɿɫɧɹɜ ɿ ɞɪɿɠɞɠɿɜ. ɇɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɜɩɥɢɜɚє 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɩɪɨɦɟɧɟɜɚ ɟɧɟɪɝɿɹ, ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤ, ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ. 

Ⱦɥɹ ɤɨɠɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɿɫɧɭє ɜɟɪɯɧɹ ɬɚ ɧɢɠɧɹ 
ɦɟɠɚ ɪɨɫɬɭ, ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɡɚ ɹɤɨʀ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɪɨɡɦɧɨ-

ɠɟɧɧɹ ʀɯ є ɧɚɣɛɿɥɶɲɨɸ. Ɂɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ –12 ɿ –10 °ɋ ɩɪɢɩɢ-

ɧɹєɬɶɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɪɿɫɬ ɩɥɿɫɧɹɜ ɿ ɞɪɿɠɞɠɿɜ. Ɂɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ –19 ɿ 
–21 °ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɫɟɦɢ ɞɿɛ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɠɢɬɬє-

ɡɞɚɬɧɢɦɢ. ɏɨɥɨɞ ɧɟ ɜɛɢɜɚє ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɩɨɜɧɿɫɬɸ, ɜɨɧɢ 
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ɩɟɪɟɯɨɞɹɬɶ ɭ ɫɬɚɧ ɚɧɚɛɿɨɡɭ, ɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ 
ɡɧɨɜɭ ɪɨɡɦɧɨɠɭɜɚɬɢɫɶ ɿ ɫɩɪɢɱɢɧɸɜɚɬɢ ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 

Ɂɧɚɱɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɜɢɳɟ ɡɚ ɜɟɪɯɧɸ ɦɟɠɭ ɬɚɤɨɠ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. Ȼɿɥɶɲɿɫɬɶ ɛɟɡɫɩɨɪɨɜɢɯ 
ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɝɢɧɟ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 60–70 °ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15–30 ɯɜɢɥɢɧ, 
ɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɞɨ 80–100 °ɋ ɜɿɞ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɫɟɤɭɧɞ ɞɨ 1–
3 ɯɜɢɥɢɧ. Ⱦɪɿɠɞɠɿ ɬɚ ɩɥɿɫɧɹɜɚ ɝɢɧɭɬɶ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 50–60 °ɋ. 

ɋɩɨɪɢ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɤɢɩɿɧɧɹ 
ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɝɨɞɢɧ. ɍ ɜɨɥɨɝɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɫɩɨɪɢ ʀɯ ɝɢɧɭɬɶ ɱɟɪɟɡ 
20–30 ɯɜɢɥɢɧ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 120–125 °ɋ, ɚ ɜ ɫɭɯɨɦɭ ɫɬɚɧɿ – ɡɚ 

160~170 °ɋ ɱɟɪɟɡ 1–2 ɝɨɞɢɧɢ. ɋɩɨɪɢ ɩɥɿɫɧɹɜɢ ɿ ɞɪɿɠɞɠɿɜ ɝɢɧɭɬɶ 
ɡɚ 65–80 °ɋ, ɚɥɟ ɞɟɹɤɿ ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɞɨ 100 °ɋ. ɓɨɛ 
ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɩɫɭɜɚɧɧɸ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ʀɯ ɩɿɞɞɚɸɬɶ ɞɿʀ ɜɢɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪ – ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ ɬɚ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ. 
ɉɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿɹ – ɰɟ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ  

63–80 °ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 30–40 ɯɜɢɥɢɧ ɚɛɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɫɟɤɭɧɞ 
ɡɚ 90–100 °ɋ. ɉɚɫɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ɦɨɥɨɤɨ, ɩɢɜɨ, ɫɨɤɢ, ɿɤɪɭ ɬɚ ɿɧɲɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢ. 

ɋɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ – ɰɟ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 100–
120 °ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 20–30 ɯɜɢɥɢɧ. 

ɉɪɨɦɟɧɟɜɚ ɟɧɟɪɝɿɹ (ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɿ ɩɪɨɦɟɧɿ (ɍɎɉ), ɫɜɿɬɥɨ, 
ɪɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɟ ɨɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ, ɭɥɶɬɪɚɪɚɞɿɨɯɜɢɥɿ) ɬɚ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤ 
ɱɢɧɹɬɶ ɩɟɜɧɭ ɞɿɸ ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. ɉɪɹɦɿ ɫɨɧɹɱɧɿ ɩɪɨɦɟɧɿ ɣ 

ɧɚɜɿɬɶ ɪɨɡɫɿɹɧɟ ɫɜɿɬɥɨ ɩɪɢɞɭɲɭє ʀɯ ɪɿɫɬ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɡɝɭɛɧɿ ɞɥɹ 
ɧɢɯ ɍɎɉ ɡɚ ɞɨɜɠɢɧɢ ɯɜɢɥɿ 253,7–265,4 ɦɦ ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ 
ɧɢɡɶɤɢɦɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɦɢ. Ɉɛɪɨɛɤɚ ɍɎɉ ɡɚ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɯɜɢɥɢɧ 
ɡɧɢɳɭє ɛɚɝɚɬɨ ɜɢɞɿɜ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɿ ɩɥɿɫɧɹɜ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɲɜɢɞɲɟ ɝɢɧɭɬɶ 
ɧɟɫɩɨɪɨɜɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ, ɧɿɠ ɫɩɨɪɨɜɿ. ɍɎɉ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ 
ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿʀ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ ɤɚɦɟɪɚɯ, ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ ɦ’ɹɫɨ, ɪɢɛɭ, ɳɨ 
ɩɨɞɨɜɠɭє ɬɟɪɦɿɧ ʀɯ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

ɇɟɝɚɬɢɜɧɢɦ ɱɢɧɧɢɤɨɦ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɍɎɉ є ɬɟ, ɳɨ ɜɿɞɛɭ-

ɜɚєɬɶɫɹ ɬɿɥɶɤɢ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɚ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ, ɱɚɫɬɤɨɜɚ ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿɹ 
ɛɿɥɤɿɜ, ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɠɢɪɿɜ, ɪɭɣɧɭɸɬɶɫɹ ɞɟɹɤɿ ɜɿɬɚɦɿɧɢ. 

ɋɢɥɶɧɭ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɭ ɞɿɸ ɦɚɸɬɶ ɭ-ɩɪɨɦɟɧɿ ɜ ɞɨɡɿ 1,2–
2,5 ɦɥɧ ɪɚɞ., ɚɥɟ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ȼɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɝɢɧɭɬɶ ɜɿɞ ɨɩɪɨɦɿɧɸ-
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ɜɚɧɧɹ ɞɨɡɨɸ 10–300 ɬɢɫ. ɪɚɞ., ɫɩɨɪɢ ɛɚɤɬɟɪɿɣ – ɞɨ 5 ɦɥɧ ɪɚɞ., ɚ 
ɝɪɢɛɢ – ɞɨ 100 ɬɢɫ. ɪɚɞ. 

ɒɜɢɞɤɢɣ ɡɚ 1–3 ɯɜɢɥɢɧɢ ɧɚɝɪɿɜ ɜɫɿєʀ ɦɚɫɢ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɭɥɶɬɪɚ-

ɪɚɞɿɨɯɜɢɥɹɦɢ ɋȼɑ ɞɨɜɠɢɧɨɸ ɞɨ 1 ɦ ɡɧɟɲɤɨɞɠɭє ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡ-

ɦɢ, ɚɥɟ ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿɹ ɩɨɜɢɧɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢɫɶ ɬɿɥɶɤɢ ɞɥɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, 
ɳɨ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɭ ɫɤɥɨɬɚɪɿ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɋȼɑ ɧɟ ɩɪɨɧɢɤɚє ɤɪɿɡɶ 
ɦɟɬɚɥ. 

ɍɥɶɬɪɚɡɜɭɤ (ɍɁ) ɩɨɬɭɠɧɿɫɬɸ 0,5 ȼɬ/ɫɦ ɿɡ ɱɚɫɬɨɬɨɸ ɤɨɥɢɜɚɧɶ 
ɭ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɞɟɫɹɬɤɿɜ ɤɿɥɨɝɟɪɰ ɦɢɬɬєɜɨ ɪɭɣɧɭє ɤɥɿɬɢɧɢ ɦɿɤɪɨ-

ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. ɑɢɦ ɜɢɳɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɿ ɬɪɢɜɚɥɿɲɢɣ ɍɁ, ɬɢɦ ɜɢɳɢɣ 
ɫɬɟɪɢɥɿɡɭɸɱɢɣ ɟɮɟɤɬ. 

Ⱥɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɡɝɭɛɧɨ ɞɿɸɬɶ ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɣ ʀɯ ɡɚɫɬɨɫɨ-

ɜɭɸɬɶ ɭ ɦɚɥɢɯ ɞɨɡɚɯ ɞɥɹ ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ ɞɟɹɤɢɯ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨ-

ɞɭɤɬɿɜ. ɋɿɪɱɚɧɢɣ ɝɚɡ ɿ ɤɢɫɥɨɬɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ʀʀ ɫɨɥɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ 
ɨɛɪɨɛɤɢ ɫɜɿɠɢɯ ɩɥɨɞɿɜ, ɮɪɭɤɬɨɜɢɯ ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ, ɩɥɨɞɨɜɨ-

ɹɝɿɞɧɢɯ ɫɨɤɿɜ, ɛɟɧɡɨɣɧɭ ɤɢɫɥɨɬɭ – ɞɥɹ ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ ɪɢɛɢ. 
Ȼɿɥɶɲ ɚɤɬɢɜɧɨ ɞɿɸɬɶ ɧɚ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɦɟɧɲ ɬɨɤɫɢɱɧɚ ɫɨɪɛɿ-
ɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ ɬɚ ʀʀ ɫɨɥɿ, ɹɤɭ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɭ ɞɨɡɚɯ 0,03–0,1 %, 

ɧɟɲɤɿɞɥɢɜɢɯ ɞɥɹ ɥɸɞɢɧɢ. ȼɨɧɚ ɧɟ ɧɚɞɚє ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɫɬɨɪɨɧɧɶɨɝɨ 
ɡɚɩɚɯɭ, ɚɥɟ ɡɨɜɫɿɦ ɧɟ ɞɿє ɧɚ ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɿ ɣ ɨɰɬɨɜɨɤɢɫɥɿ 
ɛɚɤɬɟɪɿʀ. 

Ɇɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶ ɩɪɨɰɟɫɢ ɩɥɿɫɧɹɜɿɧɧɹ, ɝɧɢɬɬɹ, 
ɛɪɨɞɿɧɧɹ. ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɩɥɿɫɧɹɜɿɧɧɹ ɛɿɥɤɢ ɿ ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ ɩɪɨɞɭɤɬɭ 
ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɩɥɿɫɧɹɜɨɸ ɭ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɢɣ ɝɚɡ, ɫɩɢɪɬ ɬɚ ɿɧɲɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ. Ⱦɟɹɤɿ ɡ ɧɢɯ ɧɚɞɚɸɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɝɨ ɩɥɿɫɧɹ-

ɜɨɝɨ ɡɚɩɚɯɭ ɣ ɫɦɚɤɭ. 
ɍ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɛɚɝɚɬɢɯ ɛɿɥɤɨɜɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ, ɱɚɫɬɨ ɡɚ ɞɨɩɨ-

ɦɨɝɨɸ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɜɢɧɢɤɚє ɝɧɢɬɬɹ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 25–
35 °ɋ. ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɝɧɢɬɬɹ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɹɤɿ 
ɦɚɸɬɶ ɧɟɩɪɢєɦɧɢɣ ɡɚɩɚɯ, ɿɧɞɨɥ, ɫɤɚɬɨɥ, ɫɿɪɤɨɜɨɞɟɧɶ, ɚɦɿɚɤ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɢɣ ɝɚɡ ɿ ɜɨɞɚ. ɍ ɝɥɢɛɨɤɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɝɧɢɬɬɹ 
ɦɨɠɭɬɶ ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢɫɶ ɨɬɪɭɣɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. 

ɍ ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɛɚɝɚɬɢɯ ɧɚ ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ, ɞɪɿɠɞɠɿ, ɩɥɿɫɧɹɜɢ ɬɚ ɛɚɤ-

ɬɟɪɿʀ ɦɨɠɭɬɶ ɫɩɪɢɱɢɧɢɬɢ ɫɩɢɪɬɨɜɟ, ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɟ, ɦɚɫɥɹɧɨɤɢɫ-

ɥɟ, ɩɪɨɩɿɨɧɨɜɨɤɢɫɥɟ, ɨɰɬɨɜɨɤɢɫɥɟ ɣ ɿɧɲɿ ɜɢɞɢ ɛɪɨɞɿɧɧɹ. 
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Ʉɪɚɳɟ ɡɚ ɜɫɟ ɫɩɢɪɬɨɜɟ ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ ɞɪɿɠɞɠɿɜ ɿ ɩɥɿɫɧɹɜ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɚɧɚɟɪɨɛɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɡɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɰɭɤɪɭ ɞɨ 15 % 
ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 30 °ɋ, ɚ ɡɚ 40–50 °ɋ – ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ. Ⱥɥɟ ɞɟɹɤɿ 
ɞɪɿɠɞɠɿ ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶ ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɿ ɡɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɰɭɤɪɭ ɞɨ 60 %. 
ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɞɨ 0 °ɋ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɝɚɥɶɦɭєɬɶɫɹ 
ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɛɪɨɞɿɧɧɹ. ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɭɬɜɨɪɸ-
єɬɶɫɹ ɫɩɢɪɬ ɿ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɢɣ ɝɚɡ, ɚ ɬɨɦɭ ɜ ɫɨɤɚɯ, ɜɚɪɟɧɧɿ, ɞɠɟɦɿ, 
ɦɟɞɨɜɿ ɡ’ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɧɟɩɪɢєɦɧɢɣ ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ ɡɚɩɚɯ ɿ ɫɦɚɤ, ɚɥɟ ɜɨɧɨ 
ɤɨɪɢɫɧɟ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɯɥɿɛɚ, ɜɢɧɚ, ɩɢɜɚ, ɤɜɚɫɭ. 

ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɨɝɨ ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɚɧɚɟɪɨɛɿɫɭ ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɦɨɥɨɱɧɚ 
ɤɢɫɥɨɬɚ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɰɟɣ ɩɪɨɰɟɫ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɞɟɹɤɢɯ 
ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 25–35 °ɋ ɬɚ 40–45 °ɋ, ɚ ɯɨɥɨɞɨɫɬɿɣɤɿ – 
ɦɨɠɭɬɶ ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɶ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɢɠɱɟ 5 °ɋ. Ɂɚ 60–80 °ɋ 
ɜɨɧɢ ɝɢɧɭɬɶ ɱɟɪɟɡ 10–30 ɯɜɢɥɢɧ. 

Ɂɚ ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɨɝɨ ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɦɨɥɨɱɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, 
ɹɤɚ ɩɪɢɝɧɿɱɭє ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɝɧɢɥɶɧɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ. Ʉɨɪɢɫɧɟ ɰɟ ɛɪɨɞɿɧɧɹ 
ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɫɢɪɭ, ɫɦɟɬɚɧɢ, ɤɜɚɲɟɧɧɹ ɨɜɨɱɿɜ ɿ ɩɥɨɞɿɜ, 
ɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɟ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɫɤɢɫɚɧɧɹ ɦɨɥɨɤɚ. 

ɍ ɦɚɫɥɹɧɨɤɢɫɥɨɦɭ ɛɪɨɞɿɧɧɿ ɜ ɚɧɚɟɪɨɛɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɜɿɞɛɭ-
ɜɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɚɫɥɹɧɨɤɢɫɥɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɦɚɫɥɹɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɜɭɝɥɟ-
ɤɢɫɥɢɣ ɝɚɡ ɿ ɜɨɞɟɧɶ. ɇɚɣɤɪɚɳɟ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɡɚ  
30–40 °ɋ, ɚɥɟ ɫɩɨɪɢ ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ ɧɚɜɿɬɶ ɤɢɩ’ɹɬɿɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɯɜɢɥɢɧ. Ȼɚɤɬɟɪɿʀ ɱɭɬɥɢɜɿ ɞɨ ɤɢɫɥɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. ȼɨɧɢ 
ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶ ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɨɜɨɱɿɜ, ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, 
ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɫɩɭɱɭɜɚɧɧɹ ɫɢɪɿɜ, ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɩɚɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ 
ɧɚ ɯɨɥɨɞɿ, ɤɨɥɢ ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɧɟ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ, ɩɪɨɝɿɪɤ-
ɥɿɫɬɶ ɦɨɥɨɤɚ ɿ ɛɨɪɨɲɧɚ, ɛɨɦɛɚɠ ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ. 

ɉɪɨɩɿɨɧɨɜɨɤɢɫɥɟ ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɪɨ-
ɩɿɨɧɨɜɨɤɢɫɥɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɬɚ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɟ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
30–35 °ɋ. Ƚɚɪɧɨ ɪɨɫɬɭɬɶ ɛɚɤɬɟɪɿʀ ɣ ɡɚ 15–25 °ɋ, ɚ ɜɿɞɦɢɪɚɸɬɶ – 
ɡɚ 60–70 °ɋ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ ɚɛɨ ɦɨɥɨɱɧɚ ɤɢɫɥɨɬɚ 
ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɭ ɩɪɨɩɿɨɧɨɜɭ ɚɛɨ ɨɰɬɨɜɭ ɤɢɫɥɨɬɢ ɡ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ 
ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ ɝɚɡɭ ɣ ɜɨɞɢ. Ȼɚɤɬɟɪɿʀ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɞɨ 
ɮɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɢɯ ɚɧɚɟɪɨɛɿɜ, ɬɨɛɬɨ ɦɨɠɭɬɶ ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɶ ɡɚ 
ɧɢɡɶɤɨɝɨ ɩɚɪɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɤɢɫɧɸ. 
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ɉɪɨɩɿɨɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɚ ɬɚ ʀʀ ɫɨɥɿ є ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɚɦɢ ɩɥɿɫɧɹɜ ɿ ɦɨɠɭɬɶ 
ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɞɥɹ ʀɯ ɧɟɞɨɩɭɳɟɧɧɹ. 

Ɉɰɬɨɜɨɤɢɫɥɟ ɛɪɨɞɿɧɧɹ – ɰɟ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɡɚ ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪɢ 20–35 °ɋ, ɨɰɬɨɜɨɤɢɫɥɢɦɢ ɛɚɤɬɟɪɿɹɦɢ ɟɬɢɥɨɜɨɝɨ ɫɩɢɪɬɭ – 

ɜ ɨɰɬɨɜɭ ɤɢɫɥɨɬɭ ɿ ɜɨɞɭ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɜɿɥɶɧɨɝɨ ɞɨɩɭɫɤɭ ɩɨɜɿɬɪɹ. ɐɟ 
ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɫɩɪɢɱɢɧɸє ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɜɢɧɚ, ɩɢɜɚ, ɞɟɹɤɢɯ ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫ-

ɥɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɛɪɨɞɿɧɧɹ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ, 
ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɜɦɿɫɬ ɫɩɢɪɬɭ. 

ɒɤɿɞɧɢɤɢ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɒɤɿɞɧɢɤɿɜ ɭɦɨɜɧɨ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ ɝɪɭɩɢ: ɤɥɿɳɿ, ɠɭɤɢ ɬɚ ɦɟɬɟ-

ɥɢɤɢ, ɦɭɯɢ ɣ ɝɪɢɡɭɧɢ. 
Ʉɥɿɳɿ ɡɚɛɪɭɞɧɸɸɬɶ ɿ ɧɚɞɚɸɬɶ ɧɟɩɪɢєɦɧɨɝɨ ɡɚɩɚɯɭ ɡɟɪɧɭ, 

ɛɨɪɨɲɧɭ, ɤɪɭɩɿ, ɫɭɯɨɮɪɭɤɬɚɦ, ɰɭɤɟɪɤɚɦ, ɲɨɤɨɥɚɞɭ ɿ ɱɚɸ. Ƚɚɪɧɨ 
ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 18–24 °ɋ ɿ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

ɜɢɳɟ ɡɚ 13 %. Ɂɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɞɨ 5 °ɋ ɿ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɞɨ 
10 % ɜɨɧɢ ɝɢɧɭɬɶ. 

ɀɭɤɢ ɬɚ ɦɟɬɟɥɢɤɢ ɩɨɲɤɨɞɠɭɸɬɶ ɡɟɪɧɨɛɨɪɨɲɧɹɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, 
ɫɭɯɨɮɪɭɤɬɢ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿ ɜɢɪɨɛɢ, ɜ’ɹɥɟɧɭ ɿ ɤɨɩɱɟɧɭ ɪɢɛɭ, ɤɨɩ-

ɱɟɧɨɫɬɿ. ɀɭɤɢ ɝɢɧɭɬɶ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɢɠɱɟ ɧɿɠ 5 °ɋ. ɇɟɛɟɡ-

ɩɟɱɧɢɣ ɲɤɿɞɧɢɤ – ɦɭɯɚ ɫɢɪɧɚ, ɳɨ ɩɨɲɤɨɞɠɭє ɪɢɛɧɿ ɬɨɜɚɪɢ. 
ɓɨɛ ɜɨɧɚ ɧɟ ɪɨɡɜɢɜɚɥɚɫɶ, ɬɪɟɛɚ ɩɿɞɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 3 °ɋ. 

ȱɡ ɝɪɢɡɭɧɿɜ ɜɟɥɢɤɨʀ ɲɤɨɞɢ ɡɚɜɞɚɸɬɶ ɤɪɢɫɢ, ɦɢɲɿ. 
Ɂɚɫɨɛɢ ɛɨɪɨɬɶɛɢ ɡɿ ɲɤɿɞɧɢɤɚɦɢ – ɮɿɡɢɤɨ-ɦɟɯɚɧɿɱɧɿ ɣ ɯɿɦɿɱɧɿ. 

Ɍɚɪɚ 

Ɍɚɪɚ ɡɚɯɢɳɚє ɬɨɜɚɪ ɜɿɞ ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɶ ɿ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿʀ, 
ɫɬɜɨɪɸє ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɫɚɧɿɬɚɪɧɿ ɭɦɨɜɢ, ɡɚɩɨɛɿɝɚє ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɸ ɩɪɨ-

ɞɭɤɬɿɜ, ɨɛɧɚɫɿɧɟɧɧɸ ʀɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɭɪɚɠɟɧɧɸ ɲɤɿɞɧɢɤɚ-

ɦɢ, ɫɥɭɠɢɬɶ ɞɥɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɬɨɜɚɪɿɜ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɣ 

ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ. 

Ƚɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿɫɬь 

Ȼɚɝɚɬɨ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ ɦɚɸɬɶ ɜɢɫɨɤɭ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿɫɬɶ, 
ɬɨɛɬɨ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɩɨɝɥɢɧɚɬɢ ɜɨɥɨɝɭ. Ɂɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɚ 
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ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ. Ƚɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ – ɰɟ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɨɝɥɢɧɟɧɨʀ ɚɛɨ 
ɚɞɫɨɪɛɨɜɚɧɨʀ ɜɨɥɨɝɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɜɬɪɚɱɚɸɬɶ ɬɨɜɚɪɧɢɣ 
ɜɢɝɥɹɞ. Ɋɨɡɱɢɧɹɸɬɶɫɹ, ɫɬɚɸɬɶ ɥɢɩɤɢɦɢ, ɞɟɮɨɪɦɭɸɬɶɫɹ, ɭɪɚɠɭ-

ɸɬɶɫɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɜɬɪɚɱɚɸɬɶ ɫɦɚɤ ɬɨɳɨ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɝɿɝɪɨ-

ɫɤɨɩɿɱɧɿ ɰɭɤɪɢɫɬɿ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿ ɜɢɪɨɛɢ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶ ɮɪɭɤɬɨɡɭ, 
ɝɥɸɤɨɡɭ, ɦɚɥɶɬɨɡɭ ɬɚ ʀɯ ɫɭɦɿɲɿ, ɜɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɶ ɫɨɛɨɸ ɬɜɟɪɞɿ 
ɝɚɪɧɨ ɪɨɡɱɢɧɟɧɿ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ɉɪɨɰɟɫ ɡɜɨɥɨɠɟɧɧɹ ʀɯ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɫɬɚɞɿɣ: 

ɚ) ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ ɜɨɞɹɧɢɯ ɩɚɪɿɜ ɿɡ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 
(ɚɞɫɨɪɛɰɿɹ); 

ɛ) ɱɚɫɬɤɨɜɟ ɪɨɡɱɢɧɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɜ ɡɨɧɿ ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿʀ ɜɨɥɨɝɢ ɣ 

ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɚɫɢɱɟɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɡ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɸ ɩɪɭɠɧɿɫɬɸ ɩɚɪɢ; 
ɜ) ɜɡɚєɦɨɞɿɹ ɲɚɪɭ ɪɨɡɱɢɧɭ, ɹɤɢɣ ɭɬɜɨɪɢɜɫɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ 

ɜɢɪɨɛɭ, ɡ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ ɞɨ ɧɚɫɬɚɧɧɹ ɪɿɜɧɨɜɚɝɢ ɦɿɠ 
ɩɪɭɠɧɿɫɬɸ ɩɚɪɢ ɧɚɞ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɿ ɩɨɜɿɬɪɹɦ. 

ɇɚ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿɫɬɶ ɡɧɚɱɧɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɿ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɪɟɠɢɦ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɬɚ 

ɫɩɨɫɿɛ ɩɚɤɭɜɚɧɧɹ. 
ɉɨɝɥɢɧɚɧɧɹ ɜɨɞɹɧɢɯ ɩɚɪɿɜ ɩɪɢɫɤɨɪɸєɬɶɫɹ ɡɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ 

ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ. əɤɳɨ ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɦɟɧɲɚ, 
ɧɿɠ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɜɢɪɨɛɭ, ɬɨ ɜɿɧ ɜɢɫɢɯɚє, ɭ ɤɨɧɞɢ-

ɬɟɪɫɶɤɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶɫɹ ɩɪɨɰɟɫɢ ɤɪɢɫɬɚɥɿɡɚɰɿʀ, ɭ ɯɥɿɛɨ-

ɛɭɥɨɱɧɢɯ – ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɹ ɿ ɬ. ɞ. 
ɇɚ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿɫɬɶ ɜɩɥɢɜɚє ɣ ɯɿɦɿɱɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɜɢɪɨɛɭ, 

ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜɢɞ, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɿ ɫɬɚɧ ɰɭɤɪɿɜ. Ʉɚɪɚɦɟɥɶ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɚ ɧɚ 
ɩɚɬɨɰɿ ɡ pH 4,3 ɛɿɥɶɲ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɚ, ɧɿɠ ɤɚɪɚɦɟɥɶ, ɨɞɟɪɠɚɧɚ ɧɚ 
ɩɚɬɨɰɿ ɡ pH 5,2. ɉɿɞɜɢɳɟɧɚ ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ ɡɛɿɥɶɲɭє ɿɧɜɟɪɬɭɸɱɭ 
ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɩɚɬɨɤɢ, ɿ ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɚ ɦɚɫɚ, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶ ɛɿɥɶɲɟ 
ɿɧɜɟɪɬɧɨɝɨ ɰɭɤɪɭ, ɥɟɝɤɨ ɡɜɨɥɨɠɭєɬɶɫɹ. 

Ƚɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿɫɬɶ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɭ ɩɪɹɦɿɣ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɦɿɫɬɭ 
ɪɟɞɭɤɭɸɱɢɯ ɰɭɤɪɿɜ. ȱɡ ɰɭɤɪɿɜ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨɸ є ɮɪɭɤ-

ɬɨɡɚ, ɩɨɬɿɦ ɝɥɸɤɨɡɚ, ɦɚɥɶɬɨɡɚ ɿ ɦɟɧɲ ɡɚ ɜɫɟ ɫɚɯɚɪɨɡɚ. Ⱦɥɹ 
ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡ ɦɚɥɨɸ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿɫɬɸ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ 
ɜɢɫɨɤɨɦɚɥɶɬɨɡɧɭ ɩɚɬɨɤɭ, ɹɤɚ ɦɿɫɬɢɬɶ 31-34 % ɪɟɞɭɤɭɸɱɢɯ 
ɰɭɤɪɿɜ (ɡɚɦɿɫɬɶ 38–44 %) ɿ ɡɧɢɠɟɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɝɥɸɤɨɡɢ (ɞɨ 13 %). 
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ȼ ɨɞɟɪɠɚɧɧɿ ɫɬɿɣɤɨʀ ɞɨ ɡɜɨɥɨɠɟɧɧɹ ɤɚɪɚɦɟɥɿ ɜɚɠɥɢɜɨɸ 
ɭɦɨɜɨɸ є ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɞɨ ɦɿɧɿɦɭɦɭ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨʀ ɞɿʀ 
ɧɚ ɰɭɤɪɨɩɚɬɨɱɧɭ ɫɭɦɿɲ. ȼɢɫɨɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɤɚɪɚɦɟɥɶɧɨʀ ɦɚɫɢ 
ɬɚ ɡɧɚɱɧɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɭ ɭɜɚɪɸɜɚɧɧɹ ɚɤɬɢɜɿɡɭɸɬɶ ɜɩɥɢɜ 
ɤɢɫɥɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɩɚɬɨɤɢ ɬɚ ɿɧɜɟɪɬɧɨɝɨ ɫɢɪɨɩɭ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɱɨɝɨ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɪɟɞɭɤɭɸɱɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɦɨɠɟ ɡɛɿɥɶɲɢɬɢɫɶ. Ƚɿɝɪɨɫɤɨ-

ɩɿɱɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɡɚɜɠɞɢ ɫɥɿɞ ɭɩɚɤɨɜɭɜɚɬɢ ɭ ɜɨɥɨɝɨɧɟɩɪɨɧɢɤɧɭ 
ɬɚɪɭ. 

Ʉɪɢɫɬɚɥɿɡɚɰɿɹ 

ɍ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɞɟɹɤɢɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ 
ɜɢɪɨɛɿɜ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɞɪɿɛɧɨɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɨɝɨ ɰɭɤɪɭ є ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɦ 
ɱɢɧɧɢɤɨɦ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɜɢɪɨɛɿɜ ɩɨɤɪɚɳɭєɬɶɫɹ. Ɉɞɧɚɤ 
ɿɧɨɞɿ ɤɪɢɫɬɚɥɿɡɚɰɿɹ є ɧɟɛɚɠɚɧɢɦ ɹɜɢɳɟɦ, ɹɤɟ ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɩɨɝɿɪ-

ɲɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ. 
ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɚɰɭɤɪɸɜɚɧɧɹ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɿɞɛɭ-

ɜɚєɬɶɫɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ ɫɚɯɚɪɨɡɢ, ɪɿɞɲɟ ɝɥɸɤɨɡɢ. ȱɧɨɞɿ 
ɜɢɞɢ ɰɭɤɪɿɜ ɭ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ ɜɢɪɨɛɚɯ ɧɟ ɤɪɢɫɬɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ, ɛɨ ʀɯ 
ɭɦɿɫɬ ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ. Ɏɪɭɤɬɨɡɚ ɧɟ ɤɪɢɫɬɚɥɿɡɭєɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɜɟɥɢɤɨʀ 
ʀʀ ɪɨɡɱɢɧɧɨɫɬɿ ɣ ɧɟɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɞɨ ɜɢɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ. ȼɿɞɛɭɜɚ-

єɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ ɤɪɢɫɬɚɥɿɡɚɰɿɹ ɠɢɪɿɜ, ɦɟɞɭ, ɦɚɫɥɚ-ɤɚɤɚɨ. 

ɑɟɪɫɬɜɿɧɧɹ 

ɐɟ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɚ ɜɚɞɚ ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɢɯ ɿ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɢɯ 
ɜɢɪɨɛɿɜ. Ȳʀ ɩɨɹɫɧɸɸɬɶ ɡɦɿɧɨɸ ɤɨɥɨʀɞɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɜɢɪɨɛɿɜ, 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɩɨɝɿɪɲɭєɬɶɫɹ ʀɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɲɜɢɞɲɟ ɡɧɢɤɚɸɬɶ 
ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɡɧɢɠɭɸɬɶɫɹ ʀɯ ɫɦɚɤɨɜɿ ɹɤɨɫɬɿ. ɋɦɚɤ ɿ 
ɡɚɩɚɯ ɜɢɪɨɛɿɜ ɫɬɚɸɬɶ ɫɥɚɛɨ ɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ, ɚ ɡɚ ɛɿɥɶɲ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ 

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɡɚɩɚɯɭ ɥɟɠɚɥɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ. Ʉɨɧ-

ɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɱɟɪɫɬɜɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ ɫɬɚє ɬɜɟɪɞɨɸ, ɤɪɢɯɤɨɸ. 
Ɂɧɚɱɧɭ ɪɨɥɶ ɭ ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɿ ɜɿɞɿɝɪɚє ɤɪɨɯɦɚɥɶ. ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɜɢɩɿɱ-

ɤɢ ɤɪɨɯɦɚɥɶ ɤɥɟɣɫɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɿ ɩɨɝɥɢɧɚє ɱɚɫɬɢɧɭ ɜɨɥɨɝɢ. ɉɿɞ 
ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɫɬɚɪɿɧɧɹ ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɨɝɨ ɞɪɚɝɥɸ 
(ɫɬɭɞɧɹ); ɜɿɧ ɜɬɪɚɱɚє ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɭɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɜɨɥɨɝɭ, ɣ ɜɨɧɚ 
ɱɚɫɬɤɨɜɨ ɜɢɩɚɪɨɜɭєɬɶɫɹ, ɚ ɞɟɹɤɚ ʀʀ ɱɚɫɬɢɧɚ ɩɨɝɥɢɧɚєɬɶɫɹ 
ɛɿɥɤɚɦɢ. 
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Ʉɥɟɣɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɿ ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɿ ɡɟɪɧɚ ɿɡ ɜɬɪɚɬɨɸ ɜɨɥɨɝɢ ɡɦɟɧ-
ɲɭɸɬɶɫɹ ɜ ɨɛ’єɦɿ, ɧɚɜɤɨɥɨ ɧɢɯ ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶɫɹ ɩɨɜɿɬɪɹɧɿ ɩɪɨɲɚɪ-
ɤɢ, ɹɤɿ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ ɤɪɢɯɤɿɫɬɶ ɜɢɪɨɛɿɜ, ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ʀɯ 
ɞɨ ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ, ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ ɦɿɰɧɿɫɬɶ ɫɬɿɧɨɤ ɩɨɪ 
ɜɢɪɨɛɭ. 

ɉɪɨɰɟɫ ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɹ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɬɚɤɨɠ ɡɦɿɧɨɸ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨ-
ɲɟɧɧɹ ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɨɝɨ ɿ ɚɦɨɪɮɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɤɪɨɯɦɚɥɸ (ɪɚɩɪɨɝɪɚɞɚ-
ɰɿɹ). ȼɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɞɚєɬɶɫɹ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɹ ɜɨɞɨɪɨɡ-
ɱɢɧɧɢɦ ɡɜ’ɹɡɤɚɦ, ɹɤɿ ɪɿɡɤɨ ɡɦɿɧɸɸɬɶ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

Ʉɪɨɯɦɚɥɶ ɿ ɛɿɥɤɢ ɬɿɫɬɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɩɿɱɤɢ, ɩɿɞɞɚɸɱɢɫɶ ɜɿɞɩɨɜɿɞ-
ɧɨ ɤɥɟɣɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ ɣ ɧɚɛɭɯɚɧɧɸ, ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ ɦɿɤɪɨɩɨɪɨɠɧɟɱɿ. 
ɋɬɿɧɤɢ ɦɿɤɪɨɩɨɪɨɠɧɟɱ – ɰɟ ɦɨɥɟɤɭɥɢ ɤɪɨɯɦɚɥɸ ɿ ɛɿɥɤɚ, ɦɚɸɬɶ 
ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɿ ɡɚɪɹɞɢ, ɹɤɿ ɨɪɿєɧɬɭɸɬɶ ɦɨɥɟɤɭɥɢ ɜɨɞɢ ɣ ɭɩɨɪɹɞɤɨ-
ɜɭɸɬɶ ʀɯ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɪɨɡɪɢɜ ɿ ɩɟɪɟɪɨɡ-
ɩɨɞɿɥ ɜɨɞɧɟɜɢɯ ɡɜ’ɹɡɤɿɜ, ɹɤɿ ɭɬɪɢɦɭɸɬɶ ɦɨɥɟɤɭɥɢ ɜɨɞɢ ɦɿɠ 
ɛɿɥɤɚɦɢ ɿ ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɦɢ ɭ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ. ɍɧɚɫɥɿɞɨɤ ɰɶɨɝɨ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɜɨɞɢ ɿɡ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɜɢɪɨɛɿɜ 
ɭɳɿɥɶɧɸєɬɶɫɹ, ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɡɜ’ɹɡɚɧɨʀ ɜɨɞɢ, ɪɿɡɤɨ 
ɡɪɨɫɬɚє ɤɪɢɯɤɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

ɑɟɪɫɬɜɿɧɧɹ ɦɨɠɧɚ ɡɚɬɪɢɦɚɬɢ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɭ ɬɿɫɬɨ ɩɪɹɧɢɤɿɜ 
ɩɚɬɨɤɢ, ɿɧɜɟɪɬɧɨɝɨ ɫɢɪɨɩɭ. Ɂɚɜɚɪɧɿ ɩɪɹɧɢɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɤɪɚɳɟ 
ɭ ɫɜɿɠɨɦɭ ɫɬɚɧɿ, ɧɿɠ ɫɢɪɰɟɜɿ. Ɇɟɧɲɟ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɹ, 
ɤɨɥɢ ɞɨɞɚɸɬɶ ɭ ɬɿɫɬɨ ɦɨɥɨɤɨ, ɠɢɪɢ. 

ɉɪɨɞɭɤɬɢ ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ ɤɪɨɯɦɚɥɸ – ɦɚɥɶɬɨɡɧɚ ɩɚɬɨɤɚ, ɞɟɤɫɬɪɢɧɢ, 
ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɿ ɤɪɨɯɦɚɥɿ, ɝɥɸɤɨɡɧɚ ɩɚɬɨɤɚ – ɬɚɤɨɠ ɫɩɪɢɹɸɬɶ 
ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɸ ɜɢɪɨɛɿɜ ɭ ɫɜɿɠɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ. ɑɢɦ ɛɿɥɶɲɟ ɤɥɟɣɤɨɜɢɧɢ, 
ɬɢɦ ɩɨɜɿɥɶɧɿɲɟ ɱɟɪɫɬɜɿɸɬɶ ɜɢɪɨɛɢ ɡ ɰɶɨɝɨ ɛɨɪɨɲɧɚ. 

ɑɟɪɫɬɜɿɧɧɹ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɯɥɿɛɚ, ɯɥɿɛɨɛɭ-
ɥɨɱɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ, ɩɪɹɧɢɤɿɜ, ɩɟɱɢɜɚ, ɤɟɤɫɿɜ, ɪɭɥɟɬɿɜ, ɪɨɦɨɜɢɯ ɛɚɛ, 
ɬɨɪɬɿɜ, ɬɿɫɬɟɱɨɤ. Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɭ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ, ɭɩɚɤɨɜɤɚ ɜ 
ɰɟɥɨɮɚɧ ɿ ɩɨɥɿɟɬɢɥɟɧ ɡɧɚɱɧɨ ɡɚɩɨɛɿɝɚɸɬɶ ɭɫɢɯɚɧɧɸ ɬɚ 
ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɸ. 

Ɂɝɿɪɤɧɟɧɧɹ ɠɢɪɭ 

Ɂɝɿɪɤɧɟɧɧɹ ɠɢɪɭ є ɫɤɥɚɞɧɢɦ ɩɪɨɰɟɫɨɦ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɹєɬɶɫɹ 

ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɬɚ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ, ɹɤɿ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɞɿєɸ 



– © ПУЕТ – 63 

ɫɜɿɬɥɚ, ɤɢɫɧɸ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɬɟɩɥɚ, ɜɨɥɨɝɢ, ɿɨɧɿɜ ɡɚɥɿɡɚ, ɦɿɞɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɿɫɬɸ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɡɚ ɭɱɚɫɬɸ ɞɟɹɤɢɯ ɨɤɢɫɥɸ-

ɜɚɥɶɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɥɿɩɨɤɫɢɞɚɡɢ. ɍ ɡɝɿɪɤɥɢɯ ɠɢɪɨ-

ɜɦɿɳɭɜɚɥɶɧɢɯ ɜɢɪɨɛɚɯ ɡ’ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɧɟɩɪɢєɦɧɢɣ ɦɢɥɶɧɢɣ 
ɩɪɢɫɦɚɤ ɚɛɨ ɪɿɡɤɢɣ ɝɿɪɤɢɣ ɫɦɚɤ. 

Ɂɝɿɪɤɧɟɧɧɹ ɠɢɪɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɣɨɝɨ ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ ɣ 

ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ. əɤɳɨ ɜɢɪɨɛɢ ɩɿɞɞɚɸɬɶɫɹ ɞɿʀ ɜɢɫɨɤɨʀ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɦɚɸɬɶ ɭ ɫɜɨєɦɭ ɫɤɥɚɞɿ ɥɭɝ, ɮɟɪɦɟɧɬɢ, ɦɚɸɬɶ ɩɿɞ-

ɜɢɳɟɧɭ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ, ɬɨ ɜɨɧɢ ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɧɟɩɪɢ-

єɦɧɨɝɨ ɡɚɩɚɯɭ, ɫɦɚɤɭ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɜɢɜɿɥɶɧɟɧɢɯ ɜɿɥɶɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ. 

ɇɟɛɚɠɚɧɿ ɡɦɿɧɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɹ ɣ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹɦ ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɥɿɩɿɞɿɜ ɩɿɞ 
ɞɿєɸ ɮɟɪɦɟɧɬɭ ɨɤɫɢɞɚɡɢ. ɉɪɨɰɟɫ ɨɤɢɫɥɸɜɚɧɧɹ ɠɢɪɭ ɫɤɥɚɞɧɢɣ ɿ 
ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɥɚɧɰɸɝɨɜɭ ɪɟɚɤɰɿɸ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɹɤɨʀ, ɤɪɿɦ ɩɨɹɜɢ 
ɧɟɩɪɢєɦɧɨɝɨ ɫɦɚɤɭ ɿ ɡɚɩɚɯɭ, ɪɭɣɧɭɸɬɶɫɹ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɜɚɠɥɢɜɿ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ: ɜɿɬɚɦɿɧ Ⱥ, ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɢ, ɩɿɝɦɟɧɬɢ. 

ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɥɿɧɨ-

ɥɟɜɨʀ, ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɫɬɿɣɤɿ ɩɟɪɟɤɢɫɧɿ ɡ’єɞɧɚɧɧɹ. ɉɿɞ 
ɱɚɫ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨɧɚɫɢɱɟɧɨʀ ɥɿɧɨɥɟɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɜɿɞɪɚɡɭ ɭɬɜɨ-

ɪɸɸɬɶɫɹ ɧɟɫɬɿɣɤɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɝɥɢɛɨɤɨɝɨ ɪɨɡɩɚɞɭ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 
ɥɟɬɤɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɨɰɬɨɜɢɣ, ɩɪɨɩɿɨɧɨɜɢɣ, ɤɪɟɨɬɢɧɨɜɢɣ, 
ɦɚɥɨɧɨɜɢɣ ɚɥɶɞɟɝɿɞɢ ɬɚ ɿɧ. ɋɟɪɟɞ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨ-

ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɦɭɪɚɲɢɧɚ, ɨɰɬɨɜɚ, ɦɚɫɥɹɧɚ, 
ɤɚɩɪɨɧɨɜɚ ɤɢɫɥɨɬɢ. 

ɉɨɹɜɚ ɫɬɨɪɨɧɧɶɨɝɨ ɡɚɩɚɯɭ ɬɚ ɫɦɚɤɭ ɜ ɠɢɪɨɜɦɿɳɭɜɚɥɶɧɢɯ 

ɜɢɪɨɛɚɯ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɚ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹɦ ɤɚɪɨɬɢɧɭ ɣ ɤɚɪɨ-

ɬɢɧɨʀɞɿɜ. Ɂ ɨɝɥɹɞɭ ɧɚ ɯɿɦɿɱɧɭ ɛɭɞɨɜɭ ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ, ɳɨ ɦɿɫɬɹɬɶ 
ɡɧɚɱɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɨɞɜɿɣɧɢɯ ɡɜ’ɹɡɤɿɜ, ɦɨɠɧɚ ɩɪɢɩɭɫɬɢɬɢ, ɳɨ ɜɨɧɢ 
ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɜ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɨ-ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɚɯ, ɭ 

ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɣ ɭ ɪɟɚɤɰɿɹɯ ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ ɠɢɪɭ. 
ɉɪɨɰɟɫ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɠɢɪɭ ɭ ɜɢɪɨɛɚɯ ɦɨɠɧɚ ɣ ɡɚɝɚɥɶɦɭɜɚɬɢ, 

ɫɬɜɨɪɢɜɲɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɚɧɬɢɨɤɢɫ-

ɥɸɜɚɱɿɜ ɨɤɪɟɦɨ ɣ ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ, ɳɨ ɦɿɫ-

ɬɹɬɶ ɨɤɢɫɥɸɜɚɱɿ (ɝɥɸɤɨɡɢ, ɤɚɤɚɨ-ɩɨɪɨɲɨɤ, ɛɭɬɢɥɨɤɫɢɚɧɿɡɨɥ ɭ 

ɫɭɦɿɲɿ ɡ ɥɢɦɨɧɧɨɸ ɤɢɫɥɨɬɨɸ ɬɚ ɿɧ.), ɞɟɡɚɤɬɢɜɚɬɨɪɢ (ɪɿɡɧɿ ɟɫɟɧɰɿʀ). 



64 – © ПУЕТ – 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ  

1. ɉɟɪɟɥɿɱɿɬɶ ɨɫɧɨɜɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɦɚɫɭ 
ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

2. əɤɿ ȼɢ ɡɧɚєɬɟ ɚɜɬɨɨɤɢɫɥɸɜɚɱɿ ɣ ɩɨɹɫɧɿɬɶ ɯɿɦɿɡɦ ʀɯ ɞɿʀ? 

3. ɍ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚє ɿɧɝɿɛɭɸɱɚ ɞɿɹ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɨɝɨ ɝɚɡɭ ɧɚ 
ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɢɯ 
ɬɨɜɚɪɿɜ? 

4. əɤɢɣ ɜɩɥɢɜ ɫɩɪɚɜɥɹє ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚ ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ ɮɿɡɿɨɥɨ-

ɝɿɱɧɢɯ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɿ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ 

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ? 

5. əɤ ɜɩɥɢɜɚє ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɚ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ? 

6. əɤɿ ȼɢ ɡɧɚєɬɟ ɦɟɬɨɞɢ ɡɧɟɡɚɪɚɠɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɜɿɞ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ? 

7. əɤ ɛɨɪɨɬɢɫɹ ɡ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹɦ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɜɿɞ ɲɤɿɞɧɢɤɿɜ? 
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ǹǷǰǹǶǲ ǸǭǲǶǴǭǵǬǶǪǨǵǰǽ  
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ǸǶǯǬǟǳ нй ǺǭǽǵǶǳǶǫǟǠ ǯǩǭǸǟǫǨǵǵȇ  
ǶǲǸǭǴǰǽ ǫǸǻǷ ǺǶǪǨǸǟǪ 

нймй ǴȈȚȍȘȭȈȓьȕȖ-ȚȍȝȕȭȟȕȈ ȉȈȏȈ ȏȉȍȘȭȋȈȕȕȧ ȚȖȊȈȘȭȊ 

ɋɬɚɰɿɨɧɚɪɧɿ ɫɯɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɫɨɤɨɜɢɬɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 
ɋɬɚɰɿɨɧɚɪɧɿ ɫɯɨɜɢɳɚ – ɰɟ ɤɚɩɿɬɚɥɶɧɿ ɫɩɨɪɭɞɢ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ 

ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ ɜɟɥɢɤɢɦɢ ɩɚɪɬɿɹɦɢ, ɜɢɤɨ-
ɧɚɧɿ ɡɚ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦɢ ɩɪɨєɤɬɚɦɢ, ɨɛɥɚɞɧɚɧɿ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɪɟɝɭɥɸ-
ɜɚɧɧɹ ɪɟɠɢɦɭ. 

Ɍɚɤɿ ɫɨɤɨɜɢɬɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɹɤ ɤɚɪɬɨɩɥɹ, ɞɟɹɤɿ ɨɜɨɱɿ, ɮɪɭɤɬɢ 
ɧɚɞɯɨɞɹɬɶ ɭ ɪɨɡɞɪɿɛɧɭ ɦɟɪɟɠɭ ɜɩɪɨɞɨɜɠ ɪɨɤɭ ɛɿɥɶɲɟ ɡɿ ɫɯɨɜɢɳ, 
ɧɿɠ ɿɡ ɩɨɥɹ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚɤɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ 
ɬɚɛɥ. 5. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5 – Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬь ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɞɿɜ ɫɨɤɨɜɢɬɨʀ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɭ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ ɫɯɨɜɢɳɚɯ 

ȼɢɞ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬь ʀʀ ɳɨɪɿɱɧɨɝɨ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɦɿɫ. 

Ʉɚɪɬɨɩɥɹ 9–10 

Ȼɿɥɨɝɨɥɨɜɚ, ɱɟɪɜɨɧɨɝɨɥɨɜɚ ɤɚɩɭɫɬɚ 6–7 

Ʉɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ 7–8 

əɛɥɭɤɚ 6–8 

Ƚɪɭɲɿ 3–4 

ȼɢɧɨɝɪɚɞ 4–5 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɩɨɤɪɚɳɢɬɢ ɹɤɿɫɬɶ 
ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɚɥɟ ɦɨɠɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɡɛɟɪɟɝɬɢ ʀʀ ɡ 
ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɦɢ ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɦɢ ɣ ɹɤɿɫɧɢɦɢ ɜɬɪɚɬɚɦɢ. 

ɍɫɿ ɫɯɨɜɢɳɚ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ ɬɚɤɿ ɜɢɞɢ:  
 ɤɚɪɬɨɩɥɟɫɯɨɜɢɳɚ; 
 ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɨɫɯɨɜɢɳɚ; 
 ɤɚɩɭɫɬɨɫɯɨɜɢɳɚ; 
 ɫɯɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɰɢɛɭɥɿ ɿ ɱɚɫɧɢɤɭ; 
 ɩɥɨɞɨɫɯɨɜɢɳɚ. 
ɋɯɨɜɢɳɚ ɪɿɡɧɿ ɡɚ єɦɤɿɫɬɸ, ɦɚɸɬɶ ɜɿɞɦɿɧɧɿ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿ 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ, ɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɫɨɤɨɜɢɬɨʀ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 
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Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɫɯɨɜɢɳ ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɨɜɚɪɿɜ ɧɚɜɟɞɟɧɚ ɧɚ 
ɪɢɫ. 35. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 35 – ɋɯɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ 

Ɉɛɥɚɞɧɚɧɧɹ ɫɯɨɜɢɳ 

Ʉɨɠɧɟ ɫɯɨɜɢɳɟ ɩɨɜɢɧɧɨ ɦɚɬɢ ɞɨɫɬɚɬɧɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɟɧɬɢɥɸ-

ɜɚɧɧɹ, ɹɤɚ ɜɢɤɨɧɭє ɬɚɤɿ ɮɭɧɤɰɿʀ: 
 ɜɿɞɜɟɞɟɧɧɹ ɬɟɩɥɚ ɜɿɞ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɨɝɨ ɭ ɫɯɨɜɢɳɟ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɚ 

ɬɚɤɨɠ ɬɟɩɥɚ, ɳɨ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɞɢɯɚɧɧɹ ɫɨɤɨɜɢɬɢɯ 
ɨɛ’єɤɬɿɜ; 

 ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɟ ɪɨɡɩɨɞɿɥɟɧɧɹ ɩɨ ɫɯɨɜɢɳɭ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨɝɨ 
ɩɨɜɿɬɪɹ; 

 ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɝɪɚɞɿєɧɬɚ ɭ ɫɯɨɜɢɳɿ; 
 ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɧɟɛɚɠɚɧɨɝɨ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɞɢɯɚɧɧɹ; 

 ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɟɬɢɥɟɧɭ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ 
ɨɜɨɱɿɜ. 

ɉɪɢɪɨɞɧɚ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɹ ɛɚɡɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ ɤɨɧɜɟɤɰɿɣɧɢɯ 
ɩɨɬɨɤɿɜ ɦɿɠ ɲɚɪɚɦɢ ɩɨɜɿɬɪɹ ɱɟɪɟɡ ɪɿɡɧɢɰɸ ɨɛ’єɦɧɨʀ ɦɚɫɢ ɡɚ 
ɪɿɡɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɪɢɩɥɢɜɧɢɯ ɤɚɧɚɥɿɜ ɿ 

ɋɬɚɰɿɨɧɚɪɧɿ ɫɯɨɜɢɳɚ 

ɇɚɡɟɦɧɿ ɇɚɩɿɜɡɚɝɥɢɛɥɟɧɿ  Ɂɚɝɥɢɛɥɟɧɿ  

ɉɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɡɚ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ 

ȿɥɟɜɚɬɨɪɢ   

ɋɤɥɚɞɢ  

Ʉɚɪɬɨɩɥɟɫɯɨɜɢɳɚ  

ɉɥɨɞɨɫɯɨɜɢɳɚ  

Ɉɜɨɱɟɫɯɨɜɢɳɚ  

ɉɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɡɚ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɜɟɧɬɢɥɸɜɚɧɧɹ 

ɉɪɢɪɨɞɧɨʀ  

ɉɪɢɦɭɫɨɜɨʀ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨʀ 

ɏɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɢ  
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ɜɢɬɹɠɧɢɯ ɬɪɭɛ. ɐɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɞɟɲɟɜɚ ɿ ɩɪɨɫɬɚ 
ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦɭ ɩɥɚɧɿ. 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɫɯɨɜɢɳɟ ɿɡ ɬɪɭɛɧɨɸ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿєɸ, ɞɨɪɿɜɧɸє ɞɨɛɭɬɤɭ ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ ɪɭɯɭ 
ɩɨɜɿɬɪɹ ɭ ɩɪɢɩɥɢɜɧɢɯ (ɚɛɨ ɜɢɬɹɠɧɢɯ) ɬɪɭɛɚɯ ɧɚ ʀʀ ɩɟɪɟɬɢɧ ɿ 
ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɨ ɡɚ ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

W vS,  

ɞɟ W – ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɿ 
ɬɪɭɛɢ, ɦ3/ɫ; 

v – ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɪɭɯɭ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɦ/ɫ; 

S – ɩɟɪɟɬɢɧ ɬɪɭɛ, ɦ2
. 

ɇɟɞɨɥɿɤ ɩɪɢɪɨɞɧɶɨʀ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ: 
 ɩɨɝɚɧɟ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ; 
 ɧɟ ɦɨɠɟ ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ ɜ ɬɟɩɥɿ ɬɚ ɦɨɪɨɡɧɿ ɞɧɿ. 
ɉɪɢɦɭɫɨɜɚ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɹ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɲɥɹɯɨɦ ɩɨɞɚɱɿ ɡɚ 

ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɟɥɟɤɬɪɨɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ ɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ ɱɚɫ ɩɨɬɪɿɛɧɨʀ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɹɤɟ ɩɟɪɟɦɿɳɭєɬɶɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ 
(ɪɢɫ. 36). 

ɉɪɢɦɭɫɨɜɚ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɹ ɛɿɥɶɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɚ, ɧɿɠ ɩɪɢɪɨɞɧɚ. 
ɇɟɞɨɥɿɤɢ ɩɪɢɦɭɫɨɜɨʀ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ – ɰɟ: 

 ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɨɞɚєɬɶɫɹ ɭ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ, ɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿɹ ɜ ɤɨɧɬɟɣ-

ɧɟɪɚɯ ɧɟ ɩɪɨɞɭɜɚєɬɶɫɹ, ɚ ɬɿɥɶɤɢ ɨɦɢɜɚєɬɶɫɹ; 
 ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ, ɚɥɟ ɧɟ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɭɫɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɟɪɟɩɚɞ ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪɢ ɜ ɦɚɫɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 36 – ȼɢɞɢ ɩɪɢɦɭɫɨɜɨʀ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ 

ɉɪɢɦɭɫɨɜɚ (ɡɚɝɚɥɶɧɨɨɛɦɿɧɧɚ) ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɹ ɛɭɜɚє 

ɉɪɢɩɥɢɜɧɨɸ ȼɢɬɹɠɧɨɸ Ʉɨɦɛɿɧɨɜɚɧɨɸ 

ɋɢɫɬɟɦɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨɨɛɦɿɧɧɨʀ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ ɡ 
ɪɨɡɞɚɱɟɸ ɩɨɜɿɬɪɹ 

ȼɟɪɯɧɶɨɸ ɇɢɠɧɶɨɸ 
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Ⱥɤɬɢɜɧɚ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɹ – ɤɨɥɢ ɩɨɜɿɬɪɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɟɧɬɢɥɹ-
ɬɨɪɚ ɩɨɞɚєɬɶɫɹ ɜ ɦɚɫɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ (ɪɢɫ. 37, 38). 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 37 – Ɇɨɞɭɥɶ ɚɤɬɢɜɧɨʀ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ ɞɥɹ ɫɯɨɜɢɳ:  
1 – ɩɪɢɩɥɢɜɧɚ ɲɚɯɬɚ; 2 – ɜɢɤɨɧɚɜɱɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ; 3 – ɫɭɦɿɲɧɢɣ ɤɥɚɩɚɧ;  
4 – ɩɟɪɟɯɿɞɧɚ ɫɟɤɰɿɹ; 5 – ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɚ ɫɟɤɰɿɹ; 6 – ɩɨєɞɧɭɜɚɥɶɧɚ ɫɟɤɰɿɹ; 

7 – ɩɨɜɿɬɪɟɩɪɨɜɨɞ; 8 – ɪɨɬɨɪɧɢɣ ɡɜɨɥɨɠɭɜɚɱ ɩɨɜɿɬɪɹ;  
Ⱥ – ɡɨɜɧɿɲɧє ɩɨɜɿɬɪɹ; Ȼ – ɪɟɰɢɪɤɭɥɹɰɿɣɧɟ ɩɨɜɿɬɪɹ 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 38 – ɋɢɫɬɟɦɚ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɧɬɢɥɸɜɚɧɧɹ:  
1 – ɩɪɢɩɥɢɜɧɢɣ ɨɬɜɿɪ; 2 – ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ; 3 – ɦɚɝɿɫɬɪɚɥɶɧɢɣ 

ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɢɣ ɤɚɧɚɥ; 4 – ɛɨɤɨɜɿ ɤɚɧɚɥɢ; 5 – ɩɨɜɿɬɪɟɪɨɡɩɨɞɿɥɸɜɚɱɿ;  
6 – ɤɚɪɬɨɩɥɹ; 7 – ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɚ ɲɚɯɬɚ 

Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɫɢɫɬɟɦɢ ɚɤɬɢɜɧɨʀ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ ɧɢɡɶɤɨɝɨ (ɝɿɞɪɚɜɥɿɱ-
ɧɚ ɨɩɿɪɧɿɫɬɶ 300–500 ɉɚ) ɬɚ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɬɢɫɤɭ. ɍ ɫɢɫɬɟɦɚɯ 
ɧɢɡɶɤɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɨɫɶɨɜɿ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜ-
ɧɿɫɬɸ 50–100 ɬɢɫ. ɦ3/ɝɨɞ. Ɇɚɫɚ ʀɯ ɧɟɜɟɥɢɤɚ, ɳɨ ɞɚє ɡɦɨɝɭ ɪɨɡ-
ɦɿɳɭɜɚɬɢ ʀɯ ɭ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɢɯ ɲɚɯɬɚɯ ɱɢ ɩɿɞɜɿɲɭɜɚɬɢ ɞɨ ɛɭɞɿ-
ɜɟɥɶɧɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ. ɋɩɟɰɿɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɤɚɪɬɨɩɥɟ- ɱɢ ɨɜɨɱɟɫɯɨɜɢɳ 
ɜɢɩɭɫɤɚɸɬɶ ɨɫɶɨɜɿ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɢ ɫɟɪɿʀ ȼ-2, 3-13, № 8, № 10, 
№ 12,5 ɡ ɪɨɛɨɱɢɦɢ ɤɨɥɟɫɚɦɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 80, 100 ɬɚ 125 ɫɦ. Ȳɯ 
ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɧɢɡɶɤɨɝɨ ɿ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɬɢɫɤɭ 
ɣ ɭɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɬɢ ɹɤ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɿ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ.  
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Іɫɧɭɸɬь ɞɜɿ ɫɯɟɦɢ ɩɨɞɚɱɿ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɧɬɢɥɸɜɚɧɧɹ: 

1) ɡ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨɸ ɩɨɞɚɱɟɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɨɝɨ ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɿɞ 
ɡɚɫɿɤɢ ɚɛɨ ɜ ɦɚɫɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ; 

2) ɡ ɪɨɡɞɿɥɶɧɨɸ ɩɨɞɚɱɟɸ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɡɚ ɹɤɨʀ ɨɞɧɿ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɿ 
ɚɝɪɟɝɚɬɢ ɝɨɬɭɸɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɡ ɩɟɜɧɨɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ ɣ ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ ɿ 
ɩɨɞɚɸɬɶ ɣɨɝɨ ɜ ɨɤɪɟɦɟ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ, ɡɜɿɞɤɢ ɿɧɲɿ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɢ 
ɩɨɞɚɸɬɶ ɰɟ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ ɦɚɫɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 

ɇɟɞɨɥɿɤɢ ɬɚɤɨʀ  ɫɢɫɬɟɦɢ ɜɟɧɬɢɥɸɜɚɧɧɹ: 
 ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɛɭɞɭɜɚɬɢ  ɩɪɨɫɬɿɪ ɩɿɞ ɡɚɫɿɤɨɦ; 
 ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɨɪɢɫɧɨɝɨ ɨɛ’єɦɭ ɫɩɨɪɭɞɢ; 
 ɩɨɞɜɿɣɧɚ ɩɿɞɥɨɝɚ ɞɨɪɨɝɨɜɚɪɬɿɫɧɚ ɿ ɡɛɿɥɶɲɭє ɜɢɬɪɚɬɢ ɧɚ 

ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɨ; 
 ɭɬɪɭɞɧɸєɬɶɫɹ ɦɟɯɚɧɿɡɚɰɿɹ ɜɢɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɬɚ 

ɨɜɨɱɿɜ; 
 ɜɢɦɨɝɚ ɳɨɪɿɱɧɨʀ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɿʀ ɿɡ ɡɧɹɬɬɹɦ ɪɟɲɿɬɱɚɫɬɨʀ ɩɿɞɥɨ-

ɝɢ, ɨɱɢɫɬɤɢ ɣ ɱɚɫɬɤɨɜɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɭ. 
Ⱥɤɬɢɜɧɟ ɜɟɧɬɢɥɸɜɚɧɧɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬь ɭ ɡɟɪɧɨɫɯɨɜɢɳɚɯ ɿɡ 

ɬɚɤɨɸ ɦɟɬɨɸ:  
 ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɡɟɪɧɨɜɨʀ ɦɚɫɢ; 
 ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ʀʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ; 
 ɩɨɧɨɜɥɟɧɧɹ ɫɤɥɚɞɭ ɩɨɜɿɬɪɹ ɦɿɠɡɟɪɧɨɜɢɯ ɩɪɨɫɬɨɪɿɜ; 
 ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɨɛɿɝɪɿɜɭ; 
 ɝɚɡɚɰɿʀ ɬɚ ɞɟɝɚɡɚɰɿʀ ɧɚɫɿɧɧɹ. 

ɋɢɫɬɟɦɢ ɲɬɭɱɧɨɝɨ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɭ ɫɯɨɜɢɳɚɯ 

Ⱦɥɹ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɭ ɫɯɨɜɢɳɚɯ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɨɝɨ ɬɢɩɭ ɜɢɤɨɪɢɫ-
ɬɨɜɭɸɬɶ: ɥɿɞ, ɥɶɨɞɨɜɿ ɫɭɦɿɲɿ, ɦɚɲɢɧɧɢɣ ɯɨɥɨɞ. 

Ʌьɨɞɨɜɧɢɤɢ – ɰɟ ɡɚɝɥɢɛɥɟɧɿ, ɞɨɛɪɟ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɿ ɤɚɦ’ɹɧɿ ɩɪɢɦɿ-
ɳɟɧɧɹ ɡ ɤɚɦɟɪɚɦɢ ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɣ ɜɿɞɫɿɤɚɦɢ ɞɥɹ 
ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɥɶɨɞɭ. 

Ʌɶɨɞɨɜɧɢɤɢ ɛɭɜɚɸɬɶ ɿɡ ɧɢɠɧɿɦ, ɜɟɪɯɧɿɦ ɿ ɛɨɤɨɜɢɦ 
ɡɚɜɚɧɬɚɠɭɜɚɧɧɹɦ ɥɶɨɞɭ. 

Ʌьɨɞɨɜɿ ɫɤɥɚɞɢ – ɰɟ ɛɿɥɶɲ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɿ ɥɶɨɞɨɜɧɢɤɢ. Ⱦɥɹ ʀɯ 
ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɚ ɪɨɛɥɹɬɶ ɧɚɡɟɦɧɢɣ ɤɚɪɤɚɫ, ɧɚ ɹɤɨɦɭ ɜɡɢɦɤɭ ɧɚɦɨɪɨ-
ɠɭɸɬɶ ɥɿɞ ɡɚɜɬɨɜɲɤɢ ɞɨ 2 ɦ, ɩɨɜɟɪɯ ɹɤɨɝɨ ɤɥɚɞɭɬɶ ɬɟɩɥɨɿɡɨɥɸɸ-
ɱɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ. 
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Хɨɥɨɞɢɥьɧɢɤɢ – ɰɟ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɿ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɿ ɫɯɨɜɢɳɚ ɡ 
ɞɨɛɪɟ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɢɦɢ ɫɬɿɧɤɚɦɢ ɿ ɫɬɟɥɟɸ ɡ ɩɨɫɬɿɣɧɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ 
ɯɨɥɨɞɭ, ɹɤɢɣ ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɿ ɦɚɲɢɧɢ. 

ȱɫɧɭɸɬɶ ɞɜɚ ɬɢɩɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɯ ɦɚɲɢɧ: ɤɨɦɩɪɟɫɿɣɧɿ ɣ ɚɞɫɨɪɛ-

ɰɿɣɧɿ. Ⱦɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɯɨɥɨɞɭ ɤɨɦɩɪɟɫɿɣɧɿ ɦɚɲɢɧɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨ-

ɜɭɸɬɶ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɭ ɟɧɟɪɝɿɸ, ɚ ɚɞɫɨɪɛɰɿɣɧɿ – ɬɟɩɥɨɜɭ ɟɧɟɪɝɿɸ ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɩɚɪɭ. 

ɋɢɫɬɟɦɢ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɤɚɦɟɪ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɿɜ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ 
ɞɜɚ ɜɢɞɢ: ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧє ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɣ ɪɨɡɫɿɥɶɧɟ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɡɦɿɣɨɜɢɤɢ ɩɨɦɿɳɚ-

ɸɬɶɫɹ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɯ ɤɚɦɟɪɚɯ, ɚ ɡɚ ɪɨɡɫɿɥɶɧɨɝɨ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ – ɜ 
ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚɯ, ɧɚɩɨɜɧɟɧɢɯ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɯɥɨɪɢɫɬɨɝɨ ɤɚɥɶɰɿɸ (ɋɚɋȱ) 
ɚɛɨ ɯɥɨɪɢɫɬɨɝɨ ɧɚɬɪɿɸ (ІКCХ). 

Ⱦɥɹ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɣ ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨɝɨ ɪɨɡɩɨɞɿɥɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
ɬɚ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ ɭɫɶɨɦɭ ɨɛ’єɦɿ ɤɚɦɟɪ ɜɢɤɨɪɢɫ-

ɬɨɜɭɸɬɶ ɡɦɿɲɚɧɭ ɬɚ ɩɨɜɿɬɪɹɧɭ ɫɢɫɬɟɦɢ. 
Ɂɦɿɲɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɿɡ ɩɪɢɫɬɿɧɧɢɯ ɛɚɬɚɪɟɣ ɿ ɩɨɜɿɬɪɨ-

ɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɱɿɜ, ɚ ɩɨɜɿɬɪɹɧɚ – ɬɿɥɶɤɢ ɡ ɩɨɜɿɬɪɨɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɱɿɜ. 

Ɇɟɬɨɞɢ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɪɟɝɭɥьɨɜɚɧɨɝɨ ɬɚ  
ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɿɜ ɝɚɡɨɜɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 

ɒɥɹɯɢ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɝɚɡɨɜɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 
ɦɨɠɧɚ ɩɨɞɿɥɢɬɢ ɧɚ ɞɜɚ ɫɩɨɫɨɛɢ (ɪɢɫ. 39): 

1) ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɝɚɡɨɜɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ (ɆȽɋ) ɨɞɟɪ-

ɠɭɸɬɶ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɞɢɯɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɨɜɨɱɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ʀɯ 
ɭ ɡɚɤɪɢɬɢɯ єɦɤɨɫɬɹɯ; 

2) ɪɚɧɿɲɟ ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɚ ɝɚɡɨɜɚ ɫɭɦɿɲ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ 
ɩɨɞɚєɬɶɫɹ ɜ ɡɚɤɪɢɬɿ єɦɤɨɫɬɿ ɚɛɨ ɤɚɦɟɪɢ, ɞɟ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɪɨɞɭɤ-

ɰɿɹ, ɬɨɛɬɨ ɫɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɪɟɝɭɥɶɨɜɚɧɟ ɝɚɡɨɜɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ (ɊȽɋ). 
 
 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 39 – ȼɢɞɢ ɝɚɡɨɜɢɯ ɫɭɦɿɲɟɣ  

ɇɨɪɦɚɥɶɧɿ Ɉ2 = 21 %,  

ɋɈ2 – ɫɥɿɞɢ 

ɋɭɛɧɨɪɦɚɥɶɧɿ Ɉ2 ɿ ɋɈ2  

ɧɢɠɱɟ ɧɿɠ 21 % 

Ƚɚɡɨɜɿ ɫɭɦɿɲɿ 



– © ПУЕТ – 73 

Ⱦɥɹ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɊȽɋ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ 
ɝɚɡɨɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɿ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ. Ƚɚɡɨɝɟɧɟɪɚɬɨɪɢ ɛɭɜɚɸɬɶ ɞɜɨɯ ɜɢɞɿɜ 
(ɪɢɫ. 40). 
 
 
 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 40 – ȼɢɞɢ ɝɚɡɨɝɟɧɟɪɚɬɨɪɿɜ 

ɉɪɢɧɰɢɩɨɜɭ ɫɯɟɦɭ ɝɚɡɨɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɨʀ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ 
ɪɢɫ. 41. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 41 – ɉɪɢɧɰɢɩɨɜɚ ɫɯɟɦɚ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɍɊȽɋ-30 
1 – ɜɯɿɞ ɝɚɡɭ; 2 – ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɧɚ ɝɨɪɿɧɧɹ; 3 – ɛɟɡɬɨɩɨɱɧɚ ɤɚɦɟɪɚ 

ɡɝɨɪɚɧɧɹ ɡ ɪɟɤɭɩɟɪɚɬɨɪɨɦ; 4 – ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɧɚ ɪɟɤɭɩɟɪɚɬɢɜɧɢɣ ɩɿɞɨɝɪɿɜ 
ɩɨɜɿɬɪɹ; 5 – ɿɧɠɟɤɬɨɪ ɞɥɹ ɩɨɧɢɠɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɨɜɿɬɪɹ ɧɚ ɨɩɚɥɟɧɧɹ; 

6 – ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɞɥɹ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ɮɿɥɶɬɪɿɜ; 7 – ɮɿɥɶɬɪɢ ɡ ɚɤɬɢɜɧɢɦ 
ɜɭɝɿɥɥɹɦ; 8 – ɫɤɢɞɚɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ; 9 – ɫɨɥɟɧɨʀɞɧɢɣ ɤɥɚɩɚɧ 
ɡɛɪɨɫɚ ɝɚɡɨɜɨʀ ɫɭɦɿɲɿ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ; 10 – ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɞɥɹ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ 
ɝɚɡɨɜɨʀ ɫɭɦɿɲɿ ɡ єɦɤɨɫɬɿ; 11 – ɫɨɥɟɧɨʀɞɧɢɣ ɤɥɚɩɚɧ ɧɚ ɜɯɨɞɿ ɝɚɡɨɜɨʀ 

ɫɭɦɿɲɿ ɭ ɫɯɨɜɢɳɟ; 12 – ɱɨɬɢɪɢɯɨɞɨɜɿ ɤɪɚɧɢ ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɢɤɚɧɧɹ ɮɿɥɶɬɪɿɜ; 
13 – ɥɿɧɿɹ ɩɿɞɦɿɲɭɜɚɧɧɹ ɝɚɡɨɜɨʀ ɫɭɦɿɲɿ;14 – ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞ  

ɞɥɹ ɡɥɢɜɚ ɜɨɞɢ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɣ ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɚ; 15 – ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɨɡɛɿɪɧɢɤ;  
16 – ɜɨɞɹɧɢɣ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤ; 17 – ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɜɨɞɢ ɧɚ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ 

ɍ ɩɪɨɬɨɱɧɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɯ ɡɝɨɪɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɩɨɜɿɬɪɿ, 
ɨɞɟɪɠɚɧɭ ɝɚɡɨɜɭ ɫɭɦɿɲ ɩɨɞɚɸɬɶ ɭ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɣ 
ɜɢɬɿɫɧɹɸɬɶ ɧɟɸ ɝɚɡɨɜɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ, ɳɨ ɡɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ 
ɭ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɿ. 

ɉɪɨɬɨɱɧɿ Ɋɟɰɢɪɤɭɥɹɰɿɣɧɿ 

Ƚɚɡɨɝɟɧɟɪɚɬɨɪɢ  



74 – © ПУЕТ – 

ɍ ɪɟɰɢɪɤɭɥɹɰɿɣɧɢɯ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚɯ ɝɨɪɸɱɿ ɝɚɡɢ ɡɝɨɪɚɸɬɶ ɭ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯ, ɳɨ ɡɚɛɢɪɚɸɬɶɫɹ ɿɡ ɩɪɢɦɿɳɟɧɶ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. ɉɿɫɥɹ 
ɫɩɚɥɸɜɚɧɧɹ ɧɚɞɥɢɲɤɭ ɤɢɫɧɸ ɣ ɨɛɪɨɛɤɢ ɨɞɟɪɠɚɧɚ ɝɚɡɨɜɚ ɫɭɦɿɲ 
ɩɨɜɟɪɬɚєɬɶɫɹ ɧɚɡɚɞ. 

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɿ ɱɢɧɧɢɤɢ, ɳɨ ɩɨɥɿɩɲɭɸɬь ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬь  
ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɭ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ ɫɯɨɜɢɳɚɯ 

Ɉɡɨɧɭɜɚɧɧɹ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɧɚɫɢɱɟɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɨɡɨɧɨɦ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ 
ɮɭɧɝɿɰɢɞɧɚ ɣ ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɚ ɞɿɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɨɱɢɳɟɧ-
ɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɤɚɦɟɪɢ ɡɚ ɡɦɿɧɢ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɳɨ ɡɛɟɪɿɝɚɥɢɫɹ. ȼɟɥɢɤɢɦɢ 
ɞɨɡɚɦɢ ɨɡɨɧɭ ɦɨɠɧɚ ɞɟɡɢɧɮɿɤɭɜɚɬɢ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ ɬɚ ɬɚɪɭ ɜ ɯɨɥɨ-
ɞɢɥɶɧɢɯ ɤɚɦɟɪɚɯ. Ⱥɥɟ ɨɡɨɧ ɞɟɡɿɧɮɿɤɭє ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɚ 
ɬɨɦɭ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ʀʀ ɩɫɭɜɚɧɧɸ ɧɟ ɦɨɠɟ. ɉɪɨɜɨɞɹɱɢ ɪɨɛɨ-
ɬɢ ɜ ɤɚɦɟɪɚɯ, ɞɟ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɨɫɶ ɨɡɨɧɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɫɥɿɞ 
ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ ɬɟɯɧɿɤɢ ɛɟɡɩɟɤɢ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɞɢɯɚɧɧɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ 
ɞɨɡ ɨɡɨɧɭ ɦɨɠɟ ɫɩɪɢɱɢɧɢɬɢ ɩɧɟɜɦɨɧɿɸ ɿɡ ɬɪɚɝɿɱɧɢɦ ɤɿɧɰɟɦ. 

Ɉɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹ. Ⱦɥɹ ɞɟɡɿɧɮɟɤɰɿʀ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɫɬɟɪɢɥɿɡɚɰɿʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡ ɦɟɬɨɸ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɿ ɩɥɿɫɧɹɜɢ ɭ 
ɫɯɨɜɢɳɚɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɟ ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹ, ɚ ɬɚ-
ɤɨɠ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɪɟɧɬɝɟɧɿɜɫɶɤɿ ɬɚ ɝɚɦɚ-ɩɪɨɦɟɧɿ. ɉɿɞ ɞɿєɸ 
ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɢɯ ɩɪɨɦɟɧɿɜ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɨɡɨɧ, ɹɤɢɣ ɡɚ ɜɢɫɨɤɨʀ 
ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ ɦɚє ɛɚɤɬɟɪɢɰɢɞɧɿ ɞɿʀ. Ⱥɥɟ ɨɩɪɨɦɿ-
ɧɟɧɧɹ ɧɟ ɭɫɭɜɚє ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɿ ɩɥɿɫɧɹɜɢ, ɚ ɬɿɥɶɤɢ ʀɯ 
ɩɪɢɝɧɿɱɭє. 

ɉɪɨɦɢɜɚɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɡɚɫɬɨɫɨ-
ɜɭɸɬɶ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿ ɩɪɢɥɚɞɢ, ɱɟɪɟɡ ɹɤɿ ɩɪɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɫɯɨ-
ɜɢɳ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɿ ɜɨɧɨ ɡɧɨɜɭ ɦɨɠɟ ɩɨɞɚɜɚɬɢɫɶ ɞɥɹ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɜ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɭ ɤɚɦɟɪɭ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɪɨɩɭɫɤɚɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɤɚɦɟɪɢ ɱɟɪɟɡ 
ɜɨɞɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɜɨɞɧɸ ɿ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɿɡ ɫɯɨɜɢɳɚ 
ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɳɨ ɬɚɦ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɥɨɞɢ ɚɛɨ ɨɜɨɱɿ; 
ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɜɦɿɫɬ ɫɩɨɪ ɭ ɩɨɜɿɬɪɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɨɱɢɳɟɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜɿɞ 
ɩɢɥɭ ɣ ɿɧɲɢɯ ɥɟɬɤɢɯ ɫɩɨɥɭɤ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɿɞɧɢɯ ɮɿɥɶɬɪɿɜ ɚɛɨ 
ɰɢɧɤɨɜɨʀ ɫɬɪɭɠɤɢ, ɹɤɿ є ɫɤɥɚɞɨɜɨɸ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ; ɡɞɿɣɫ-
ɧɸєɬɶɫɹ ɞɨɞɚɬɤɨɜɚ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿɹ ɩɨɜɿɬɪɹ. 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚ ɡɧɢɠɟɧɨɝɨ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ. ɋɬɜɨɪɟɧɧɹ 
ɡɧɢɠɟɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɯ ɤɚɦɟɪɚɯ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜ-
ɧɨɦɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɨɤɨɜɢɬɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɭ ɫɩɟɰɿɚɥɶ-
ɧɢɯ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɿ ɬɪɟɣɥɟɪɚɯ. Ⱦɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɡɧɢɠɟɧɨɝɨ ɚɬɦɨ-
ɫɮɟɪɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɜ ɤɚɦɟɪɿ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɿɣ, ɩɨɜɿɬɪɹ ɡ ɧɟʀ ɜɿɞɤɚɱɭєɬɶɫɹ 
ɜɚɤɭɭɦ-ɧɚɫɨɫɨɦ. Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɬɢɫɤɭ ɩɪɨɩɨɪɰɿɣɧɨ ɡɦɟɧɲɭє ɩɚɪ-
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ɰɿɚɥɶɧɢɣ ɬɢɫɤ ɜɫɿɯ ɝɚɡɨɜɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɢ. ɍ ɩɥɨɞɚɯ, 
ɳɨ ɡɛɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɡɧɢɠɟɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ, ɤɪɚɳɟ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ 
ɳɿɥɶɧɿɫɬɶ, ɰɭɤɨɪ, ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ, ɡɚɬɪɢɦɭєɬɶɫɹ ɪɨɡɩɚɞ ɯɥɨɪɨ-
ɮɿɥɭ. ȱɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɞɢɯɚɧɧɹ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɛɿɥɶɲ ɧɿɠ ɭ ɩɨɥɨɜɢɧɭ. 
Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚ ɩɨɧɢɠɟɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɩɨɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɧɚ 
ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɩɥɨɞɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɩɪɢɪɨɞɧɿɣ ɜɬɪɚɬɿ ɦɚɫɢ 
(ɬɚɛɥ. 6), ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɬɤɚɧɢɧɧɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɟɬɢɥɟɧɭ ɜ 
ɹɛɥɭɤɚɯ, ɳɨ ɡɛɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɜ ɤɚɦɟɪɚɯ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɢɦ ɬɢɫɤɨɦ, ɧɚ 40–
50 % ɧɢɠɱɟ, ɧɿɠ ɭ ɹɛɥɭɤɚɯ, ɳɨ ɡɛɟɪɿɝɚɥɢɫɶ ɭ ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɯɨɥɨ-
ɞɢɥɶɧɢɯ ɤɚɦɟɪɚɯ. 
Ɍɚɛɥɢɰɹ 6 – ȼɩɥɢɜ ɬɢɫɤɭ ɤɚɦɟɪɢ ɯɨɥɨɞɢɥьɧɢɤɚ ɧɚ 

ɩɪɢɪɨɞɧɢɣ ɭɛɭɬɨɤ ɦɚɫɢ ɹɛɥɭɤ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬь 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, 

ɞɿɛ 

Ɍɢɩ ɤɚɦɟɪɢ ɯɨɥɨɞɢɥьɧɢɤɚ 

ɡɜɢɱɚɣɧɚ ɯɨɥɨ-
ɞɢɥьɧɚ ɤɚɦɟɪɚ 

Ɂ ɊȽɋ 
ɡ ɩɨɧɢɠɟ-

ɧɢɦ ɬɢɫɤɨɦ 

58 2,4 – 0 
78 3,5 – 0,1 
98 4,0 3,0 0,2 

118 – 3,2 0,9 

Ⱥɬɦɨɫɮɟɪɧɢɣ ɬɢɫɤ ɥɟɝɤɨ ɣ ɬɨɱɧɨ ɪɟɝɭɥɸєɬɶɫɹ, ɹɤɳɨ ɤɚɦɟɪɚ 
ɞɨɛɪɟ ɡɚɝɟɪɦɟɬɢɡɨɜɚɧɚ, ɚ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨɦɭ ɬɢɫɤɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɋɈ2 ɿ Ɉ2 ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɿ. Ɂɚ ɡɧɢɠɟɧɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɣ ɜɨɥɨ-
ɝɿɫɬɶ ɪɟɝɭɥɸєɬɶɫɹ ɬɨɱɧɨ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɡɚɞɚɧɿ ɦɟɠɿ ɨɞɧɚɤɨɜɿ ɡɚ ɜɫɢɦ 
ɨɛ’єɦɨɦ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɬɨɦɭ ɩɥɨɞɢ, ɤɚɪɬɨɩɥɹ ɬɚ ɨɜɨɱɿ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ 
ɡɧɚɱɧɨ ɞɨɜɲɟ, ɧɿɠ ɡɚ ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɬɚɛɥ. 7). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 7 – Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬь ɨɜɨɱɿɜ ɭ ɯɨɥɨɞɢɥьɧɢɤɚɯ ɿ 
ɫɯɨɜɢɳɚɯ ɿɡ ɩɨɧɢɠɟɧɢɦ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɢɦ ɬɢɫɤɨɦ 

Ɉɜɨɱɿ 
Ɍɟɪɦɿɧ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɞɧɿɜ 

ɭ ɯɨɥɨɞɢɥьɧɢɤɚɯ 
ɡɚ ɩɨɧɢɠɟɧɨɝɨ 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɨɝɨ 

ɬɢɫɤɭ 

Ɉɝɿɪɤɢ 10–14 41 
Ɂɟɥɟɧɚ ɤɜɚɫɨɥɹ 10–19 30 
ɐɢɛɭɥɹ ɡɟɥɟɧɚ 2–3 15 
ɋɚɥɚɬ ɤɨɱɚɧɧɢɣ 14 40–50 
Ɍɨɦɚɬɢ: ɦɨɥɨɱɧɿ 

ɫɬɢɝɥɿ 
14–21 
10–12 

60–100 
28–42 
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ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ ɫɟɡɨɧɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɭɫɩɿɲɧɢɦ ɥɢɲɟ ɡɚ ɭɦɨɜɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨʀ ɬɚ ɫɜɨєɱɚɫɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɋɟɪɟɞ ɬɚɤɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɦɨɠɧɚ 
ɜɢɞɿɥɢɬɢ ɬɚɤɿ: 

 ɭɤɥɚɫɬɢ ɞɨɝɨɜɨɪɿɜ ɤɭɩɿɜɥɿ-ɩɪɨɞɚɠɭ ɧɚ ɡɚɝɨɬɿɜɥɸ ɫɿɥɶɫɶɤɨ-

ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ; 
 ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɨɱɿɤɭɜɚɧɢɣ ɜɚɥɨɜɢɣ ɭɪɨɠɚɣ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɞɨɝɨɜɨɪɚ-

ɦɢ ɤɭɩɿɜɥɿ-ɩɪɨɞɚɠɭ, ɣɨɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɹɤɿɫɬɶ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ 

ɣɨɝɨ ɞɨ ɯɜɨɪɨɛ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ; 
 ɩɟɪɟɜɿɪɢɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɮɚɤɬɢɱɧɨʀ ɚɝɪɨɬɟɯɧɿɤɢ ɜɢɪɨɳɭ-

ɜɚɧɧɹ ɭɪɨɠɚɸ ɡɚɩɥɚɧɨɜɚɧɨʀ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɞɨɝɨɜɨɪɨɦ ɤɭɩɿɜɥɿ-ɩɪɨɞɚɠɭ, 
ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨʀ ɧɚ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦɢ 
ɥɟɠɤɨɡɞɚɬɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ; 

 ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɭ ɥɟɠɤɨɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɜɢɪɨɳɟɧɨɝɨ ɭɪɨ-

ɠɚɸ, ɳɨ ɩɥɚɧɭєɬɶɫɹ ɡɚɤɭɩɢɬɢ; 
 ɡɞɿɣɫɧɢɬɢ ɪɟɦɨɧɬ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɿɱɧɨʀ ɛɚɡɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, 

ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɿɸ, ɝɚɡɚɰɿɸ ɿ ɞɟɝɚɡɚɰɿɸ ɫɯɨɜɢɳ ɬɚ ɿɧɜɟɧɬɚɪɹ; 
 ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɪɟɦɨɧɬ ɬɚ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɞɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚɪɧɨɝɨ 

ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ; 
 ɜɢɤɨɧɚɬɢ ɜɫɿ ɪɨɛɨɬɢ ɿɡ ɩɪɨɬɢɩɨɠɟɠɧɨʀ ɛɟɡɩɟɤɢ, ɩɟɪɟɜɿɪɢɬɢ 

ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɟ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɿ ɫɩɪɚɜɧɿɫɬɶ ɩɪɢɥɚɞɿɜ 
ɳɨɞɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɪɟɠɢɦɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ɉɟɪɟɥɿɱɿɬɶ ɡɚɝɚɥɶɧɿ ɜɢɦɨɝɢ ɞɨ ɜɢɛɨɪɭ ɣ ɛɭɞɿɜɧɢɰɬɜɚ 
ɫɯɨɜɢɳ ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɨɜɨɥɶɱɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ. 

2. əɤɿ ȼɢ ɡɧɚєɬɟ ɫɢɫɬɟɦɢ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɫɯɨɜɢɳ? 

3. Ⱦɚɣɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɦɟɬɨɞɿɜ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɊȽɋ ɿ ɆȽɋ, 
ɭɤɚɠɿɬɶ ɧɚ ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɣ ɧɟɞɨɥɿɤɢ ɤɨɠɧɨɝɨ. 

4. əɤɭ ɞɿɸ ɧɚ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɪɨɛɢɬɶ ɨɡɨɧɭɜɚɧɧɹ, 
ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹ, ɩɪɨɦɢɜɤɚ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɩɨɧɢɠɟɧɢɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɢɣ ɬɢɫɤ? 

5. ɍ ɱɨɦɭ ɩɨɥɹɝɚє ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɯɨɜɢɳ ɞɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨ-

ɞɭɤɰɿʀ? 
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нйнй ǯȉȍȘȭȋȈȕȕȧ ȏȍȘȕȖȉȖȘȖȠȕȧȕȐȝ ȚȖȊȈȘȭȊ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɟɪɧɨɜɢɯ ɦɚɫ 

Зɟɪɧɨɜɚ ɦɚɫɚ – ɰɟ ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɤɭɥɶ-

ɬɭɪɢ, ɞɨɦɿɲɨɤ, ɧɚɹɜɧɢɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɤɨɦɚɯ, ɪɿɡɧɢɣ ɫɤɥɚɞ 
ɩɨɜɿɬɪɹ, ɹɤɟ ɡɚɩɨɜɧɸє ɦɿɠɡɟɪɧɨɜɿ ɩɪɨɦɿɠɤɢ. 

Ɂɟɪɧɨɜɿ ɦɚɫɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ ɡɟɪɧɨɫɯɨɜɢɳɚɯ ɪɿɡɧɢɯ ɬɢɩɿɜ ɹɤ 
ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɯ, ɬɚɤ ɿ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ. Ɂɟɪɧɨɫɯɨɜɢɳɚ ɫɩɨɪɭɞɠɭɸɬɶ ɡ 
ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɡɟɪɧɨɜɨʀ 
ɦɚɫɢ. ȼɨɧɢ ɩɨɜɢɧɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɬɟɯɧɿɱɧɢɦ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɦ, 
ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿɣɧɢɦ ɬɚ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɦ ɜɢɦɨɝɚɦ. 

Ɂɟɪɧɨɫɯɨɜɢɳɟ ɩɨɜɢɧɧɨ ɛɭɬɢ ɦɿɰɧɢɦ, ɫɭɯɢɦ, ɦɟɯɚɧɿɡɨɜɚɧɢɦ, 
ɡɚɯɢɳɚɬɢ ɡɟɪɧɨɜɿ ɦɚɫɢ ɜɿɞ ɝɪɢɡɭɧɿɜ, ɩɬɚɯɿɜ, ɲɤɿɞɧɢɤɿɜ ɡɟɪɧɚ ɬɚ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɬɚɤɢɦ ɜɢɦɨɝɚɦ: ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɩɟɜɧɢɣ ɪɟɠɢɦ ɡɛɟɪɿ-
ɝɚɧɧɹ ɡɟɪɧɚ, ɡɚɯɢɫɬɢɬɢ ɡɟɪɧɨɜɿ ɦɚɫɢ ɜɿɞ ɧɟɛɚɠɚɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɡɨɜ-

ɧɿɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɭɧɢɤɧɭɬɢ ɧɟɜɢɩɪɚɜɞɚɧɢɯ ɜɢɬɪɚɬ, ɪɨɡɬɚ-

ɲɨɜɭɜɚɬɢɫɶ ɩɨɛɥɢɡɭ ɡɚɥɿɡɧɢɰɶ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɩɨɠɟɠɧɨʀ 
ɛɟɡɩɟɤɢ. 

Ʉɭɥɶɬɭɪɢ ɪɿɡɧɿ ɡɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ 
ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɳɨɞɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ʀɯ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɸ ɮɨɪɦɨɸ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɡɟɪɧɚ є ɞɢɯɚɧɧɹ (ɪɢɫ. 42). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 42 – ȼɢɞɢ ɞɢɯɚɧɧɹ ɬɚ ɱɢɧɧɢɤɢ ɣɨɝɨ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ 

Ⱦɢɯɚɧɧɹ 

Ⱥɟɪɨɛɧɟ Ⱥɧɚɟɪɨɛɧɟ 

Ɏɚɤɬɨɪɚɦɢ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɞɢɯɚɧɧɹ є: 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 

əɤɿɫɬɶ ɡɟɪɧɚ 

ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ ɡɟɪɧɚ 

Ⱦɨɫɬɭɩ ɤɢɫɧɸ 
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ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ ɡɟɪɧɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɤɪɢɬɢɱɧɨɸ ɬɚ ɩɟɪɟɥɨɦɧɨɸ. 
Ʉɪɢɬɢɱɧɚ ɜɨɥɨɝɚ – ɰɟ ɜɿɥɶɧɚ ɜɨɞɚ, ɹɤɚ ɡɞɚɬɧɚ ɩɟɪɟɦɿɳɭɜɚɬɢɫɶ 

ɿɡ ɤɥɿɬɢɧɢ ɭ ɤɥɿɬɢɧɭ. 
ɉɟɪɟɥɨɦɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ – ɤɨɥɢ ɜɨɥɨɝɚ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɧɚ 6–8 % 

ɜɢɳɟ ɡɚ ɤɪɢɬɢɱɧɭ. 
Ʉɪɢɬɢɱɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ (%), ɞɥɹ: 
ɡɟɪɧɨɛɨɛɨɜɢɯ  – 15–16 

ɡɟɪɧɚ ɡɥɚɤɨɜɢɯ  – 14–15 

ɤɭɤɭɪɭɞɡɢ, ɩɪɨɫɚ  – 12–14 

ɫɨɧɹɲɧɢɤɚ   – 10–11 

ɇɚ ɬɪɢɜɚɥɟ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɭ ɫɯɨɜɢɳɚɯ ɡɟɪɧɨɜɿ ɦɚɫɢ ɫɥɿɞ ɡɚɤɥɚ-

ɞɚɬɢ ɡ ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ ɧɚ 2–3 % ɧɢɠɱɟ ɜɿɞ ɤɪɢɬɢɱɧɨʀ. ɍ ɡɟɪɧɿ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɩɪɨɰɟɫɢ ɩɿɫɥɹɡɛɢɪɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɦɨ-

ɠɟ ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɫɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹ ɬɚ ɩɪɨɪɨɫɬɚɧɧɹ. ɏɿɞ ɩɿɫɥɹɡɛɢɪɚɥɶ-

ɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɧɚɫɿɧɧєɜɢɯ ɿ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɞɢɯɚɧɧɹ 
(ɪɢɫ. 43). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 43 – ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɿɫɥɹɡɛɢɪɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɉɿɫɥɹɡɛɢɪɚɥɶɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 
ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ 

Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ Ɂɦɟɧɲɟɧɧɹɦ 

 Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ 

 ȼɦɿɫɬɭ ɰɭɤɪɿɜ 

 Ʉɿɥɶɤɨɫɬɿ ɧɟɛɿɥɤɨɜɢɯ 
ɚɡɨɬɢɫɬɢɯ ɫɩɨɥɭɤ 

 Ʉɢɫɥɨɬɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɠɢɪɭ 

 Ɍɢɬɪɭєɦɨʀ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ 

ɇɢɡɶɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ 
ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɿ ɜ ɛɿɥɶɲ ɫɤɥɚɞɧɿ 

ɪɟɱɨɜɢɧɢ 

 Ȼɿɥɤɿɜ 

 Ʉɪɨɯɦɚɥɸ 

 ɀɢɪɭ  

ɉɨɤɪɚɳɭєɬɶɫɹ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ 
ɰɢɯ ɫɩɨɥɭɤ 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɡɟɪɧɚ –  

20–22 
ɨɋ ɬɚ ɞɨɛɪɢɣ ɞɨɫɬɭɩ ɤɢɫɧɸ 
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ɋɭɲɤɚ ɡɟɪɧɚ – ɫɤɥɚɞɧɢɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɬɟɩɥɨ- ɿ ɦɚɫɨɨɛ-

ɦɿɧɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ, ɡɚ ɹɤɨɝɨ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɚ ɿ ʀɯ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ. 

ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɫɭɲɿɧɧɹ ɡɟɪɧɚ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɬɚɤɿ ɮɿɡɢɱɧɿ ɹɜɢɳɚ: 
 ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɬɟɩɥɚ ɜɿɞ ɚɝɟɧɬɚ ɫɭɲɤɢ ɞɨ ɡɟɪɧɚ;  
 ɪɭɯ ɜɨɥɨɝɢ ɿɡ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɲɚɪɿɜ ɡɟɪɧɚ ɞɨ ɜɟɪɯɧɿɯ;  
 ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ ɜɨɥɨɝɢ ɡ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɡɟɪɧɚ ɬɚ ɞɢɮɭɡɿɹ ɩɚɪɿɜ ɜ 

ɧɚɜɤɨɥɢɲɧє ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ;  
 ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɝɪɚɞɿєɧɬɚ ɜɨɥɨɝɚ ɩɟɪɟɦɿɳɭ-

єɬɶɫɹ ɩɨ ɯɨɞɭ ɩɨɬɨɤɭ ɬɟɩɥɚ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɬɟɪɦɨɜɨɥɨɝɨɩɪɨɜɿɞɧɨɫɬɿ. 
Ɂɟɪɧɨɜɿ ɦɚɫɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɭ ɫɯɨɜɢɳɚɯ ɪɿɡɧɢɯ ɬɢɩɿɜ ɹɤ 

ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɯ, ɬɚɤ ɿ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ. Ɍɢɦɱɚɫɨɜɿ ɫɯɨɜɢɳɚ ɛɭɞɭɸɬɶ ɭ 
ʉɪɭɧɬɿ, ɚɥɟ ɫɶɨɝɨɞɧɿ ʀɯ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɧɟ ɩɨɬɪɿɛɧɟ. Ɂɟɪɧɨɜɿ ɦɚɫɢ 
ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ ɡɟɪɧɨɫɤɥɚɞɚɯ ɬɚ ɟɥɟɜɚɬɨɪɚɯ ɪɿɡɧɨʀ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɣ 
єɦɤɨɫɬɿ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɞɨɫɤɨɧɚɥɿ ɟɥɟɜɚɬɨɪɢ ɬɿ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɬɚɤɿ 
ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɩɟɪɟɞ ɫɤɥɚɞɚɦɢ: 

 ɡɟɪɧɨ ɞɨɛɪɟ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɟ ɜɿɞ ɞɨɫɬɭɩɭ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɦɚɥɨ ɡɦɿɧɸє 
ɫɜɨɸ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ; 

 ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɟ ɡɟɪɧɨ ɞɭɠɟ ɞɨɜɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚє ɩɨɬɪɿɛɧɭ ɬɟɦɩɟɪɚ-

ɬɭɪɭ, ɳɨ ɡɚɩɨɛɿɝɚє ɣɨɝɨ ɜɿɞ ɡɚɪɚɠɟɧɧɹ ɚɦɛɚɪɧɢɦɢ ɲɤɿɞɧɢɤɚɦɢ ɿ 
ɫɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹ; 

 ɭ ɫɢɥɨɫɿ ɧɚɤɨɩɢɱɭєɬɶɫɹ ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɢɣ ɝɚɡ ɜɿɞ ɞɢɯɚɧɧɹ ɡɟɪɧɚ, 
ɚ ɬɨɦɭ ɝɚɥɶɦɭєɬɶɫɹ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ; 

 ɛɿɥɶɲ ɩɨɜɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɩɥɨɳɚ ɡɟɦɟɥɶɧɨʀ ɞɿɥɹɧɤɢ 
ɬɚ ɤɭɛɚɬɭɪɚ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ; 

 ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɟɪɧɚ ɧɚ ɟɥɟɜɚɬɨɪɚɯ ɩɨɥɟɝɲɭєɬɶɫɹ ɦɨɠ-

ɥɢɜɿɫɬɶ ɲɜɢɞɤɨɝɨ ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɿɡ ɫɢɥɨɫɭ ɧɚ ɡɟɪɧɨɨɱɢɫɧɿ 
ɦɚɲɢɧɢ, ɧɚ ɫɭɲɚɪɤɭ ɚɛɨ ɜ ɞɪɭɝɢɣ ɫɢɥɨɫ ɬɚɤ ɿ ɩɪɨɜɿɬɪɸɜɚɧɧɹ ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɧɬɢɥɸɜɚɧɧɹ, ɩɟɪɟɫɭɜɚɧɧɹ ɩɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪ-

ɬɟɪɚɦ ɿ ɧɨɪɿɹɦ; 
 ɧɚ ɟɥɟɜɚɬɨɪɚɯ ɩɨɦɿɬɧɨ ɫɤɨɪɨɱɭɸɬɶɫɹ ɜɬɪɚɬɢ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ 

ɩɨɥɟɝɲɭєɬɶɫɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɳɨ ɜɟɞɭɬɶ ɞɨ 
ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɬɚ ɹɤɨɫɬɿ ɡɟɪɧɚ. 
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Ⱦɥɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɡɟɪɧɚ ɜ ɟɥɟɜɚɬɨɪɚɯ ɿ ɫɤɥɚɞɚɯ ɫɥɿɞ ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ 
ɪɟɠɢɦɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɧɬɢɥɸɜɚɧɧɹ. 
ɉɢɬɨɦɭ ɩɨɞɚɱɭ (q) ɩɨɜɿɬɪɹ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɡɚ ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

q
C


Q

 ɦ3/ɝɨɞ ɧɚ 1 ɬ,  

ɞɟ Q – ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɩɨɞɚєɬɶɫɹ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɨɦ ɭ ɧɚɫɢɩ 
ɡɟɪɧɚ, ɦ3/ɝɨɞ;  
ɋ – ɜɚɝɚ ɡɟɪɧɨɜɨʀ ɦɚɫɢ, ɳɨ ɜɟɧɬɢɥɸєɬɶɫɹ, ɬ. 

Ɂɚ ɧɟɡɚɞɨɜɿɥɶɧɢɯ ɝɿɝɪɨɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɭɦɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɠɟ 
ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɫɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹ ɡɟɪɧɚ (ɪɢɫ. 44). Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɨɫɧɨ-

ɜɨɸ ɫɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹ є ɞɢɯɚɧɧɹ, ɚ ɮɿɡɢɱɧɨɸ – ɩɨɝɚɧɚ ɬɟɩɥɨɩɪɨɜɿɞ-

ɧɿɫɬɶ ɡɟɪɧɨɜɨʀ ɦɚɫɢ, ɜɟɥɢɤɚ ɬɟɩɥɨєɦɤɿɫɬɶ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 44 – ȼɢɞɢ ɫɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹ ɿ  
ɡɦɿɧɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɣɨɝɨ ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ 

ɋɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹ  

Ƚɧɿɡɞɨɜɟ  ɉɥɚɫɬɨɜɟ   ɋɭɰɿɥɶɧɟ 

ȼ ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɨɫɟɪɟɞɤɿɜ ɫɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹ 
ɦɚɸɬɶ ɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ȼɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ  

 ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ ɡɟɪɧɚ ɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ 
ɡɟɪɧɨɜɨʀ ɦɚɫɢ 

 əɜɢɳɟ ɬɟɪɦɨɜɨɥɨɝɨɩɪɨɜɿɞɧɨɫɬɿ 
 ɋɚɦɨɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ 

 ɋɬɚɧ ɫɯɨɜɢɳ 

 ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɧɟɞɨɡɪɿɥɢɯ ɬɪɚɜɦɨɜɚɧɢɯ 

ɡɟɪɟɧ 

 ɉɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɡɟɪɧɨɜɨʀ 
ɦɚɫɢ 

 ȼɬɪɚɬɚ ɛɥɢɫɤɭ 

 ɉɨɹɜɚ ɫɨɥɨɞɨɜɨɝɨ 
ɡɚɩɚɯɭ 

 ɉɨɬɟɦɧɿɧɧɹ ɡɟɪɧɚ 

 ɉɨɹɜɚ ɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɡɟɪɟɧ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 

 ȼɬɪɚɬɚ ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɢɯ 
ɹɤɨɫɬɟɣ 

 ȼɬɪɚɬɚ ɩɨɫɿɜɧɢɯ 
ɹɤɨɫɬɟɣ 
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Ɇɿɤɪɨɛɢ ɿ ɲɤɿɞɥɢɜɿ ɞɨɦɿɲɤɢ ɡɟɪɧɚ 

ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɡɟɪɧɚ ɪɨɫɥɢɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɭɲɤɨɞɠɭɜɚ-

ɬɢɫɶ ɪɿɡɧɢɦɢ ɯɜɨɪɨɛɨɬɜɨɪɧɢɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɹɤɿ ɜɩɥɢ-

ɜɚɸɬɶ ɧɚ ɹɤɿɫɬɶ ɡɟɪɧɚ, ɜɢɪɨɛɿɜ ɿɡ ɧɶɨɝɨ ɿ ɧɚ ɫɬɚɧ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɥɸ-

ɞɢɧɢ. Ɍɚɤ, ɡɟɪɧɨ ɩɲɟɧɢɰɿ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɨ ɦɨɤɪɨɸ, ɬɜɟɪ-

ɞɨɸ, ɚɛɨ ɫɦɟɪɞɸɱɨɸ ɫɚɠɤɨɸ, ɹɤɿ ɛɥɢɡɶɤɿ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ, ɤɭɪɧɨɸ 
ɫɚɠɤɨɸ. ɒɤɿɞɥɢɜɨɸ ɞɨɦɿɲɤɨɸ є ɪɿɠɤɢ. ɐɹ ɯɜɨɪɨɛɚ ɨɫɨɛɥɢɜɨ 
ɱɚɫɬɨ ɭɪɚɠɭє ɠɢɬɨ. 

Шɤɨɞɚ, ɹɤɭ ɱɢɧɹɬь ɫɩɨɪɢ ɦɨɤɪɨʀ ɫɚɠɤɢ: 
 ɱɟɪɟɡ ɩɪɢɫɭɬɧɿɫɬɶ ɭ ɫɩɨɪɚɯ ɬɪɢɦɟɬɿɥɚɦɿɧɭ ɡɟɪɧɨ ɧɚɛɭɜɚє 

ɡɚɩɚɯɭ ɨɫɟɥɟɞɰɟɜɨɝɨ ɪɨɡɫɨɥɭ; 
 ɫɬɚє ɛɪɭɞɧɢɦ; 
 ɛɨɪɨɲɧɨ ɛɭɞɟ ɬɟɦɧɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ ɿɡ ɡɚɩɚɯɨɦ ɜɥɚɫɬɢɜɢɦ 

ɝɨɥɨɜɧɿ; 
 ɯɥɿɛ ɩɨɝɚɧɨ ɩɪɨɩɿɤɚєɬɶɫɹ, ɦɚє ɫɿɪɢɣ ɚɛɨ ɫɢɧɸɜɚɬɢɣ ɤɨɥɿɪ, 

ɧɟɩɪɢєɦɧɢɣ ɡɚɩɚɯ ɿ ɫɦɚɤ; 
 ɦɨɠɭɬɶ ɫɩɪɢɱɢɧɸɜɚɬɢ ɩɨɞɪɚɡɧɟɧɧɹ ɫɥɢɧɧɢɯ ɡɚɥɨɡ, ɮɭɧɤ-

ɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɪɨɡɥɚɞɢ ɜ ɪɨɛɨɬɿ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ. 
Ʉɭɪɧɚ ɫɚɠɤɚ ɫɩɪɢɱɢɧɸє ɬɪɨɯɢ ɡɦɨɪɲɤɭɜɚɬɭ ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɡɟɪɧɚ 

ɡ ɦɚɬɨɜɢɦ ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ, ɛɨɪɨɲɧɨ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɛɪɭɞɧɢɦ ɤɨɥɶɨɪɨɦ ɿ 
ɧɟɩɪɢєɦɧɢɦ ɫɦɚɤɨɦ. 

Ɋɿɠɤɢ ɦɿɫɬɹɬɶ ɹɞɨɜɢɬɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. ȼɨɧɢ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ ɞɨ ɫɟɪ-

ɣɨɡɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɥɸɞɢɧɢ ɬɚ ɬɜɚɪɢɧ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɞɨ ʀɯ ɫɦɟɪɬɿ. 
Ȼɨɪɨɲɧɨ, ɜɢɫɿɜɤɢ ɚɛɨ ɜɿɞɯɨɞɢ ɡ ɭɦɿɫɬɨɦ ɪɿɠɤɢ ɛɿɥɶɲɟ ɡɚ 0,2 % 

ɜɜɚɠɚɸɬɶɫɹ ɲɤɿɞɥɢɜɢɦɢ ɞɥɹ ɬɜɚɪɢɧ. 
Ɂɟɪɧɨ, ɹɤɟ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɥɨɫɶ ɫɢɪɢɦ, ɦɨɠɟ ɭɪɚɠɭɜɚ-

ɬɢɫɶ ɫɚɩɪɨɮɿɬɧɢɦɢ ɝɪɢɛɚɦɢ FЮsКrТЮЦ, ɧɚɛɭɜɚє ɪɨɠɟɜɨɝɨ ɚɛɨ 
ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ ɿ ɫɬɚє ɨɬɪɭɣɧɢɦ. ɏɥɿɛ ɿɡ ɧɶɨɝɨ ɫɩɪɢɱɢɧɸє 
ɨɬɪɭєɧɧɹ ɿɡ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɨɩ’ɹɧɿɧɧɹ ɬɚ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɛɥɸɜɚɧ-

ɧɹɦ, ɿɧɨɞɿ ɪɨɡɥɚɞɨɦ ɡɨɪɭ, ɧɟɪɜɨɜɢɦɢ ɹɜɢɳɚɦɢ. Ɉɬɪɭєɧɧɸ 
«ɩ’ɹɧɢɦ ɯɥɿɛɨɦ» ɩɿɞɞɚɸɬɶɫɹ ɥɸɞɢ ɬɚ ɬɜɚɪɢɧɢ. 
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ɇɚ ɫɬɚɧ ɿ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ ɡɟɪɧɿ, ɚ ɨɬɠɟ, ɿ ɧɚ ɣɨɝɨ 
ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ, ɜɢɪɿɲɚɥɶɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɶ: ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɡɟɪɧɨɜɨʀ 
ɦɚɫɢ (ɫɟɪɟɞɧɹ ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ ʀʀ ɨɤɪɟɦɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ); ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɡɟɪɧɨɜɨʀ ɦɚɫɢ; ɫɬɭɩɿɧɶ ʀʀ ɚɟɪɚɰɿʀ; ɰɿɥɿɫɧɿɫɬɶ ɡɟɪɧɚ ɿ ɫɬɚɧ ɣɨɝɨ 
ɩɨɤɪɢɜɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ; ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɿ ɜɢɞɨɜɢɣ ɫɤɥɚɞ ɞɨɦɿɲɨɤ. 

Ɉɡɧɚɤɨɸ ɫɜɿɠɨɫɬɿ ɡɟɪɧɚ є ɜɥɚɫɬɢɜɿ ɣɨɦɭ ɤɨɥɿɪ,  ɛɥɢɫɤ, ɡɚɩɚɯ ɿ 
ɫɦɚɤ.  

ɉɿɞ ɞɿєɸ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɿɡ ɡɦɿɧɨɸ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɪɨɡɩɚɞɭ ɡɦɿɧɸєɬьɫɹ ɡɚɩɚɯ ɡɟɪɧɚ. Зɚɩɚɯɢ 
ɪɨɡɤɥɚɞɚɧɧɹ ɡɟɪɧɚ: ɚɦɛɚɪɧɢɣ, ɩɥɿɫɧɹɜɢɣ, ɡɚɬɯɥɢɣ, ɝɧɢɥɿɫɧɢɣ, 
ɫɨɥɨɞɨɜɢɣ, ɤɥɿɳɨɜɢɣ.  

ɇɚɣɧɟɛɚɠɚɧɿɲɿ ɡɚɩɚɯɢ – ɩɥɿɫɧɹɜɢɣ, ɡɚɬɯɥɢɣ ɿ ɝɧɢɥɿɫɧɢɣ, 
ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɨɧɢ ɩɟɪɟɜɨɞɹɬɶ ɡɟɪɧɨ ɜ ɤɚɬɟɝɨɪɿɸ ɞɟɮɟɤɬɧɨɝɨ ɿ ɩɨɜ-

ɧɿɫɬɸ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɞɿєɸ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ, ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɫɨɥɨɞɨ-

ɜɨɝɨ. Ⱥɦɛɚɪɧɢɣ ɿ ɤɥɿɳɨɜɢɣ ɡɚɩɚɯɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɟɪɧɚ ɬɚ ɡɟɪɧɨɛɨɪɨɲɧɹɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ 

Ȼɨɪɨɲɧɨ, ɹɤɟ ɜɢɪɨɛɥɹєɬɶɫɹ ɧɚɜɿɬɶ ɿɡ ɜɢɫɨɤɨɹɤɿɫɧɨɝɨ ɡɟɪɧɚ 
ɡɪɚɡɭ ɩɿɫɥɹ ɣɨɝɨ ɡɛɢɪɚɧɧɹ, ɦɚє ɧɟɜɢɫɨɤɿ ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɿ ɹɤɨɫɬɿ, 
ɹɤɿ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɡ ɝɚɡɨɭɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɛɨɪɨɲɧɚ, 
ɝɚɡɨɭɬɪɢɦɭɜɚɥɶɧɨʀ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɬɿɫɬɚ, ɨɬɪɢɦɚɧɨɝɨ ɿɡ ɰɶɨɝɨ 

ɛɨɪɨɲɧɚ, ɤɨɥɶɨɪɭ ɛɨɪɨɲɧɚ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 20–25 
ɨɋ ɭɩɪɨɞɨɜɠ ɩɟɪ-

ɲɢɯ 3–4 ɬɢɠɧɿɜ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɛɨɪɨɲɧɚ, ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ 
ɣɨɝɨ ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ 
ɬɚɤɿ ɡɦɿɧɢ: ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɫɢɥɚ ɛɨɪɨɲɧɚ; ɩɨɤɪɚɳɭєɬɶɫɹ ɹɤɿɫɬɶ 
ɫɢɪɨʀ ɤɥɟɣɤɨɜɢɧɢ, ɜɨɧɚ ɫɬɚє ɛɿɥɶɲ ɩɪɭɠɧɨɸ, ɦɟɧɲ ɪɨɡɬɹɠɧɨɸ, 
ɛɿɥɶɲ ɟɥɚɫɬɢɱɧɨɸ; ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɨɛ’єɦ ɯɥɿɛɚ. 

ɉɪɨɰɟɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɛɨɪɨɲɧɚ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɡɦɿɧɚɦɢ, ɹɤɢɦ ɩɿɞ-

ɞɚɸɬɶɫɹ ɛɿɥɤɢ, ɠɢɪɢ ɣ ɿɧɲɿ ɫɤɥɚɞɨɜɿ ɱɚɫɬɢɧɢ ɛɨɪɨɲɧɚ. ɉɨɥɿɩ-

ɲɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɤɥɟɣɤɨɜɢɧɢ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ: ɜɩɥɢɜɨɦ ɧɚ ɧɟʀ ɜɿɥɶɧɢɯ 
ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ; ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɚɬɚɤɨɜɚɧɨɫɬɿ ɛɿɥ-
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ɤɿɜ ɛɨɪɨɲɧɚ; ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɪɨɬɟɨɥɿɬɢɱɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ; 
ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɫɭɥɶɮɝɿɞɪɢɥɶɧɢɯ ɝɪɭɩ ɿ ɞɭɫɭɥɶɮɿɞ-

ɧɢɯ ɡɜ’ɹɡɤɿɜ ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 
Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɛɨɪɨɲɧɚ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡɦɿɧɨɸ ɤɨɥɶɨɪɭ (ɩɨɛɿ-

ɥɿɧɧɹɦ) ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɨɤɢɫɧɟɧɧɹ ɤɚɪɨɬɢɧɨʀɞɿɜ ɤɢɫɧɟɦ ɩɨɜɿɬɪɹ; 
ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹɦ ɤɢɫɥɨɬɧɨɫɬɿ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ ɠɢɪɭ, ɚ ɫɚɦɿ ɠɢɪ-

ɧɿ ɤɢɫɥɨɬɢ ɧɿɹɤɢɦ ɡɦɿɧɚɦ ɧɟ ɩɿɞɞɚɸɬɶɫɹ; ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹɦ ɜɨɞɨ-

ɩɨɝɥɢɧɚɥɶɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ; ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹɦ ɤɨɥɨʀɞɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫ-

ɬɟɣ ɤɥɟɣɤɨɜɢɧɢ; ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɟɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɿ, ɧɚɦɨɱɭɜɚɧɨɫɬɿ ɬɚ 
ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɪɨɡɬɹɠɧɨɫɬɿ ɣ ɪɨɡɩɥɢɜɱɚɫɬɨɫɬɿ ɤɥɟɣɤɨɜɢɧɢ; ɩɿɞɜɢ-

ɳɟɧɧɹɦ ɫɢɥɢ ɛɨɪɨɲɧɚ. 
Ɂɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɛɥɢɡɶɤɨ 0 

ɨɋ ɩɪɨɰɟɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɧɟ ɜɿɞɛɭɜɚ-

єɬɶɫɹ. Ɍɪɢɜɚɥɟ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɛɨɪɨɲɧɚ ɡɚ ɜɢɫɨɤɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɪɢ-

ɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɣɨɝɨ ɩɟɪɟɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɩɨɝɿɪɲɭɸɬɶɫɹ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɤɥɟɣɤɨɜɢɧɢ; ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɨɛ’єɦɧɢɣ ɜɢɯɿɞ ɯɥɿɛɚ; 
ɡ’ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɝɿɪɤɨɬɚ ɛɨɪɨɲɧɚ ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹɦ ɠɢɪɭ; 
ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɩɟɪɟɤɢɫɧɢɯ 
ɫɩɨɥɭɤ, ɚɥɶɞɟɝɿɞɿɜ ɿ ɤɟɬɨɧɿɜ.  

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɛɨɪɨɲɧɚ ɩɿɫɥɹ ɣɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 
ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ 0 

ɨɋ ɿ ɧɢɠɱɟ, ɚ ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ – ɭ ɦɟɠɚɯ 60–
65 %. Ɂɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɭ ɫɤɥɚɞɚɯ ɫɚɧɿɬɚɪɧɨ-ɝɿɝɿєɧɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɩɪɨ-

ɞɭɤɬɢ ɦɨɠɭɬɶ ɭɪɚɠɭɜɚɬɢɫɶ ɤɨɦɚɯɚɦɢ: ɜɟɥɢɤɢɦ ɿ ɦɚɥɢɦ ɯɪɭɳɚ-

ɤɨɦ, ɦɥɢɧɨɜɨɸ ɣ ɛɨɪɨɲɧɹɧɨɸ ɜɨɝɧɿɜɤɨɸ, ɪɢɠɢɦ ɛɨɪɨɲɧɨʀɞɨɦ, 
ɦɿɥɥɸ, ɤɥɿɳɚɦɢ.  

Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɲɤɿɞɥɢɜɿ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɥɸɞɟɣ ɝɪɢɡɭɧɢ, ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ 
ɛɭɬɢ ɩɟɪɟɧɨɫɧɢɤɚɦɢ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ. 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɚɤɚɪɨɧɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ 

Ɇɚɤɚɪɨɧɧɿ ɜɢɪɨɛɢ ɹɜɥɹɸɬɶ ɫɨɛɨɸ ɤɨɧɫɟɪɜɢ ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ 
ɬɿɫɬɚ, ɹɤɿ ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ ɲɥɹɯɨɦ ɡɚɦɿɫɭ ɛɨɪɨɲɧɚ, ɮɨɪɦɨɜɤɢ ɜɢɪɨɛɿɜ 
ɿ ɧɚɫɬɭɩɧɨɸ ʀɯ ɫɭɲɤɨɸ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ʀɯ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɨɞɚɧɨ ɧɚ 
ɪɢɫ. 45. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 45 – Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ  
ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɦɚɤɚɪɨɧɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɯɥɿɛɚ ɬɚ ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ 

ɏɥɿɛɧɿ ɜɢɪɨɛɢ – ɲɜɢɞɤɨɩɫɭɜɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ. ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɜɢɪɨɛɿɜ ɪɚɯɭєɬɶɫɹ ɿɡ ɱɚɫɭ ɜɢɯɨɞɭ ʀɯ ɡ ɩɟɱɿ (ɪɢɫ. 46). 

Ɇɚɤɚɪɨɧɧɿ ɜɢɪɨɛɢ 

Ɍɪɭɛɱɚɫɬɿ  ɇɢɬɤɨɩɨɞɿɛɧɿ 
(ɜɟɪɦɿɲɟɥɶ) 

Ʌɚɩɲɚ  Ɏɿɝɭɪɧɿ  
ɜɢɪɨɛɢ 

ȼɢɦɨɝɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ: ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ – ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɡɚ 13 %, ɭɦɿɫɬ 
ɠɢɪɭ – 1,0–1,5 %, ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭє 3,5 °Ɍ ɞɥɹ 

ɜɢɳɨɝɨ ɿ 4 °Ɍ ɞɥɹ ɩɟɪɲɨɝɨ ɫɨɪɬɭ 

Ɋɟɠɢɦ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ – ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 30 °ɋ, ɜɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ – 70 % 

ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɚɤɚɪɨɧɧɢɯ 
ɜɢɪɨɛɿɜ, ɡɛɚɝɚɱɟɧɢɯ ɹɣɰɹɦɢ, 

ɬɨɦɚɬɨɦ, ɚɛɨ ɦɨɥɨɱɧɢɦɢ ɩɪɨ-

ɞɭɤɬɚɦɢ – ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ 2 ɦɿɫ. 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ Ɂɦɿɧɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

 ɮɚɫɨɜɚɧɿ ɜ ɩɚɩɟɪɨɜɿ ɣ 
ɩɨɥɿɦɟɪɧɿ ɩɚɤɟɬɢ, 
ɤɚɪɬɨɧɧɿ ɤɨɪɨɛɤɢ ɜɿɞ 0,5 
ɞɨ 1 ɤɝ, ɭɤɥɚɞɟɧɿ ɜ 
ɤɚɪɬɨɧɧɿ ɚɛɨ ɮɚɧɟɪɧɿ 
ɹɳɢɤɢ 

 ɧɚɫɢɩɨɦ ɭ ɩɚɩɟɪɨɜɢɯ 

ɦɿɲɤɚɯ єɦɧɿɫɬɸ 30–32 ɤɝ 

 ɭɫɭɲɤɚ 

 ɩɥɿɫɧɹɜɿɧɧɹ 

 ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɲɤɿɞɧɢɤɚɦɢ 
(ɦɥɢɧɨɜɨɸ ɜɨɝɧɿɜɤɨɸ, 
ɬɨɱɢɥɶɧɢɤɨɦ, ɦɿɥɥɸ) 

 ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɠɢɪɿɜ 

 ɩɪɨɰɟɫɢ ɫɬɚɪɿɧɧɹ 

 ɞɟɮɨɪɦɚɰɿɹ ɬɚ ɦɟɯɚɧɿɱɧɟ 
ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ 

ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ  
ɡɜɢɱɚɣɧɢɯ ɦɚɤɚɪɨɧɧɢɯ 

ɜɢɪɨɛɿɜ 1 ɪɿɤ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 46 – ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɯɥɿɛɚ 

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɡɚ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɠɥɢɜɨ ɬɿɥɶɤɢ ɡɚ ɭɦɨɜɢ 
ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ: 

 ɫɚɧɿɬɚɪɧɢɯ ɜɢɦɨɝ; 
 ɩɪɚɜɢɥ ɭɤɥɚɞɤɢ; 
 ɩɪɚɜɢɥ ɩɟɪɟɜɟɡɟɧɧɹ; 
 ɭɦɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɭ ɿ ɫɬɪɨɤɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɢɯ ɫɬɪɨɤɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 

ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɢɯ ɜɢɦɨɝ, ɹɤɿɫɬɶ ɯɥɿɛɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ ɩɨɝɿɪɲɭєɬɶɫɹ, 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ: 

 ɭɫɢɯɚɧɧɹ; 
 ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɫɦɚɤɨɜɢɯ ɿ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ; 
 ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɹ; 
 ɭɳɿɥɶɧɟɧɧɹ ɦ’ɹɤɭɲɚ; 
 ɩɥɿɫɧɹɜɿɧɧɹ; 
 ɭɪɚɠɟɧɿɫɬɶ ɤɚɪɬɨɩɥɹɧɨɸ ɯɜɨɪɨɛɨɸ. 
Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɯɥɿɛɚ – 18–20 

ɨɋ, ɜɿɞɧɨɫ-

ɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ – ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 75 %, ɯɨɪɨɲɚ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɹ 
ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ. 

ɋɦɚɤ ɿ ɚɪɨɦɚɬ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɨɝɿɪɲɭɸɬɶɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɨɝɨ ɣ ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ ɡɦɿɧ ɥɿɩɿɞɿɜ ɿ 
ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɪɿɡɧɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɨɛɦɿɧɭ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɚɪɨɦɚɬ.  

ɑɟɪɫɬɜɿɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɮɿɡɢɤɨ-ɤɨɥɨʀɞ-
ɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɤɪɨɯɦɚɥɶ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɡ ɚɦɨɪɮɧɨɝɨ ɭ 
ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɢɣ ɫɬɚɧ, ɬɚɤɢɦ, ɹɤɢɦ ɜɿɧ ɛɭɜ ɭ ɬɿɫɬɿ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɤɪɨɯɦɚɥɶɧɢɯ ɡɟɪɟɧ ɭɳɿɥɶɧɸєɬɶɫɹ, ɨɛ’єɦ ʀɯ ɡɦɟɧɲɭ-
єɬɶɫɹ, ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɱɚɫɬɤɨɜɟ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɜɨɥɨɝɢ, ɹɤɚ ɪɨɡɦ’ɹɤɲɭє 

 ɏɥɿɛ ɠɢɬɧɶɨɝɨ ɨɛɞɢɪɧɨɝɨ ɣ ɫɭɦɿɲɿ ɠɢɬɧɶɨɝɨ ɬɚ ɩɲɟɧɢɱ-

ɧɨɝɨ ɛɨɪɨɲɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɧɚ ɩɨɥɤɚɯ ɦɚɝɚɡɢɧɿɜ ɭ ɧɟɭɩɚ-

ɤɨɜɚɧɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ 36 ɝɨɞɢɧ 

 ɏɥɿɛ ɿɡ ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ ɛɨɪɨɲɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ 24 ɝɨɞɢɧɢ 

 ȼɢɪɨɛɢ ɦɚɫɨɸ 200 ɝ ɿ ɦɟɧɲɟ – ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 16 ɝɨɞɢɧ 

ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɯɥɿɛɚ 
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ɲɤɨɪɢɧɤɭ. ɇɚɣɲɜɢɞɲɟ ɱɟɪɫɬɜɿє ɯɥɿɛ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɚɜɤɨɥɢɲ-
ɧɶɨɝɨ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜɿɞ 10 °ɋ ɞɨ –7 °ɋ. 

Ɂɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɞɨ –30 °ɋ ɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɯɥɿɛɚ ɡɚ – 18–20 °ɋ, ɚ 
ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ – ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ +50 °ɋ ɡɚɩɨɛɿɝɚє ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɸ, 
ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɧɟ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɞɿɣ ɧɚ ɤɪɨɯɦɚɥɶ ɦ’ɹɤɭɲɚ 
ɯɥɿɛɚ. 

Ɂɚɬɚɪɸɜɚɧɧɹ ɯɥɿɛɚ ɜ ɩɨɥɿɟɬɢɥɟɧɨɜɭ ɩɥɿɜɤɭ ɡɚɩɨɛɿɝɚє ɣɨɝɨ 
ɜɢɫɢɯɚɧɧɸ, ɡɧɢɠɭє ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɹ, ɫɩɪɢɹє ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɸ ɥɟɬɭɱɢɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɯɥɿɛɚ, ɚɥɟ ɜɿɧ ɫɬɚє ɤɪɢɯɤɢɦ, ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɹɤɿɫɬɶ 
ɦ’ɹɤɭɲɚ ɿ ɩɢɬɨɦɚ ɧɚɛɭɯɚєɦɿɫɬɶ ɭ ɜɨɞɿ. 

Зɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɯɥɿɛɚ ɡɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɿ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɦɨ-

ɠɟ ɫɩɪɢɱɢɧɢɬɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ: ɤɚɪɬɨɩɥɹɧɨɸ ɩɚɥɢɱɤɨɸ. Зɚ 
ɩɨɝɚɧɨʀ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɣ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬ-

ɪɹ ɪɨɡɜɢɜɚєɬьɫɹ ɩɥɿɫɧɹɜɿɧɧɹ. 
ɏɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɿ ɜɢɪɨɛɢ ɿɧɨɞɿ ɭɪɚɠɭɸɬɶɫɹ ɤɪɟɣɞɨɜɨɸ ɯɜɨɪɨ-

ɛɨɸ, ɦɨɠɭɬɶ ɡ’ɹɜɢɬɢɫɶ ɫɢɧɿ, ɨɪɚɧɠɟɜɿ, ɠɨɜɬɿ ɣ ɱɟɪɜɨɧɿ ɩɥɹɦɢ, 
ɹɤɿ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɝɪɢɛɿɜ. Ɍɚɤɢɣ ɯɥɿɛ ɞɨ 
ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɧɟ ɩɪɢɞɚɬɧɢɣ. 

Ȼɚɪɚɧɨɱɧɿ ɜɢɪɨɛɢ ɜɢɪɨɛɥɹɸɬɶ ɬɪɶɨɯ ɜɢɞɿɜ: ɫɭɲɤɢ, ɛɚɪɚɧɤɢ, 
ɛɭɛɥɢɤɢ. Ȼɭɛɥɢɤɢ ɫɥɿɞ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ 12–16 ɝɨɞɢɧ. 
Ȼɚɪɚɧɤɢ ɿ ɫɭɲɤɢ ɞɨ 1–1,5 ɦɿɫɹɰɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 
25 °ɋ ɿ ɜɿɞɧɨɫɧɿɣ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ 68–75 %. ɋɭɯɚɪɧɿ ɜɢɪɨɛɢ 
ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ ɦɟɠɚɯ 30–60 ɞɧɿɜ ɡɚ ɬɟɦɩɟ-
ɪɚɬɭɪɢ 20 °ɋ ɣ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 75 %. 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ɉɨɧɹɬɬɹ ɩɪɨ ɡɟɪɧɨɜɭ ɦɚɫɭ ɹɤ ɨɛ’єɤɬ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
2. ɇɚɡɜɿɬɶ ɲɤɿɞɥɢɜɿ ɞɥɹ ɥɸɞɢɧɢ ɞɨɦɿɲɤɢ ɡɟɪɧɚ. 
3. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɹɤɿ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɜ ɡɟɪɧɿ ɬɚ ɜ 

ɡɟɪɧɨɛɨɪɨɲɧɹɧɢɯ ɬɨɜɚɪɚɯ ɩɿɞ ɱɚɫ ʀɯ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
4. ɓɨ ɬɚɤɟ ɩɿɫɥɹɡɛɢɪɚɥɶɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɧɧɹ ɡɟɪɧɚ ɬɚ ɣɨɝɨ ɪɨɥɶ ɭ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɫɢɪɨɜɢɧɢ? 
5. Ⱦɨ ɹɤɢɯ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɠɢɬɬєɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ 

ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ ɡɟɪɧɿ ɬɚ ɡɟɪɧɨɛɨɪɨɲɧɹɧɢɯ ɬɨɜɚɪɚɯ? 
6. ɉɟɪɟɥɿɱɿɬɶ ɨɫɧɨɜɧɿ ɜɢɦɨɝɢ ɞɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɡɟɪɧɨɫɭɲɿɧɧɹ 

ɡɟɪɧɨɜɢɯ ɦɚɫ ɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɟɪɧɨɛɨɪɨɲɧɹɧɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ. 
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нйой ǺȍȝȕȖȓȖȋȭȧ ȏȉȍȘȭȋȈȕȕȧ ȗȓȖȌȭȊ 

ȼɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɣ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɱɚɫɭ ɡɧɿɦɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ, 
ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɢɯ ɞɥɹ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ʌɟɠɤɨɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɩɥɨɞɿɜ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɝɟɨɝɪɚɮɿɱɧɨɝɨ ɩɨɥɨ-

ɠɟɧɧɹ ɬɚ ɪɟɥɶєɮɭ ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɿ; ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɯ ɿ ɦɟɬɟɨɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɭɦɨɜ; ɚɝɪɨɬɟɯɧɿɤɢ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ; ɫɢɥɢ ɪɨɫɬɭ ɣ ɜɿɤɭ ɞɟɪɟɜ; 
ɞɨɝɥɹɞɭ ɡɚ ɞɟɪɟɜɚɦɢ. 

ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɚɤɥɚɞɚɧɧɹ ɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɫɥɿɞ ɭɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ 
ɜɫɿ ɭɦɨɜɢ ɣ ɱɢɧɧɢɤɚ, ɹɤɿ ɛ ɫɩɪɢɹɥɢ ɡɧɢɠɟɧɧɸ ɥɟɠɤɨɫɬɿ ɬɚ ɡɚ ʀɯ 
ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɸ ɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ ɩɪɨ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ. ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɢɪɚɧɧɹ 
ɩɥɨɞɿɜ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɩɨɞɚɧɢɯ ɧɚ ɪɢɫ. 47. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 47 – ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ ɩɥɨɞɿɜ 

ɋɬɪɨɤ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ 

ɋɬɭɩɿɧɶ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ 

Ɂɧɿɦɚɥɶɧɚ ɋɩɨɠɢɜɱɚ 

 Ⱦɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɨɡɦɿɪɭ ɬɚ ɦɚɫɢ 

 ɇɚɛɭɬɬɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɝɨ 
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɣ ɩɨɤɪɢɜɧɨɝɨ 
ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ 

 ɇɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨʀ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɨɠɢɜɧɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ 

 ɉɥɨɞɢ ɫɬɚɸɬɶ ɧɚɣɤɪɚɳɢ-

ɦɢ ɡɚ ɡɨɜɧɿɲɧɿɦ ɜɢɝɥɹɞɨɦ 

 Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɫɬɢɝɥɢɯ 
ɩɥɨɞɿɜ 

 ɋɨɤɨɜɢɬɿ 
 Ⱥɪɨɦɚɬɧɿ 
 ɉɪɹɧɿ  

ɉɥɨɞɢ ɞɟɹɤɢɯ ɫɨɪɬɿɜ ɩɪɢɞɚɬɧɿ  
ɞɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ 

ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɉɥɨɞɢ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɫɨɪɬɿɜ ɩɪɢɞɚɬɧɿ 
ɞɥɹ ɧɟɝɚɣɧɨɝɨ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ, ɚ 
ɞɟɹɤɢɯ ɫɨɪɬɿɜ ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
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Ɋɚɧɧє ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ: 
 ɡ ɞɟɪɟɜ, ɹɤɿ ɪɨɫɬɭɬɶ ɧɚ ɥɟɝɤɢɯ ʉɪɭɧɬɚɯ; 
 ɡ ɦɨɥɨɞɢɯ ɞɟɪɟɜ ɿɡ ɫɥɚɛɤɢɦ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ; 
 ɡ ɞɟɪɟɜ ɧɚ ɫɥɚɛɨɪɨɫɥɢɯ ɩɿɞɜɨɹɯ; 
 ɹɤɳɨ ɩɥɨɞɢ ɨɛɪɨɛɥɹɥɢɫɶ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɚɛɨ 

ɡɚɫɨɛɚɦɢ ɡɚɯɢɫɬɭ ɪɨɫɥɢɧ, ɳɨ ɩɪɢɫɤɨɪɸɸɬɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ; 
 ɩɥɨɞɢ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɪɟɝɭɥɶɨɜɚɧɨɝɨ 

ɝɚɡɨɜɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. 
ɉɿɡɧє ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬьɫɹ ɜ ɪɚɡɿ: 
 ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɞɟɪɟɜ ɭɪɨɠɚєɦ; 
 ɹɤɳɨ ɫɨɪɬɢ ɦɨɠɭɬɶ ɫɢɥɶɧɨ ɭɪɚɠɚɬɢɫɶ ɝɧɢɥɥɸ; 
 ɡ ɞɟɪɟɜ, ɩɪɢɜɢɬɢɯ ɧɚ ɫɢɥɶɧɨɪɨɫɥɢɯ ɩɿɞɜɨɹɯ. 
ɍɫɿ ɨɤɪɟɦɿ ɩɟɪɟɥɿɱɟɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɧɟ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɬɨɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡ-

ɧɢɤɚɦɢ, ɳɨ ɜɤɚɡɭɸɬɶ ɧɚ ɩɨɱɚɬɨɤ ɡɧɿɦɚɥɶɧɨʀ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ, ɬɨɦɭ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɳɟ ɬɚɤɿ ɞɨɞɚɬɤɨɜɿ ɦɟɬɨɞɢ: ɦɟɬɨɞ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ ɡɚ 
ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɢɦɢ ɞɚɬɚɦɢ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɜ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿ ɪɨɤɢ; ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ  
Ɍ-ɫɬɚɞɿʀ, ɬɨɛɬɨ ɩɨɱɚɬɨɤ ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɧɹ ɭ ɩɥɨɞɨɧɿɠɤɢ; ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹ 
ɬɟɪɦɿɱɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɭ ɩɟɪɟɞɡɛɢɪɚɥɶɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɡɚ 4–6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɞɨ 

ɡɧɿɦɚɧɧɹ; ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɨɱɚɬɤɭ ɤɥɿɦɚɤɬɟɪɢɱɧɨɝɨ ɦɿɧɿɦɭɦɭ, 
ɬɨɛɬɨ ɤɨɥɢ ɤɪɢɜɚ ɞɢɯɚɧɧɹ ɳɟ ɧɟ ɩɨɱɚɥɚ ɡɪɨɫɬɚɬɢ; ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ; ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɳɿɥɶɧɨɫɬɿ ɦ’ɹɤɨɬɿ; 
ɲɥɹɯɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɣɨɞɧɨʀ ɩɪɨɛɢ ɧɚ ɤɪɨɯɦɚɥɶ; ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɜɦɿɫɬɭ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɜɥɚɫɬɢɜɢɯ ɤɨɠɧɨɦɭ ɫɨɪɬɭ ɭ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɿɣ ʉɪɭɧɬɨɜɨ-ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɿɣ ɡɨɧɿ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɱɧɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɧɿɦɚɥɶɧɨʀ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ ɩɥɨɞɿɜ ɧɟɨɛ-

ɯɿɞɧɨ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɭɫɿɯ ɜɿɞɨɦɢɯ ɨɡɧɚɤ  
(ɪɢɫ. 48). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 48 – Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɨɡɧɚɤ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨʀ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ ɩɥɨɞɿɜ 

Ɂɛɢɪɚɧɧɹ, ɬɨɜɚɪɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɩɥɨɞɿɜ ɿ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ  
ɫɯɨɜɢɳ. ȼɢɦɨɝɢ ɞɨ ɭɦɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɍɫɩɿɯ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɨɞɿɜ, ɤɪɿɦ ɿɧɲɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɡɚɥɟ-

ɠɢɬɶ ɿ ɜɿɞ ɬɨɝɨ, ɹɤ ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɚɧɟ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɜɪɨɠɚɸ. Ɂɪɭɱɧɿ ɞɥɹ 
ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɿɧɜɟɧɬɚɪ ɿ ɬɚɪɚ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɸ ɹɤɨɫɬɿ 
ɜɢɪɨɳɟɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ʀʀ ɡɚɤɥɚɞɚɧɧɹ ɧɚ 
ɬɪɢɜɚɥɟ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

Ⱦɥɹ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ: 
 ɤɨɲɢɤɢ- ɫɬɨɜɛɭɲɤɢ єɦɧɿɫɬɸ 8–9 ɤɝ; 
 ɩɥɨɞɨɡɛɿɪɧɿ ɫɭɦɤɢ; 
 ɜɿɞɪɚ; 
 ɞɟɪɟɜ’ɹɧɿ ɤɪɸɱɤɢ ɞɥɹ ɩɿɞɬɹɝɭɜɚɧɧɹ ɝɿɥɨɤ; 
 ɫɚɞɨɜɿ ɞɪɚɛɢɧɢ; 
 ɹɳɢɤɢ; 
 ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɢ; 
 ɩɿɞɞɨɧɢ. 

Ɉɡɧɚɤɢ ɧɚɫɬɚɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨʀ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ ɩɥɨɞɿɜ 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ Ɏɿɡɢɱɧɿ ɏɿɦɿɱɧɿ 

Ɋɨɡɦɿɪ 

Ɏɨɪɦɚ 

Ɂɚɩɚɯ ɿ ɫɦɚɤ 

Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ 
ɦ’ɹɤɨɬɿ 

Ɂɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ 
ɧɚɫɿɧɧɹ 

ɓɿɥɶɧɿɫɬɶ ɦ’ɹɤɨɬɿ 

ɉɢɬɨɦɚ ɜɚɝɚ 

ȿɥɟɤɬɪɨɩɪɨɜɿɞɧɿɫɬɶ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 
ɫɩɟɤɬɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɚɧɚɥɿɡɭ ɩɥɨɞɭ ɬɚ 
ɣɨɝɨ ɱɚɫɬɢɧ 

ȼɿɞɞɿɥɶɧɿɫɬɶ  
ɩɥɨɞɭ ɜɿɞ 

ɩɥɨɞɨɧɿɠɤɢ 

ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ 

ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 

Ȳɯ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ 

Ɋɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ 

ɋɬɚɧ ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ 
ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ 

ɩɥɨɞɭ 
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ɉɿɫɥɹ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɜɪɨɠɚɸ ɫɥɿɞ ɪɨɛɢɬɢ ɬɨɜɚɪɧɭ ɨɛɪɨɛɤɭ ɧɚ ɦɿɫɰɿ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɩɥɨɞɿɜ. ȼɨɧɚ ɦɿɫɬɢɬɶ: 

 ɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɡɚ ɹɤɿɫɬɸ; 

 ɤɚɥɿɛɪɭɜɚɧɧɹ ɡɚ ɪɨɡɦɿɪɨɦ; 
 ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɜ ɹɳɢɤɢ; 
 ɦɚɪɤɭɜɚɧɧɹ ɿ ɡɚɛɢɜɤɭ ɹɳɢɤɿɜ; 
 ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. 
Ɂɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɭ ɩɥɨɞɨɫɯɨɜɢɳɟ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɚɪɬɿɹɦɢ 

ɡɚ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ ɫɤɥɚɞɟɧɢɦ ɩɥɚɧɨɦ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ: 
 ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɞɨɰɿɥɶɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɥɨɳɿ ɤɚɦɟɪ; 
 ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɧɚɜɚɧɬɚɠɭɜɚɥɶɧɨ-ɪɨɡɜɚɧɬɚɠɭɜɚɥɶ-

ɧɢɯ ɪɨɛɿɬ; 
 ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ; 
 ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɞɨɫɬɭɩɭ ɞɨ ɩɥɨɞɿɜ ɞɥɹ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɡɚ ɧɢɦɢ; 
 ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɱɟɪɝɨɜɨɫɬɿ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ. 
Ɋɨɡɩɨɞɿɥɟɧɧɹ ɲɬɚɛɟɥɿɜ ɭ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɿɣ ɤɚɦɟɪɿ ɜɢɡɧɚɱɚє ɤɨɟɮɿ-

ɰɿєɧɬ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɹɤɢɣ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɥɨɞɿɜ (ɤɝ), ɡɚɤɥɚ-

ɞɟɧɢɯ ɜ ɨɞɢɧɢɰɿ ɨɛ’єɦɭ ɤɚɦɟɪɢ, ɬɨɛɬɨ ɜ 1 ɦ3
. 

ɉɨɜɧɢɣ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɨɛ’єɦ ɤɚɦɟɪ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ 
ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɹɤ ɡɞɨɛɭɬɨɤ ɤɨɪɢɫɧɨʀ ɩɥɨɳɿ ɧɚ ɜɢɫɨɬɭ ɤɚɦɟɪɢ (ɜɿɞ 
ɜɿɞɦɿɬɤɢ ɱɢɫɬɨʀ ɩɿɞɥɨɝɢ ɞɨ ɫɬɟɥɿ).  

ȼɚɧɬɚɠɧɢɣ ɨɛ’єɦ ɤɚɦɟɪɢ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɹɤ ɞɨɛɭɬɨɤ ɜɚɧɬɚɠɧɨʀ 
(ɪɨɛɨɱɨʀ) ɩɥɨɳɿ ɧɚ ɜɚɧɬɚɠɧɭ ɜɢɫɨɬɭ.  

ȼɚɧɬɚɠɧɚ (ɪɨɛɨɱɚ) ɩɥɨɳɚ ɤɚɦɟɪɢ ɛɟɪɟɬɶɫɹ ɬɚɤɨɸ, ɳɨ ɞɨɪɿɜ-

ɧɸє ʀʀ ɤɨɪɢɫɧɿɣ ɩɥɨɳɿ ɡɚ ɜɿɞɪɚɯɭɜɚɧɧɹ ɩɥɨɳɿ, ɡɚɣɧɹɬɨʀ ɨɛɥɚɞ-

ɧɚɧɧɹɦ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɜɟɞɟɧɨʀ ɧɚ ɩɪɨɯɨɞɢ, ɩɪɨʀɡɞɢ ɬɚ ɜɿɞɫɬɭɩɢ ɜɿɞ 
ɡɚɝɨɪɨɞɠɭɜɚɥɶɧɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ ɬɚ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ. Ʉɨɪɢɫɧɚ ɩɥɨɳɚ 
ɤɚɦɟɪɢ ɛɟɪɟɬɶɫɹ ɬɚɤɨɸ, ɳɨ ɞɨɪɿɜɧɸє ɡɚɝɚɥɶɧɿɣ ɩɥɨɳɿ ʀʀ ɩɿɞɥɨɝɢ. 
ȼɚɧɬɚɠɧɚ ɜɢɫɨɬɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɩɿɞɥɨɝɢ ɞɨ ɜɟɪɯɭ 
ɲɬɚɛɟɥɹ. 

ɇɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɦɢ ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ, ɳɨ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɭɫɩɿɯ ɬɪɢɜɚ-

ɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, є: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɣ ɪɟɠɢɦ (ɪɢɫ. 49), ɜɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɹ, ɰɢɪɤɭɥɹɰɿɹ ɩɨɜɿɬɪɹ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 49 – Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɿ ɪɟɠɢɦɢ  
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ʀɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ȼɿɞɧɨɫɧɭ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɩɿɞ-

ɬɪɢɦɭɸɬɶ ɭ ɦɟɠɚɯ 90–95 %. ɍ ɫɯɨɜɢɳɿ ɩɨɜɢɧɧɨ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɜɿɞɛɭ-

ɜɚɬɢɫɶ ɡɦɿɧɚ ɬɚ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿɹ ɩɨɜɿɬɪɹ. ɑɢɦ ɲɜɢɞɲɟ ɰɢɪɤɭɥɸє 
ɩɨɜɿɬɪɹ, ɬɢɦ ɪɿɜɧɿɲɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɤɚɦɟɪɿ. Ʉɨɟɮɿɰɿєɧɬɨɦ ɩɨɜɿɬ-

ɪɨɨɛɦɿɧɭ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɨɛ’єɦɭ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɳɨ ɩɨɞɚ-

єɬɶɫɹ ɡɚ ɨɞɧɭ ɝɨɞɢɧɭ ɜ ɤɚɦɟɪɭ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚɦɢ, ɞɨ ɜɫɶɨɝɨ ɨɛ’єɦɭ 
ɤɚɦɟɪɢ. Ʉɪɚɬɧɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɨɨɛɦɿɧɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬɶ ɹɤ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨ-

ɲɟɧɧɹ ɨɛ’єɦɭ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɜɜɟɞɟɧɨɝɨ ɜ ɤɚɦɟɪɭ ɡɚ 
1 ɝɨɞɢɧɭ, ɞɨ ɜɫɶɨɝɨ ɨɛ’єɦɭ ɤɚɦɟɪɢ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɞɿɜ ɩɥɨɞɿɜ ɿ ɹɝɿɞ 

Зɛɢɪɚɥьɧɚ ɫɬɭɩɿɧь ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ – ɩɥɨɞɢ ɧɚɛɭɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ 
ɞɥɹ ɫɨɪɬɭ ɤɨɥɿɪ, ɫɦɚɤ ɿ ɚɪɨɦɚɬ.  

Ɍɟɯɧɿɱɧɚ ɫɬɢɝɥɿɫɬь ɭ ɤɿɫɬɨɱɤɨɜɢɯ ɩɨɪɿɞ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɡɛɿɝɚ-

єɬɶɫɹ ɡɿ ɡɛɢɪɚɥɶɧɨɸ. ɍ ɫɬɚɞɿʀ ɫɩɨɠɢɜɱɨʀ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ ɩɥɨɞɢ ɧɚɛɭ-

ɜɚɸɬɶ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɪɢєɦɧɨɝɨ ɫɦɚɤɭ, ɚɪɨɦɚɬɭ, ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɦ’ɹɤɨɬɿ 
ɣ ɤɨɥɶɨɪɭ. 

Ⱦɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɿ ɹɤ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ, ɬɚɤ ɿ ɩɿɡɧɨ ɡɿɛɪɚɧɿ 
ɩɥɨɞɢ. Ⱦɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɡɧɚɱɧɿ ɜɿɞɫɬɚɧɿ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɣ ɪɟɠɢɦ ɩɨɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɧɚ 

ɉɨɩɟɪɟɞɧє 
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ 

Ɉɫɧɨɜɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

 ɋɥɢɜɢ ɿ ɹɛɥɭ-

ɤɚ – 6–8 °ɋ 

 ɑɟɪɟɲɧɿ, 
ɚɛɪɢɤɨɫɢ, 
ɝɪɭɲɿ – 3 °ɋ 

 ɉɟɪɫɢɤɢ – 

4 °ɋ 

 ɋɭɧɢɰɹ, ɦɚ-

ɥɢɧɚ – 4–5 °ɋ 

Ⱦɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɿɫɧɭє 

 Ʌɟɬɚɥɶɧɚ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 

 Ʉɪɢɬɢɱɧɚ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 

 ɉɪɚɤɬɢɱɧɚ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  

 ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɿɞɝɨ-

ɬɨɜɤɢ ɩɚɪɬɿɣ ɞɨ 
ɜɿɞɜɚɧɬɚɠɭɜɚɧ-

ɧɹ +2+6 °ɋ 

 ɉɿɞ ɱɚɫ ɜɿɞɜɚɧ-

ɬɚɠɟɧɧɹ ɜ ɬɨɪ-

ɝɨɜɟɥɶɧɭ ɦɟɪɟ-

ɠɭ +10+12 °ɋ 

ɉɟɪɿɨɞ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɞɨ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ 
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ɩɥɨɞɢ ɡɧɿɦɚɸɬɶ ɡ ɞɟɪɟɜɚ ɡ ɩɥɨɞɨɧɿɠɤɚɦɢ, ɛɟɡ ɧɚɧɟɫɟɧɧɹ ɦɟɯɚ-

ɧɿɱɧɢɯ ɬɪɚɜɦ, ɩɨɦɿɳɭɸɬɶ ɭ ɩɥɨɫɤɿ ɤɨɲɢɤɢ ɩɨ 6–8 ɤɝ ɿ ɜ ɧɢɯ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɸɬɶ ɞɨ ɦɿɫɰɹ ɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɣ ɩɚɤɭɜɚɧɧɹ. Ɍɨɜɚɪɧɚ 
ɨɛɪɨɛɤɚ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɿɡ ɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ, ɤɚɥɿɛɪɭɜɚɧɧɹ, ɭɩɚɤɭɜɚɧɧɹ ɜ 
ɬɚɪɭ, ɦɚɪɤɭɜɚɧɧɹ. ȼɟɥɢɤɿ ɡɚ ɪɨɡɦɿɪɨɦ ɫɥɢɜɢ, ɚɛɪɢɤɨɫɢ, ɩɟɪɫɢɤɢ 
ɤɚɥɿɛɪɭɸɬɶ ɧɚ ɜɟɥɢɤɿ, ɫɟɪɟɞɧɿ, ɞɪɿɛɧɿ. Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɝɪɭɲ ɹɤ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚ ɧɚɫɿɧɧɹɱɤɨɜɢɯ ɩɥɨɞɿɜ ɩɨɞɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 50. 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɝɪɭɲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 50 – Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɝɪɭɲ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɨɪɬɭ, ɫɬɪɨɤɭ 
ɡɧɿɦɚɧɧɹ, ɭɦɨɜ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɝɪɭɲ 

ɋɨɪɬ  ɋɬɪɨɤ 
ɡɧɿɦɚɧɧɹ 

ɋɩɨɫɿɛ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɍɦɨɜɢ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ɉɫɿɧɧɿ – 

ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ – 

120–160 ɞɧɿɜ 

Ɂɢɦɨɜɿ – 

ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ – 

170–190 ɞɧɿɜ 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨ 
ɥɟɠɤɿ ɡɢɦɨɜɿ 
– ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ –

240 ɞɧɿɜ 

Ƚɪɭɩɚ ɫɨɪɬɿɜ, 
ɹɤɿ ɡɧɿɦɚɸɬɶ 

ɭ ɫɬɚɞɿʀ 
ɫɩɨɠɢɜɱɨʀ 
ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ 

ɍ ɹɳɢɤɚɯ 

 

ɍ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ 

ɧɚɫɢɩɨɦ 

 

ɍ ɹɳɢɤɚɯ ɡ 
ɨɛɝɨɪɬɤɨɸ 

ɩɪɨɦɚɫɥɟɧɢɦ 
ɩɚɩɟɪɨɦ 

 

ɍ ɹɳɢɤɚɯ ɡɿ 
ɫɬɪɭɠɤɨɸ 

Ɍɟɦɩɟɪɚ-

ɬɭɪɚ –1 °ɋ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 
ɩɨɜɿɬɪɹ  
85–95 % 

Ɍɟɦɩɟɪɚ-

ɬɭɪɚ ɞɨɫɬɢ-

ɝɚɧɧɹ – 

+18–20 °ɋ 

ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ɂɚ ɬɟɦɩɟɪɚ-

ɬɭɪɢ +3  °ɋ – 

4–5 ɦɿɫɹɰɿɜ 

Ɂɚ ɬɟɦɩɟɪɚ-

ɬɭɪɢ –1 °ɋ – 

7–8 ɦɿɫɹɰɿɜ 

Ɂɚ ɬɟɦɩɟɪɚ-

ɬɭɪɢ +3 °ɋ –  

3 ɦɿɫɹɰɿ 

Ɂɚ ɬɟɦɩɟɪɚ-

ɬɭɪɢ –1 °ɋ –  

6 ɦɿɫɹɰɿɜ 

Ƚɪɭɩɚ ɫɨɪɬɿɜ, 
ɹɤɿ ɡɧɿɦɚɸɬɶ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ 

ɫɬɢɝɥɢɦɢ 
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Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɿɫɬɨɱɤɨɜɢɯ ɩɥɨɞɿɜ ɿ ɹɝɿɞ 

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɤɿɫɬɨɱɤɨɜɢɯ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ʀɯ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ. 
ȼɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶ ɬɪɢ ɫɬɭɩɟɧɿ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ: ɡɛɢɪɚɥɶɧɭ, ɬɟɯɧɿɱɧɭ, 
ɫɩɨɠɢɜɱɭ. ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɿɫɬɨɱɤɨɜɢɯ ɩɥɨɞɿɜ ɿ ɹɝɿɞ  ɩɨɞɚɧɨ 
ɧɚ ɪɢɫ. 51, 52. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 51 – Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɢɲɧɿ ɬɚ ɱɟɪɟɲɧɿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 52 – Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɟɪɫɢɤɿɜ 

ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɢɲɧɿ ɬɚ ɱɟɪɟɲɧɿ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ  
ɩɨɜɿɬɪɹ – 90 % 

ɉɨɩɟɪɟɞɧє ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ –  

6–10 °ɋ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ – 0–1 °ɋ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ ɊȽɋ – 

+1–5 °ɋ 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɋɈ2 ɞɥɹ 
ɜɢɲɟɧɶ – 20 %, ɱɟɪɟɲɟɧɶ – 

10 % 

ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɟɪɫɢɤɿɜ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  ɋɤɥɚɞ ɊȽɋ 

ɉɨɩɟɪɟɞɧє ɨɯɨɥɨ-

ɞɠɟɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
1,5–2,5 ɞɨɛɢ ɡɚ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ  

22–24 °ɋ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ – 0 °ɋ 

ɉɟɪɟɞɪɟɚɥɿɡɚɰɿɣɧɚ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ –  

+7–13 °ɋ 

ɍɦɿɫɬ ɋɈ2 – 2–3 % 

ɍɦɿɫɬ Ɉ2 – 2 % 

ɍɦɿɫɬ N – 94–95 % 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 
ɩɨɜɿɬɪɹ 
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Ⱥɛɪɢɤɨɫɢ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ +1–2 °ɋ ɿ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ 
ɩɨɜɿɬɪɹ 85–90 % ɦɨɠɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ 10–20 ɞɧɿɜ, ɫɥɢɜɢ ɡɚ ɬɟɦɩɟ-
ɪɚɬɭɪɢ – 1 °ɋ ɭ ɩɨɥɿɟɬɢɥɟɧɨɜɢɯ ɩɚɤɟɬɚɯ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɬɢɫɤɭ ɡ ɬɨɜɳɢ-
ɧɨɸ ɩɥɿɜɤɢ 0,04–0,06 ɦɦ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 ɦɿɫɹɰɿɜ. ɉɟɪɟɞ 
ɡɚɤɥɚɞɚɧɧɹɦ ɫɥɢɜɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɩɨɩɟɪɟɞɧє ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɞɨ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 4–6 °ɋ ɭɩɪɨɞɨɜɠ 12-20 ɝɨɞɢɧ, ɚ ɩɟɪɟɞ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿєɸ 
ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɞɨ +4–6 °ɋ ɿ ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɬɶ ʀʀ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
2–3 ɞɧɿɜ. 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɹɝɿɞɧɢɯ ɤɭɥьɬɭɪ 

ȼ ɭɦɨɜɚɯ ɧɟɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɧɢɯ ɫɤɥɚɞɿɜ, ɦɚɝɚɡɢɧɿɜ ɹɝɨɞɢ ɦɨɠɭɬɶ 
ɡɛɟɪɿɝɚɬɢɫɶ 1–2 ɞɨɛɢ. 

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ ɹɝɿɞ. Ⱦɥɹ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɛɢɪɚɸɬɶ: 

 ɚɝɪɭɫ – ɭ ɫɬɚɞɿʀ ɫɩɨɠɢɜɱɨʀ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ; 
 ɱɨɪɧɭ ɫɦɨɪɨɞɢɧɭ ɿ ɩɨɪɿɱɤɢ – ɭ ɫɬɚɞɿʀ ɡɛɢɪɚɥɶɧɨʀ  ɫɬɢɝɥɨɫ-

ɬɿ, ɬɨɛɬɨ ɤɨɥɢ ɹɝɨɞɢ ɫɬɢɝɥɿ, ɚɥɟ ɳɟ ɦɿɰɧɨ ɬɪɢɦɚɸɬɶɫɹ ɧɚ ɝɪɨɧɚɯ; 
 ɫɭɧɢɰɿ – ɡɚ ɞɟɧɶ ɞɨ ɩɨɜɧɨʀ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɱɚɲɟɱɤɨɸ ɿ 

ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɩɥɨɞɨɧɿɠɤɢ. 
ɍ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ ɹɳɢɤɚɯ ɦɿɫɬɤɿɫɬɸ 3–4 ɤɝ ɹɝɨɞɢ ɜɿɞɩɪɚɜɥɹɸɬɶ 

ɞɨ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ ɜ ɤɚɦɟɪɭ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ, ɞɟ ɜɨɧɢ 
ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɬɨɜɚɪɧɭ ɞɨɪɨɛɤɭ ɿ ɩɨɩɟɪɟɞɧє ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɡɚ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ +4–6 °ɋ. 

Ɂɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ –1 °ɋ ɦɨɠɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ: 
 ɱɨɪɧɭ ɫɦɨɪɨɞɢɧɭ 30 ɞɿɛ;  
 ɩɨɪɿɱɤɢ 40–45 ɞɿɛ;  
 ɚɝɪɭɫ 20 ɞɿɛ; 
 ɦɚɥɢɧɭ ɿ ɫɭɧɢɰɸ 3–5 ɞɿɛ. 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ 

ɍɫɩɿɯ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɩɟɪɟɜɟɡɟɧɧɹ ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ ɡɧɚɱɧɨɸ ɦɿɪɨɸ 
ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɜɢɛɨɪɨɦ ɫɨɪɬɭ ɬɚ ɜɩɥɢɜɨɦ ʉɪɭɧɬɨɜɨ-ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɯ 
ɱɢɧɧɢɤɿɜ (ɪɢɫ. 53) 

ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚɛɟɥɶɧɢɦɢ є ɬɚɤɿ ɫɨɪɬɢ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ ɜɢɧɨ-
ɝɪɚɞɭ: ɒɚɛɚɲ; Ɍɚɲɥɿ; Ⱥɫɦɚ ɱɨɪɧɢɣ; Ʉɚɬɨɥɚɧ ɡɢɦɨɜɢɣ; ɇɿɦɪɚɧɝ; 
Ɍɚɣɮɿ ɪɨɠɟɜɢɣ; Ʉɚɪɚɛɭɪɧɭ; Ɇɨɥɞɚɜɫɶɤɢɣ ɱɨɪɧɢɣ; Ⱥɝɚɞɚʀ. 
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Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɬɟɩɥɨɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ, ɹɤɭ 
ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɪɚɯɭɜɚɬɢ ɡɚ ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

 w o
t W W

t
W

T ,
K

 
 

 

 
 

ɞɟ Ɍ – ɟɮɟɤɬɢɜɧɚ ɬɟɩɥɨɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɿɫɬɶ (ɭ ɝɪɚɞ.-ɟɤɜ.); 
t – ɫɭɦɚ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɡɚ ɩɟɪɿɨɞ ɜɿɞ ɩɨɱɚɬɤɭ ɜɟɝɟɬɚɰɿʀ 
ɞɨ ɡɛɨɪɭ ɭɪɨɠɚɸ (ɜ ɨɋ); 
tw – ɫɭɦɚ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɡɚ ɤɨɠɧɭ ɞɟɤɚɞɭ ɨɫɬɚɧɧɿɯ 
ɞɜɨɯ ɦɿɫɹɰɿɜ, ɭɩɪɨɞɨɜɠ ɹɤɢɯ ɜɢɩɚɥɢ ɨɩɚɞɢ, ɳɨ ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ 
ɧɨɪɦɭ (ɜ ɨɋ); 
Wo – ɫɟɪɟɞɧɹ ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɩɚɞɿɜ ɤɨɠɧɭ ɿɡ ɰɢɯ ɞɟɤɚɞ 
(ɭ ɦɦ); 
W – ɮɚɤɬɢɱɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɩɚɞɿɜ ɭ ɰɿɣ ɞɟɤɚɞɿ (ɭ ɦɦ); 
К – ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɤɨɧɬɢɧɟɧɬɚɥɶɧɨɫɬɿ ɤɥɿɦɚɬɭ, ɳɨ ɞɨɪɿɜɧɸє 
ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɸ ɪɿɡɧɢɰɿ ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɚɣɬɟɩɥɿɲɨʀ 
ɣ ɧɚɣɯɨɥɨɞɧɿɲɨʀ ɞɟɤɚɞ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɪɨɤɭ ɞɨ ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪɢ ɧɚɣɬɟɩɥɿɲɨʀ ɞɟɤɚɞɢ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ʌɟɠɤɿɫɬɶ ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ ɡɚɥɟɠɿɬɶ ɜɿɞ 

ɍɦɨɜ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ 

Ɍɟɩɥɨ- ɿ ɜɨɥɨɝɨɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɨɫɬɿ 
ɡɨɧɢ 

ʈɪɭɧɬɨɜɢɯ ɭɦɨɜ 

ȼɢɫɨɬɢ ɦɿɫɰɹ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɧɚ 
ɪɿɜɧɟɦ ɦɨɪɹ 

Ⱥɝɪɨɬɟɯɧɿɤɢ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ 

ȱɧɲɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 53 – ɑɢɧɧɢɤɢ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ  

ɥɟɠɤɿɫɬɶ ɬɚ ɹɤɿɫɬɶ  ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɚɛɟɥɶɧɿɫɬɶ ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ ɦɨɠɧɚ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɡɚ ɤɨɟɮɿ-
ɰɿєɧɬɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚɛɟɥɶɧɨɫɬɿ (Кɬ): 

     
ɬ

611 29 3 9 6

100

Ⱥ , ȼ , ɋ ,
К ,

 
  

ɞɟ Ⱥ – ɡɭɫɢɥɥɹ ɧɚ ɜɿɞɪɢɜ, ɝ; 
ȼ – ɡɭɫɢɥɥɹ ɧɚ ɩɪɨɤɨɥɸɜɚɧɧɹ, ɝ; 
ɋ – ɡɭɫɢɥɥɹ ɧɚ ɪɨɡɱɚɜɥɸɜɚɧɧɹ, ɝ. 

ɍ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚɛɟɥɶɧɢɯ ɫɨɪɬɿɜ ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ К ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ ɜ 
ɦɟɠɚɯ 300–400. ɑɢɦ ɜɢɳɟ Кɬ, ɬɢɦ ɛɿɥɶɲɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚɛɟɥɶɧɢɣ 
ɫɨɪɬ ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ. 

ɍ ɡɚɩɨɜɧɟɧɢɯ ɤɚɦɟɪɚɯ ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ 0 
ɨɋ, 

ɜɿɞɧɨɫɧɭ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ 92–97 %, ɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ ɊȽɋ 
ɭɦɿɫɬ ɋɈ2 ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ 5 %, Ɉ2 – 5 % ɿ І2 – 90 %. 

ɉɟɪɟɞ ɜɢɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ ɿ ɜɿɞɩɪɚɜɤɨɸ ɜ ɪɨɡɞɪɿɛɧɭ ɦɟɪɟɠɭ 
ɜɢɧɨɝɪɚɞ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ ɧɚɝɪɿɬɢɣ ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 10–12 

ɨɋ ɞɥɹ 
ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɜɿɞɩɨɬɿɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. 

əɤɿɫɬɶ ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ 

ȼɨɞɨɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɨɫɬɿ ɤɭɳɿɜ 

Ɉɫɜɿɬɥɟɧɨɫɬɿ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɭ ɠɢɜɥɟɧɧɹ 

ɇɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɜɪɨɠɚєɦ 

ɋɬɭɩɟɧɹ ɭɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɯɜɨɪɨɛɚɦɢ ɿ 
ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɲɤɿɞɧɢɤɚɦɢ 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ 
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Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɫɭɛɬɪɨɩɿɱɧɢɯ ɿ ɬɪɨɩɿɱɧɢɯ ɤɭɥьɬɭɪ 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɿ ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɰɢɬɪɭɫɨɜɢɯ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ʀɯ ɜɢɞɭ ɿ ɫɬɭɩɟɧɹ ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ 
ɩɨɞɚɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. 8. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 8 – Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɰɢɬɪɭɫɨɜɢɯ ɩɥɨɞɿɜ 

ȼɢɞ ɩɥɨɞɿɜ 
ɋɬɭɩɿɧь ɫɬɢɝɥɨɫɬɿ 

(ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɲɤɿɪɤɢ) 
Ɍɟɦɩɟɪɚ-

ɬɭɪɚ, ɨɋ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬь 
ɩɨɜɿɬɪɹ, 

% 

Ɇɚɧɞɚɪɢɧɢ ɀɨɜɬɿ 1–2 85–90 

ɋɜɿɬɥɨ-ɠɨɜɬɿ ɡ ɩɪɨɡɟɥɟɧɧɸ ɞɨ ¼ 
ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɩɥɨɞɭ 2–3 85–90 

Ɂ ɩɨɡɟɥɟɧɿɧɧɹɦ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ ¼ 
ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɩɥɨɞɭ 4–6 82–85 

Ⱥɩɟɥɶɫɢɧɢ Ɉɪɚɧɠɟɜɿ 1–2 85–90 

ɀɨɜɬɿ 3–4 85–90 

ȱɡ ɩɪɨɡɟɥɟɧɧɸ 5–6 82–85 

Ʌɢɦɨɧɢ ɀɨɜɬɿ 2–3 85–90 

ɋɜɿɬɥɨ-ɠɨɜɬɿ ɚɛɨ ɫɜɿɬɥɨ-ɡɟɥɟɧɿ 4–5 85–90 

Ɍɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɿ 6–8 82–90 

Ƚɪɟɣɩɮɪɭɬɢ ɀɨɜɬɿ 3–4 85–90 

ɋɜɿɬɥɨ-ɠɨɜɬɿ 7–10 82–85 

ɍ ɤɚɦɟɪɚɯ ɛɚɧɚɧɨɫɯɨɜɢɳ ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɬɶ ɫɬɚɛɿɥɶɧɭ ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪɭ – 12–14 
ɨɋ ɿ ɜɿɞɧɨɫɧɭ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ – 85–90 %. ɉɿɞ 

ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɭ ɊȽɋ ɭɦɿɫɬ Ɉ2 ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 1 %, ɋɈ2 – 7 %, N – 

92 %. ɒɬɭɱɧɟ ɞɨɡɚɪɸɜɚɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɧɟ ɦɟɧɲ 
ɧɿɠ 18 

ɨɋ, ɜɿɞɧɨɫɧɿɣ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ 95 % ɡ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ 
ɟɬɢɥɟɧɭ 1 : 1 000. 

Ⱥɧɚɧɚɫɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 8ɨɋ ɿ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ 
ɩɨɜɿɬɪɹ 85–90 %. ɑɢɦ ɜɢɳɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɬɢɦ ɲɜɢɞɲɟ ɩɪɨɯɨ-

ɞɹɬɶ ɩɪɨɰɟɫɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ. 
ɉɥɨɞɢ ɦɚɧɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɦɿɫɹɰɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 5 °ɋ 

ɿ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ 85–90 %. Ƚɚɡɨɜɢɣ ɫɤɥɚɞ ɩɨɜɢɧɟɧ 
ɛɭɬɢ: 2 % Ɉ2, 98 % І ɚɛɨ 5–8 % Ɉ2, 4–5 % ɋɈ2, ɪɟɲɬɚ – ɚɡɨɬ.  
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ɉɥɨɞɢ ɚɜɨɤɚɞɨ ɩɟɪɟɜɨɡɹɬɶ ɿ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ 3 ɬɢɠɧɿ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɢ 5–7 °ɋ ɿ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ 85–95 %. ɍ ɊȽɋ: 10 % 
ɋɈ2, 6 % Ɉ2 ɡɚ 7 °ɋ ɩɥɨɞɢ ɦɨɠɭɬɶ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢɫɶ 1,5 ɦɿɫɹɰɿ. 

ɉɥɨɞɢ ɩɚɩɚɣʀ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 10
ɨɋ 2–3 ɬɢɠɧɿ, 

ɦɚɧɝɭɫɬɚɧɚ – ɡɚ 11–13 
ɨɋ ɞɨ ɞɜɨɯ ɦɿɫɹɰɿɜ, ɪɚɦɛɭɬɚɧɚ ɡɚ ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪɢ – 0,5–2 
ɨɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5–6 ɬɢɠɧɿɜ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. əɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɨɠɧɚ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɫɬɪɨɤɢ ɡɛɢɪɚɧɧɹ 
ɩɥɨɞɿɜ? Ȳɯ ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɿ ɧɟɞɨɥɿɤɢ? 

2. ɉɟɪɟɪɚɯɭɣɬɟ ɨɫɧɨɜɧɿ ɜɢɦɨɝɢ ɞɨ ɹɤɨɫɬɿ ɩɥɨɞɿɜ, ɹɝɿɞ ɬɚ 
ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɚɤɥɚɞɚɧɧɹ ɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

3. Ⱦɚɣɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɡɟɪɧɹɬɤɨɜɢɯ ɿ ɤɿɫɬɨɱɤɨɜɢɯ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ. 

4. ɇɚɡɜɿɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨ-ɜɨɥɨɝɿɫɧɿ ɣ ɝɚɡɨɜɿ 
ɪɟɠɢɦɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ, ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ ɬɚ ɹɝɿɞ. 

5. ɉɟɪɟɪɚɯɭɣɬɟ ɨɫɧɨɜɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ, ɹɤɿ ɮɨɪɦɭɸɬɶ ɥɟɠɤɿɫɬɶ 
ɡɟɪɧɹɬɤɨɜɢɯ ɩɥɨɞɿɜ ɬɚ ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ. 

6. Ɂ ɹɤɢɯ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɚ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɣɧɢɯ ɟɥɟɦɟɧ-
ɬɿɜ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɬɨɜɚɪɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ, ɩɚɤɭɜɚɧɧɹ ɣ ɦɚɪɤɭɜɚɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ 
ɬɚ ɹɝɿɞ? 

нйпй ǺȍȝȕȖȓȖȋȭȧ ȏȉȍȘȭȋȈȕȕȧ ȖȊȖȟȍȊȖȮ ȗȘȖȌțȒȞȭȮ 

Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɫɧɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɍɫɸ ɩɥɨɞɨɨɜɨɱɟɜɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ ɡ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɪɨɡɞɿɥɢɬɢ ɧɚ ɱɨɬɢɪɢ ɝɪɭɩɢ. 

1. ɉɟɪɲɚ ɝɪɭɩɚ – ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɿ ɨɪɝɚɧɢ ɞɜɨɪɿɱɧɢɯ ɨɜɨɱɟɜɢɯ 
ɤɭɥɶɬɭɪ: ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ, ɰɢɛɭɥɢɧɢ, ɛɭɥɶɛɢ ɬɚ ɝɨɥɨɜɤɢ. Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɚ 
ɪɨɥɶ ʀɯ ɭ ɠɢɬɬɿ ɪɨɫɥɢɧ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɭɬɜɨɪɟɧɧɿ ɧɚ ɞɪɭɝɢɣ ɪɿɤ ɠɢɬɬɹ 
ɧɚɫɿɧɧɹ. 

2. Ⱦɪɭɝɚ ɝɪɭɩɚ – ɩɥɨɞɨɜɿ ɨɜɨɱɿ (ɝɚɪɛɭɡɨɜɿ ɨɜɨɱɿ, ɩɨɦɿɞɨɪɢ, 
ɩɟɪɟɰɶ, ɛɚɤɥɚɠɚɧɢ, ɩɚɬɢɫɨɧɢ, ɤɚɛɚɱɤɢ). Ȳɯ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɚ ɪɨɥɶ ɭ 
ɠɢɬɬɿ ɪɨɫɥɢɧɢ – ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɩɨɠɢɜɧɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ ɧɚɫɿɧɧɹ. 

3. Ɍɪɟɬɹ ɝɪɭɩɚ – ɥɢɫɬɨɜɿ ɨɜɨɱɿ. ȱɡ ɱɚɫɭ ɜɿɞɨɤɪɟɦɥɟɧɧɹ ɜɿɯ 
ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɨʀ ɪɨɫɥɢɧɢ ɧɟ ɜɢɤɨɧɭɸɬɶ ɠɨɞɧɢɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɮɭɧɤɰɿɣ. 
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ɉɿɫɥɹ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɬɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ 
ɧɨɪɦɨɜɚɧɿ ɣ ɧɟɧɨɪɦɨɜɚɧɿ ɜɬɪɚɬɢ ɨɜɨɱɟɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ (ɪɢɫ. 54). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 54 – ȼɢɞɢ ɧɨɪɦɨɜɚɧɢɯ ɿ ɧɟɧɨɪɦɨɜɚɧɢɯ  
ɜɬɪɚɬ ɨɜɨɱɟɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ 

ȼ’ɹɧɟɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɢɬɪɚɬ ɰɭɤɪɿɜ ɿ ɜɨɞɢ ɧɚ 
ɞɢɯɚɧɧɹ, ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ ɿ ɩɪɨɪɨɫɬɚɧɧɹ. ɉɪɨɪɨɫɬɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚ-

єɬɶɫɹ ɜ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɬɚ ɞɜɨɪɿɱɧɢɯ ɨɜɨɱɚɯ ɡɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɫɤɨɪɨɱɭєɬɶɫɹ ɫɬɚɧ ɫɩɨɤɨɸ, ɜɟɪɯɿɜɤɨɜɿ ɛɪɭɧɶɤɢ 
ɪɭɯɚɸɬɶɫɹ ɜ ɪɿɫɬ, ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ ɪɨɫɬɤɢ, ɡ ɹɤɢɦɢ ɜɢɧɨɫɢɬɶɫɹ ɛɚɝɚɬɨ 
ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɩɪɨɞɭɤɰɿɹ ɜ’ɹɧɟ. Ɂɚɞɭɯɚ – ɨɞɧɚ ɿɡ ɩɪɢɱɢɧ 
ɡɚɝɢɛɟɥɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɤɨɥɢ ɧɟ ɜɢɫɬɚɱɚє ɤɢɫɧɸ.  

ɋɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹ ɧɚɫɬɚє ɬɨɞɿ, ɤɨɥɢ ɞɜɨɪɿɱɧɿ ɨɜɨɱɿ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɭ 

ɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɧɚɜɚɥɨɦ ɛɟɡ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨʀ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ.  
Ɂɚɦɟɪɡɚɧɧɹ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɪɨɞɭɤɰɿɹ ɜɬɪɚɱɚє ɯɚɪɱɨɜɿ ɹɤɨɫɬɿ ɣ 

ɩɿɫɥɹ ɜɿɞɬɚɸɜɚɧɧɹ ɧɟ ɦɨɠɟ ɞɚɥɿ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢɫɶ. 
ȼɿɞɩɨɬɿɜɚɧɧɹ – ɰɟ ɤɨɥɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɡɿɬɤɧɟɧɧɹ ɬɟɩɥɨɝɨ ɬɚ 

ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɩɨɜɿɬɪɹ ɡɜɨɥɨɠɭєɬɶɫɹ ɜɟɪɯɧɿɣ ɲɚɪ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɳɨ 
ɫɬɜɨɪɸє ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. 
ɍ ɰɶɨɦɭ ɪɚɡɿ ɜɬɪɚɬɢ ɜɢɳɟ, ɧɿɠ ɜɿɞ ɜ’ɹɧɟɧɧɹ.  

ȼɬɪɚɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɇɨɪɦɨɜɚɧɿ (ɩɪɢɪɨɞɧɢɣ ɭɛɭɬɨɤ) ɇɟɧɨɪɦɨɜɚɧɿ 

Ⱦɢɯɚɧɧɹ 

ȼɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ 

Ƚɧɢɬɬɹ 

Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 

ȼ’ɹɧɟɧɧɹ 

Ɇɟɯɚɧɿɱɧɿ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ 

ɉɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɝɪɢɡɭɧɚɦɢ 
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Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ – ɨɞɧɚ ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɜɬɪɚɬɢ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɩɿɞ 
ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. ȼɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɡɦɿɧɢ ɜ ɯɿɦɿɱɧɨɦɭ ɫɤɥɚɞɿ ɩɪɨ-

ɞɭɤɰɿʀ. 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɪɬɨɩɥɿ 

Ȼɭɥɶɛɚ – ɰɟ ɜɢɞɨɡɦɿɧɟɧɟ ɩɿɞɡɟɦɧɟ ɫɬɟɛɥɨ. ɉɿɞ ɟɩɿɞɟɪɦɿɫɨɦ, 
ɳɨ ɜɤɪɢɜɚє ɛɭɥɶɛɭ, ɪɨɡɦɿɳɭєɬɶɫɹ ɤɨɪɚ, ɩɿɞ ɹɤɨɸ ɡɚɥɹɝɚɸɬɶ 
ɫɭɞɢɧɧɿ ɩɭɱɤɢ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɤɿɥɟɰɶ ɭɡɞɨɜɠ ɩɟɪɢɦɟɬɪɚ ɩɟɪɟɪɿɡɭ 
ɛɭɥɶɛɢ. ɍ ʀʀ ɰɟɧɬɪɿ ɪɨɡɦɿɳɭєɬɶɫɹ ɜɨɞɹɧɢɫɬɚ ɫɟɪɰɟɜɢɧɚ. ȼɿɱɤɚ 
ɛɭɥɶɛɢ ɡ’єɞɧɭɸɬɶɫɹ ɡ ɧɟɸ ɫɟɪɰɟɜɢɧɧɢɦɢ ɩɪɨɦɟɧɹɦɢ. ɋɮɨɪɦɨ-

ɜɚɧɚ ɛɭɥɶɛɚ ɦɚє ɱɿɬɤɨ ɜɢɪɚɠɟɧɭ ɩɟɪɢɞɟɪɦɭ, ɩɨɜɟɪɯ ɹɤɨʀ ɪɨɡɬɚ-

ɲɨɜɚɧɿ ɫɨɱɟɜɢɱɤɢ, ɩɚɪɟɧɯɿɦɚ ɬɚ ɧɟɞɨɪɨɡɜɢɧɭɬɿ ɦɟɯɚɧɿɱɧɿ 
ɬɤɚɧɢɧɢ. 

Ȼɭɥɶɛɢ ɩɿɫɥɹ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɭ ɫɬɚɧɿ ɝɥɢɛɨɤɨɝɨ ɮɿɡɿɨɥɨ-

ɝɿɱɧɨɝɨ ɫɩɨɤɨɸ, ɹɤɢɣ ɞɿɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɿ ɮɚɡɢ: «ɩɟɪɿɨɞ ɜɿɞɩɨɱɢɧɤɭ» 

ɿ «ɫɩɥɹɱɢɣ ɩɟɪɿɨɞ». ɇɟɜɟɥɢɤɿ ɛɭɥɶɛɢ ɬɚ ɩɿɡɧɿ ɫɨɪɬɢ ɦɚɸɬɶ ɛɿɥɶɲ 
ɝɥɢɛɨɤɢɣ ɫɩɨɤɿɣ, ɧɿɠ ɜɟɥɢɤɿ ɛɭɥɶɛɢ ɣ ɪɚɧɧɿ ɫɨɪɬɢ. ɋɤɨɪɨɱɟɧɧɹ 
ɫɬɚɧɭ ɫɩɨɤɨɸ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɩɪɨɰɟɫɭ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɚɰɿʀ 
ɬɚ ɤɨɧɭɫɭ ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 
ɫɬɚɧɭ, ɝɚɡɨɜɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ 
ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɶ, ɧɟɡɚɞɨɜɿɥɶɧɢɯ ɚɝɪɨɬɟɯɧɿɤɢ ɬɚ ɭɦɨɜ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ 
ɬɨɳɨ. 

Ȼɭɥɶɛɢ ɦɨɠɭɬɶ ɩɨɧɨɜɥɸɜɚɬɢ ɩɨɤɪɢɜɧɭ ɬɤɚɧɢɧɭ ɜ ɦɿɫɰɹɯ 
ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɶ. Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɣ ɤɭɥɿɧɚɪɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 
ɛɭɥɶɛ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɭɦɿɫɬɨɦ ɜ ɧɢɯ ɤɪɨɯɦɚɥɸ ɿ ɰɭɤɪɿɜ ɬɚ ʀɯ ɩɟɪɟɬɜɨ-

ɪɟɧɧɹɦ ɨɞɧɨɝɨ ɜ ɿɧɲɢɣ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. ɍ ɪɚɡɿ ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɯ 
ɬɪɚɜɦ ɦɨɠɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢɫɶ ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ ɛɭɥɶɛ. Ʉɚɪɬɨɩɥɹ ɜɿɞɪɿɡ-

ɧɹєɬɶɫɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɧɟɜɢɫɨɤɢɦ ɬɟɩɥɨ- ɿ ɜɨɥɨɝɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ, 
ɜɢɫɨɤɨɸ ɲɩɚɪɭɜɚɬɿɫɬɸ ɣ ɦɟɯɚɧɿɱɧɨɸ ɦɿɰɧɿɫɬɸ. 

ȼ ɍɤɪɚʀɧɿ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɤɚɪɬɨɩɥɿ є: ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ (ɪɢɫ. 55) ɭ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ 
ɫɯɨɜɢɳɚɯ, ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ ɤɚɝɚɬɚɯ ɿ ɬɪɚɧɲɟɹɯ ɪɿɡɧɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, 
ɦɿɥɤɢɯ ɬɪɚɧɲɟɹɯ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 55 – ɉɟɪɟɜɚɝɢ ɡɚɝɨɬɿɜɥɿ,ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ  
ɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ ɤɚɝɚɬɚɯ 

Ɂɚ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ ɫɯɨɜɢɳ ɿ ɬɚɦ, ɞɟ ɩɿɞʉɪɭɧɬɨɜɿ 
ɜɨɞɢ ɛɥɢɡɶɤɨ ɩɿɞɯɨɞɹɬɶ ɞɨ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ʉɪɭɧɬɭ (2 ɦ ɿ ɜɢɳɟ), 
ɤɚɪɬɨɩɥɸ ɦɨɠɧɚ ɞɨ ɜɟɫɧɢ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɜ ɤɚɝɚɬɚɯ.  

Ʉɚɝɚɬɢ – ɰɟ ɬɢɦɱɚɫɨɜɿ ɫɯɨɜɢɳɚ, ɹɤɿ ɧɟ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɞɥɹ ʀɯ 
ɭɫɬɪɨɸ ɜɟɥɢɤɢɯ ɤɚɩɿɬɚɥɶɧɢɯ ɡɚɬɪɚɬ. Ȳɯ ɛɭɞɭɸɬɶ ɧɚɡɟɦɧɢɦɢ ɚɛɨ 
ɤɨɬɥɨɜɚɧɨɦ ɿɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɸ ɚɛɨ ɚɤɬɢɜɧɨɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿєɸ. ɋɯɟɦɚ 
ɤɚɝɚɬɭ ɣ ɭɫɬɪɿɣ ɭ ɧɶɨɦɭ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 56, 57. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 56 – ɋɯɟɦɚ ɤɚɝɚɬɭ ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɪɬɨɩɥɿ: 
1 – ɩɪɢɩɥɢɜɧɨ-ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɢɣ ɤɚɧɚɥ; 2 – ɤɚɪɬɨɩɥɹ; 3 – ɤɚɝɚɬɧɢɣ 

ɬɟɪɦɨɦɟɬɪ; 4 – ɫɨɥɨɦɚ; 5 – ɩɟɪɲɨɩɨɱɚɬɤɨɜɢɣ ɲɚɪ ɡɟɦɥɹɧɨɝɨ  
ɭɤɪɢɬɬɹ; 6 – ɡɟɦɥɹɧɟ ɭɤɪɢɬɬɹ; 7 – ɨɛɜɿɞɧɚ ɤɚɧɚɜɚ 

ɉɟɪɟɜɚɝɢ ɡɚɝɨɬɿɜɥɿ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ  

ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ  

Ɂɚɛɟɡɩɟɱɭєɬɶɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚ ɦɟɯɚɧɿɡɚɰɿɹ ɿ ɡɧɚɱɧɟ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɪɚɰɿ 

ɉɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɛɭɥɶɛ 

Ɂɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ ɩɨɲɤɨɞɠɭɜɚɧɿɫɬɶ ɛɭɥɶɛ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɜɚɧɬɚɠɧɨ-ɪɨɡɜɚɧɬɚɠɭɜɚɥɶɧɢɯ ɪɨɛɿɬ ɿ ɩɟɪɟɜɟɡɟɧɧɹ 

ɉɨɤɪɚɳɭєɬɶɫɹ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɡɚ ɛɭɥɶɛɚɦɢ 
ɩɿɞ ɱɚɫ ʀɯ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 57 – ɍɫɬɪɿɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ ɜ ɤɚɝɚɬɚɯ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ ɦɿɥɤɢɯ ɬɪɚɧɲɟɹɯ 

ɍɫɬɪɿɣ ɦɿɥɤɨʀ ɬɪɚɧɲɟʀ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 58. 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 58 – Ɇɿɥɤɚ ɬɪɚɧɲɟɹ ɞɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɪɬɨɩɥɿ: 
1 – ɤɚɪɬɨɩɥɹ; 2 – ɩɨɩɟɪɟɞɧє ɡɟɦɥɹɧɟ ɭɤɪɢɬɬɹ; 3 – ɨɫɬɚɬɨɱɧɟ ɡɟɦɥɹɧɟ 

ɭɤɪɢɬɬɹ; 4 – ɞɨɞɚɬɤɨɜɟ ɭɤɪɢɬɬɹ ɬɟɩɥɨɿɡɨɥɸɸɱɢɦɢ ɦɚɬɟɪɿɚɥɚɦɢ: 
ɫɨɥɨɦɨɸ, ɩɨɥɨɜɨɸ, ɬɢɪɫɨɸ, ɥɢɫɬɹɦ ɬɚ ɿɧ.  

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɫɭɦɚɪɧɨʀ ɞɿʀ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ 
ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɬɚ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɩɨɞɚɧɢɯ ɧɚ ɪɢɫ. 59. 
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Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɛɿɥɨɝɨɥɨɜɨʀ ɤɚɩɭɫɬɢ 

Ʌɟɠɤɿɫɬɶ ɤɚɩɭɫɬɢ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ 
ɭɫɿɯ ɱɚɫɬɢɧ ɝɨɥɨɜɤɢ, ɚɥɟ ɧɟ ɨɞɧɚɤɨɜɨɸ ɦɿɪɨɸ ɤɨɠɧɨʀ ɡ ɧɢɯ. 

Ɋɟɝɭɥɸɸɱɚ ɪɨɥɶ ɭ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɤɚɩɭɫɬɢ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɜɟɪɯɿɜ-

ɤɨɜɿɣ ɛɪɭɧɶɤɢ. ɍɩɪɨɞɨɜɠ ɪɨɫɬɭ ɤɚɱɚɧɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɩɟɪɟɪɨɡɩɨɞɿɥ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɿ 
ɩɥɚɫɬɢɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɿɡ ɜɟɪɯɧɿɯ ɥɢɫɬɤɿɜ ɝɨɥɨɜɤɢ ɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿ ɣ 
ɤɚɱɚɧ, ɬɚɤ, ɯɚɪɱɨɜɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɝɨɥɨɜɤɢ ɬɚ ʀʀ ɥɟɠɤɿɫɬɶ ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ. 
Ɋɿɡɧɚ ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɫɨɪɬɿɜ ɤɚɩɭɫɬɢ ɞɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɫɿɪɨɸ ɩɥɿɫɧɹɜɨɸ ɣ ɿɧɲɢɦɢ ɯɜɨɪɨɛɚɦɢ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡɿ ɫɬɭɩɟɧɟɦ 
ɩɿɝɦɟɧɬɚɰɿʀ ɥɢɫɬɿɜ ɝɨɥɨɜɤɢ. əɫɤɪɚɜɨ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɤɨɪɟɥɹɰɿɹ ɡɛɟɪɟ-

ɠɟɧɨɫɬɿ ɤɚɩɭɫɬɢ ɡ ɭɦɿɫɬɨɦ ɭ ɝɨɥɨɜɤɚɯ ɫɭɯɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɿ ɰɟɥɸɥɨɡɢ. 
ɑɢɦ ʀɯ ɛɿɥɶɲɟ, ɬɢɦ ɥɟɠɤɿɫɬɶ ɜɢɳɚ. Ʉɚɩɭɫɬɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɟɪɟɜɨ-

ɡɢɬɢ ɡ ɩɨɥɹ ɞɨ ɦɿɫɰɶ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɿ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɧɢɠɱɟɧɚɜɟɞɟɧɢɦɢ 

ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɚɦɢ (ɪɢɫ. 60), ɡ ɭɫɿɦɚ ɳɿɥɶɧɨ ɩɪɢɥɹɝɚɸɱɢɦɢ 
ɡɟɥɟɧɢɦɢ ɩɨɤɪɢɜɧɢɦɢ ɥɢɫɬɤɚɦɢ, ɜɢɞɚɥɹɸɱɢ ɪɨɡɟɬɤɨɜɿ.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 60 – ɋɩɨɫɨɛɢ ɿ ɦɟɬɨɞɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɩɭɫɬɢ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɍ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɧɚɜɚɥɨɦ 

ɍ ɹɳɢɤɚɯ-ɤɥɿɬɢɧɚɯ 

ɇɚ ɫɬɟɥɚɠɚɯ ɭ ɲɬɚɛɟɥɹɯ 

ɉɿɞɜɿɲɟɧɨɸ ɧɚ ɠɟɪɞɢɧɭ 

ɇɚ ɩɿɞɥɨɡɿ ɜ ɤɚɝɚɬɚɯ 

Ɂ ɨɛɪɨɛɤɨɸ ɤɪɟɣɞɨɸ, 
ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɜɚɩɧɚ 

Ɂ ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɢɦ 
ɨɩɪɨɦɿɧɟɧɧɹɦ 

ɍ ɛɨɪɨɡɧɚɯ 

ɍ ɤɚɧɚɜɚɯ 

ɍ ɬɪɚɧɲɟɹɯ (0,5×1×5 ɦ) ɿɡ 
ɩɟɪɟɫɢɩɚɧɧɹɦ ɡɟɦɥɟɸ, 

ɩɿɫɤɨɦ 

ɍ ɲɜɢɞɤɨɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɥɶɧɢɯ 
ɬɪɚɧɲɟɹɯ 

ɍ ɤɚɝɚɬɚɯ ɿɡ ɩɪɢɩɥɢɜɧɨ-ɜɢ-
ɬɹɠɧɨɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿєɸ, ɧɚ ɧɚɫ-
ɬɢɥɚɯ, ɡ ɹɳɢɤɚɦɢ, ɫɨɥɨɦ’ɹ-

ɧɢɯ ɤɚɝɚɬɚɯ, ɭɤɪɢɬɢɯ 
ɤɚɩɭɫɬɹɧɢɦɢ ɥɢɫɬɹɦɢ 

ɍ ɤɚɝɚɬɚɯ ɡ ɚɤɬɢɜɧɨɸ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɿєɸ 

ɋɧɿɝɨɜɿ ɤɚɝɚɬɢ, ɥɶɨɞɹɧɿ 
ɦɚɣɞɚɧɱɢɤɢ 

ɍ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ ɫɯɨɜɢɳɚɯ ɍ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɯ ɫɯɨɜɢɳɚɯ 
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Ⱦɥɹ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɫɬɪɨɤɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɟɫɧɨɸ ɿɡ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ 
ɫɯɨɜɢɳ ɛɟɡ ɲɬɭɱɧɨɝɨ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɣ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɯ ɫɯɨɜɢɳ 
ɤɚɩɭɫɬɭ ɩɟɪɟɦɿɳɭɸɬɶ ɭ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɿ ɤɚɦɟɪɢ ɿ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɡɚ ɬɚɤɢɯ 
ɭɦɨɜ (ɪɢɫ. 61). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 61 – ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɩɭɫɬɢ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɿɜ 

Ʉɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ ɹɤ ɨɛ’єɤɬ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ʉɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɡɚ ɧɢɡɶɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɭ ɫɬɚɧɿ 
ɜɢɦɭɲɟɧɨɝɨ ɫɩɨɤɨɸ. ɋɬɭɩɿɧɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɦɨɠɧɚ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɡɚ 
ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɦ ɫɚɯɚɪɨɡɢ/ ɦɨɧɨɰɭɤɪɢɞɿɜ. ɍ ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɿɜ 
ɦɨɪɤɜɢ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɭɦɿɫɬ ɫɭɯɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ (12–14 %), ɤɚɪɨɬɢɧɭ 
(ɧɟ ɦɟɧɲɟ ɧɿɠ 15 ɦɝ%), ɰɭɤɪɿɜ (6 %), ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɫɚɯɚɪɨ-

ɡɢ ɞɨ ɦɨɧɨɰɭɤɪɿɜ ɭ ɦɟɠɚɯ 3:6, ɭɦɿɫɬ ɧɿɬɪɚɬɿɜ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ȽȾɄ 
25 ɦɝ%. Ʉɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ ɡɚ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɸ ɞɿɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ: ɿɡ 
ɳɿɥɶɧɢɦɢ ɩɨɤɪɿɜɧɢɦɢ ɬɤɚɧɢɧɚɦɢ, ɳɨ ɞɨɛɪɟ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ, ɿ ɡ 
ɛɿɥɶɲ ɧɿɠɧɢɦɢ ɬɨɧɤɢɦɢ ɩɨɤɪɢɜɧɢɦɢ ɬɤɚɧɢɧɚɦɢ, ɹɤɿ ɡɛɟɪɿɝɚ-

ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɩɭɫɬɢ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ – 0,1 °ɋ, ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 
ɩɨɜɿɬɪɹ – 90–95 % 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɭ 
ɊȽɋ:  

Ɉ2 – 2–3 % 

ɋɈ2 – 3–5 % 

N2 – 92–95 % 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɭ 
ɆȾɋ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ 
ɁȺ 

ȼ ɭɦɨɜɚɯ ɚɤɬɢɜ-

ɧɨɝɨ ɜɟɧɬɢɥɸ-

ɜɚɧɧɹ, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɩɨɜɿɬɪɹ 100–

150 ɦ3/ɬ, ɿɧɨɞɿ ɞɨ 
300 ɦ3/ɬ 

ɋɩɟɰɿɚɥɶɧɿ 
ɤɚɦɟɪɢ ɡ ɊȽɋ 

Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪɢ ɡɿ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦɢ 
ɜɿɤɧɚɦɢ, ɩɨɥɿɟɬɢɥɟɧɨɜɿ 

ɧɚɤɢɞɤɢ ɿɡ ɫɢɥɿɤɨɧɨɜɢɦɢ 
ɜɿɤɧɚɦɢ 
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ɸɬɶɫɹ ɝɿɪɲɟ. ɍ ɧɢɯ ɫɥɚɛɤɚ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɞɨ ɡɚɝɨɸɜɚɧɧɹ ɦɟɯɚɧɿɱ-

ɧɢɯ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɶ. ȼɬɪɚɬɚ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɞɨ ɯɜɨɪɨɛ ɡɚ ɜɬɪɚɬɢ ɬɭɪɝɨɪɭ. 
ɇɟ ɜɢɬɪɢɦɭɸɬɶ ɧɚɜɿɬɶ ɥɟɝɤɨɝɨ ɩɿɞɦɟɪɡɚɧɧɹ. Ɍɟɩɥɨ- ɿ ɜɨɥɨɝɨɜɢ-

ɞɿɥɟɧɧɹ ɜɢɳɟ, ɧɿɠ ɭ ɤɚɪɬɨɩɥɿ, ɚɥɟ ɧɢɠɱɟ, ɧɿɠ ɭ ɤɚɩɭɫɬɢ 
ɛɿɥɨɝɨɥɨɜɨʀ. Ɂɚ ɝɨɞɢɧɭ 1 ɤɝ ɡɪɿɥɢɯ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɿɜ ɦɨɪɤɜɢ ɜɢɞɿɥɹє 
20,9–21,5 ɦɝ ɋɈ2, ɧɟɞɨɡɪɿɥɢɯ – 24,8–26,5 ɦɝ ɋɈ2. 

Ɂɚ ɥɟɠɤɿɫɬɸ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɢ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɦɿɫɬɢɬɢ ɜ ɬɚɤɿɣ ɩɨɫɥɿ-
ɞɨɜɧɨɫɬɿ: ɫɬɨɥɨɜɢɣ ɛɭɪɹɤ – ɪɟɞɶɤɚ – ɛɪɭɤɜɚ – ɬɭɪɧɟɩɫ – ɩɚɫɬɟɪ-

ɧɚɤ – ɦɨɪɤɜɚ – ɤɚɬɪɚɧ – ɩɟɬɪɭɲɤɚ – ɫɟɥɟɪɚ – ɪɿɩɚ – ɯɪɿɧ – ɞɚɣɤɨɧ 
– ɪɟɞɢɫɤɚ. ɋɩɨɫɨɛɢ ɦɟɬɨɞɢ ɣ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɿɜ 
ɩɨɞɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 62, 63. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 62 – ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɿɜ 

ɍ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ ɫɯɨɜɢɳɚɯ ɍ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɯ ɫɯɨɜɢɳɚɯ 

ɍ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɧɚɫɢɩɨɦ 

ɍ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ ɿɡ ɩɨɥɿɟɬɢ-
ɥɟɧɨɜɢɦɢ ɜɤɥɚɞɤɚɦɢ 

ɍ ɡɚɫɿɤɚɯ ɡ ɚɤɬɢɜɧɢɦ 
ɜɟɧɬɢɥɸɜɚɧɧɹɦ ɿ 

ɩɪɢɪɨɞɧɨɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿєɸ 

ɇɚ ɫɬɟɥɚɠɚɯ, ɲɬɚɛɟɥɹɯ, ɭ 
ɹɳɢɤɚɯ 

Ɂ ɨɛɪɨɛɤɨɸ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ 
ɩɪɨɬɢ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ ɯɜɨɪɨɛ 

ɇɚ ɩɿɜɞɧɿ ɭ ɲɜɢɞɤɨ-
ɨɯɨɥɨɞɠɭɜɚɥɶɧɢɯ ɬɪɚɧɲɟɹɯ 

ɇɚ ɩɿɜɞɧɿ ɭ ɬɪɚɧɲɟɹɯ ɝɥɢ-
ɛɢɧɨɸ 0,4×0,7×10 ɦ ɞɥɹ 
ɦɨɪɤɜɢ ɣ ɛɿɥɢɯ ɤɨɪɟɧɿɜ; 

0,5×1×10 ɦ ɞɥɹ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ 
ɛɭɪɹɤɚ, ɪɟɞɶɤɢ ɡ ɩɟɪɟɲɚɪɭ-
ɜɚɧɧɹɦ ɩɿɫɤɨɦ ɚɛɨ ɡɟɦɥɟɸ 

ɇɚ ɩɿɜɧɨɱɿ ɭ ɬɪɚɧɲɟɹɯ ɝɥɢ-
ɛɢɧɨɸ 0,7×0,7×10 ɦ ɞɥɹ 

ɦɨɪɤɜɢ ɣ ɛɿɥɢɯ ɤɨɪɟɧɿɜ ɿɡ 
ɩɟɪɟɲɚɪɭɜɚɧɧɹɦ ɡɟɦɥɟɸ ɚɛɨ 
ɩɿɫɤɨɦ; 0,7×1–1,5×10–15 ɦ 

ɞɥɹ ɫɬɨɥɨɜɨɝɨ ɛɭɪɹɤɚ ɿ 
ɪɟɞɶɤɢ ɍ ɬɪɚɧɲɟɹɯ 0,8×1–1,5×10–

15 ɦ ɿɡ ɩɪɢɩɥɢɜɧɨɜɢɬɹɠɧɨɸ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɿєɸ ɜ ɩɨɥɿɟɬɢɥɟ-

ɧɨɜɢɯ ɦɿɲɤɚɯ (ɦɨɪɤɜɚ, ɛɿɥɿ 
ɤɨɪɟɧɿ, ɪɟɞɶɤɚ) 

ɍ ɤɚɝɚɬɚɯ ɡ ɚɤɬɢɜɧɢɦ 
ɜɟɧɬɢɥɸɜɚɧɧɹɦ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 63 – ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɿɜ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɰɢɛɭɥɿ ɣ ɱɚɫɧɢɤɭ 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɰɢɛɭɥɿ ɣ ɱɚɫɧɢɤɭ  
ɹɤ ɨɛ’єɤɬɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɐɢɛɭɥɢɧɢ ɩɿɫɥɹ ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɬɚ ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɭ 
ɫɬɚɞɿʀ ɝɥɢɛɨɤɨɝɨ ɫɩɨɤɨɸ. ɇɟɞɨɡɪɿɥɿ ɰɢɛɭɥɢɧɢ ɱɟɪɟɡ ɧɚɞɦɿɪɧɟ 
ɜɧɟɫɟɧɧɹ ɚɡɨɬɧɢɯ ɞɨɛɪɢɜ, ɞɨɳɨɜɨʀ ɩɨɝɨɞɢ, ɩɨɥɢɜɿɜ ɞɨ ɫɚɦɨɝɨ 
ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɫɩɨɤɨɸ ɧɟ ɜɫɬɭɩɚɸɬɶ, ɥɟɠɤɿɫɬɶ ɪɿɡɤɨ 
ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɜɢɫɨɤɚ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɭ ɝɨɫɬɪɢɯ ɫɨɪɬɿɜ, 
ɧɚɣɧɢɠɱɚ – ɭ ɫɨɥɨɞɤɢɯ ɫɨɪɬɿɜ. əɪɢɣ ɱɚɫɧɢɤ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɤɪɚɳɟ 
ɨɡɢɦɨɝɨ. ɍ ɥɟɠɤɢɯ ɫɨɪɬɿɜ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɢɫɨɤɟ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 
ɫɚɯɚɪɨɡɢ/ɦɨɧɨɰɭɤɪɚ.  

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɰɢɛɭɥɿ ɣ ɱɚɫɧɢɤɭ ɤɨɪɟɥɸє ɡ ɭɦɿɫɬɨɦ ɭ 
ɰɢɛɭɥɢɧɚɯ ɮɿɬɨɧɰɢɞɿɜ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, ɚɥɥɿɰɢɧɭ.  

Ɍɟɩɥɨ- ɿ ɜɨɥɨɝɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɰɢɛɭɥɿ ɣ ɱɚɫɧɢɤɭ – ɧɟɜɟɥɢɤɿ, ɬɨɦɭ 
ʀɯ ɦɨɠɧɚ ɛɿɥɶɲɟ ɡɚɜɚɧɬɚɠɭɜɚɬɢ ɭ ɫɤɥɚɞɫɶɤɿ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ, ɧɟ 
ɛɨɹɱɢɫɶ ɫɚɦɨɡɿɝɪɿɜɚɧɧɹ ɬɚ ɜɿɞɩɨɬɿɜɚɧɧɹ (ɪɢɫ. 64). 

 

ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɿɜ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 0+1 °ɋ, ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ – 90–95 % 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɭ ɊȽɋ: 
ɋɈ2 – 5–8 % 

Ɉ2 – 3 % 

N2 – 89–92 % 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɭ 
ɆȾɋ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ 
ɁȺ 

ȼ ɭɦɨɜɚɯ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɜɟɧɬɢɥɸɜɚɧɧɹ, 

ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ – 

0,12–0,20 ɦ/ɫ 

ɋɩɟɰɿɚɥɶɧɿ 
ɤɚɦɟɪɢ ɿɡ ɊȽɋ 

Ʉɨɧɬɟɣɧɟɪɢ ɿɡ ɜɤɥɚɞɤɚɦɢ, ɩɨɥɿɟɬɢɥɟɧɨɜɿ ɧɚɤɢɞɤɢ ɿɡ 
ɫɢɥɿɤɨɧɨɜɢɦɢ ɜɿɤɧɚɦɢ, ɩɨɥɿɟɬɢɥɟɧɨɜɿ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɢ ɡ 

ɝɚɡɨɫɢɥɿɤɨɧɨɜɢɦɢ ɜɿɤɧɚɦɢ, ɩɨɥɿɟɬɢɥɟɧɨɜɿ ɦɿɲɤɢ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 64 – ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɰɢɛɭɥɿ ɣ ɱɚɫɧɢɤɭ 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɤɚɪɬɨɩɥɸ ɹɤ ɨɛ’єɤɬ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
2. əɤɿ ȼɢ ɡɧɚєɬɟ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɭ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɧɢɯ 

ɿ ɬɢɦɱɚɫɨɜɢɯ ɫɯɨɜɢɳɚɯ? ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɪɬɨɩɥɿ. 
3. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɝɪɢɛɧɿ ɯɜɨɪɨɛɢ ɤɚɪɬɨɩɥɿ ɬɚ ɲɥɹɯɢ 

ɛɨɪɨɬɶɛɢ ɡ ɧɢɦɢ. 
4. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɛɿɥɨɝɨɥɨɜɭ ɤɚɩɭɫɬɭ ɹɤ ɨɛ’єɤɬ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
5. əɤɿ ȼɢ ɡɧɚєɬɟ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɩɭɫɬɢ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ 

ʉɪɭɧɬɨɜɨ-ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɯ ɡɨɧ ɍɤɪɚʀɧɢ? 
6. Ⱦɚɣɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɚɦ ɹɤ ɨɛ’єɤɬɚɦ ɡɛɟɪɿ-

ɝɚɧɧɹ. 
7. əɤɿ ɧɚɣɟɮɟɤɬɢɜɧɿɲɿ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɨɪɟɧɟɩɥɨɞɿɜ 

ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ʉɪɭɧɬɨɜɨ-ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɯ ɡɨɧ ɞɟɪɠɚɜɢ? ɍɤɚɠɿɬɶ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ ɪɟɠɢɦɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

8. Ⱦɚɣɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɰɢɛɭɥɿ ɣ ɱɚɫɧɢɤɭ ɹɤ ɨɛ’єɤɬɚɦ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

9. Ⱦɚɣɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɧɚɹɜɧɢɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɰɢɛɭɥɿ ɣ ɱɚɫɧɢɤɭ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɿ ɪɟɠɢɦɢ ʀɯ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

Ɍɢɦɱɚɫɨɜɿ ɫɯɨɜɢɳɚ Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
–1–3 °ɋ, ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨ-

ɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ (ȼȼɉ) 
ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɰɢɛɭɥɿ – 70–80 %, ȼȼɉ 
ɫɬɪɿɥɤɭɸɱɢɯ ɮɨɪɦ 
ɱɚɫɧɢɤɭ – 80–85 %, 

ȼȼɉ ɧɟɫɬɪɿɥɤɭɸɱɢɯ 
ɮɨɪɦ – 70–80 %, ɫɤɥɚɞ 
ɩɨɜɿɬɪɹ ɞɥɹ ɱɚɫɧɢɤɚ: 
ɋɈ2 – 5–6 ɿ Ɉ2 – 3–4,  

N2 – 90–92 %, ɞɥɹ 
ɰɢɛɭɥɿ ɋɈ2 – 0–1 ɿ Ɉ2 – 

0,5–2, N2 – 96–99 % 

ɋɬɚɰɿɨɧɚɪɧɿ ɫɯɨɜɢɳɚ 

 ɋɨɥɨɦ’ɹɧɿ 
ɤɚɝɚɬɢ 

 Ɍɪɚɧɲɟʀ ɡ ɩɟɪɟ-

ɲɚɪɭɜɚɧɧɹɦ 
ɰɢɛɭɥɿ ɩɨɥɨɜɨɸ 

 ɍ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ 
ɧɚɜɚɥɨɦ 

 ɍ ɹɳɢɤɚɯ 

 ɍ ɡɚɫɿɤɚɯ ɡ 
ɚɤɬɢɜɧɨɸ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɿєɸ 

 ɇɚ ɫɬɟɥɚɠɚɯ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɰɢɛɭɥɿ ɣ ɱɚɫɧɢɤɭ 
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2.5. ǯȉȍȘȭȋȈȕȕȧ Ȕ’ȧșȈ ȚȈ Ȕ’ȧșȕȐȝ ȚȖȊȈȘȭȊ 

Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɫɩɨɠɢɜɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ  
ɦ’ɹɫɚ ɬɚ ɣɨɝɨ ɡɦɿɧɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɫɩɨɠɢɜɱɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɦ’ɹɫɚ 

ɇɚ ɹɤɿɫɬɶ ɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɦ’ɹɫɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ: 
 ɭɦɨɜɢ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɯɭɞɨɛɢ; 
 ɯɜɨɪɨɛɢ, ɹɤɿ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡɿ ɫɬɪɟɫɨɜɢɦ ɫɬɚɧɨɦ; 
 ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɟ ɫɯɪɟɳɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɝɟɧɨɮɨɧɞɭ 

ɩɨɪɿɞ ɬɜɚɪɢɧ; 
 ɜɿɤ ɿ ɫɬɚɬɶ ɬɜɚɪɢɧ; 
 ɩɟɪɟɞɡɚɛɿɣɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ: 
ɚ) ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɜɚɪɢɧ ɞɨ ɡɚɛɨɸ; 
ɛ) ɜɩɥɢɜ ɩɟɪɟɞɡɚɛɿɣɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚ ɦɿɤɪɨɛɧɟ ɨɛɧɚɫɿɧɟɧɧɹ 

ɦ’ɹɫɚ ɬɜɚɪɢɧ: 
 ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɹɤɿɫɬɶ ɦ’ɹɫɚ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɜ ɧɶɨɦɭ 

ɩɿɫɥɹ ɡɚɛɨɸ. 
ɉɿɫɥɹ ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɠɢɬɬɹ ɬɜɚɪɢɧ ɭ ɦ’ɹɡɨɜɿɣ ɬɤɚɧɢɧɿ ɧɚɫɬɚє 

ɩɨɫɦɟɪɬɧɟ ɡɚɤɥɹɤɚɧɧɹ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɹɤɨɝɨ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɡɦɿɧɢ, ɩɨɞɚɧɿ 
ɧɚ ɪɢɫ. 65. 
 

 

 

 

 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 65 – ɉɪɨɰɟɫ ɡɚɤɥɹɤɚɧɧɹ ɬɚ ɣɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ɉɿɫɥɹ ɡɚɤɥɹɤɚɧɧɹ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɩɪɨɰɟɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɦ’ɹɫɚ (ɪɢɫ. 66). 
ɉɪɨɰɟɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɦ’ɹɫɚ – ɰɟ ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɡɦɿɧ ɩɿɞ ɞɿєɸ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜɚɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɣɨɝɨ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɨɛɭɦɨɜ-
ɥɟɧɢɯ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɚɜɬɨɥɿɡɭ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɹɤɢɯ ɦ’ɹɫɨ ɧɚɛɭɜɚє ɝɚɪɧɨ 
ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɚɪɨɦɚɬ ɿ ɫɦɚɤ, ɫɬɚє ɦ’ɹɤɢɦ ɬɚ ɫɨɤɨɜɢɬɢɦ, ɛɿɥɶɲ 
ɜɨɥɨɝɨєɦɤɢɦ ɿ ɛɿɥɶɲ ɞɨɫɬɭɩɧɢɦ ɞɿʀ ɬɪɚɜɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ ɩɨɪɿɜ-
ɧɹɧɨ ɡ ɦ’ɹɫɨɦ ɭ ɫɬɚɧɿ ɩɨɫɦɟɪɬɧɨɝɨ ɡɚɤɥɹɤɚɧɧɹ, ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɫɬɚɧ ɿ 
ɫɤɥɚɞ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɦ’ɹɫɚ. 

Ɂɚɤɥɹɤɚɧɧɹ 

Ɋɨɡɩɚɞ ɤɪɿɨɬɢɧ-

ɮɨɫɮɨɪɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ 
(ɄɎ) ɿ ɚɞɟɧɨ-

ɡɢɧɬɪɢɮɨɫɮɨɪɧɨʀ 
ɤɢɫɥɨɬɢ (ȺɌɎ) 

Ɋɨɡɩɚɞ 
ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ 

Ⱥɫɨɰɿɚɰɿɹ ɚɤɬɢɧɭ 
ɬɚ ɦɿɨɡɢɧɭ ɜ 

ɚɤɬɢɦɿɨɡɢɧɨɜɢɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

Ɂɦɿɧɚ ɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ 
ɦ’ɹɫɚ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 66 – ɑɢɧɧɢɤɢ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɦ’ɹɫɚ 

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬь ɫɩɨɠɢɜɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɦ’ɹɫɚ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ⱦɥɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɦ’ɹɫɚ ɬɚ ɦ’ɹɫɨɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɜɿɞ ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɿ ɞɥɹ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɬɚɤɿ ɫɩɨ-
ɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ: ɧɢɡɶɤɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ; ɜɢɫɨɤɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ 
(ɤɨɩɱɟɧɧɹ); ɜɭɝɥɟɤɢɫɥɢɣ ɝɚɡ; ɭɥɶɬɪɚɮɿɨɥɟɬɨɜɟ ɨɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ; 
ɪɚɞɿɨɚɤɬɢɜɧɟ ɨɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ; ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ ɨɡɨɧɿ; ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ 
ɪɿɞɤɨɦɭ ɚɡɨɬɿ. 

Ɂɚ ɬɟɪɦɿɱɧɢɦ ɫɬɚɧɨɦ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɦ’ɹɫɨ ɬɟɩɥɟ, ɨɫɬɢɝɥɟ, 
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɟ, ɩɿɞɦɨɪɨɠɟɧɟ ɬɚ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɟ. 

Ɍɟɩɥɟ ɦ’ɹɫɨ – ɰɟ ɦ’ɹɫɨ, ɳɨ ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɩɿɫɥɹ 
ɡɚɛɨɸ ɬɚ ɩɟɪɟɪɨɛɥɟɧɧɹ ɯɭɞɨɛɢ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɬɨɜɳɿ ɦ’ɹɡɿɜ 
ɫɬɟɝɧɚ ɧɟ ɧɢɠɱɟ ɧɿɠ 35 °ɋ. 

Ɉɫɬɢɝɥɢɦ ɜɜɚɠɚɸɬɶ ɦ’ɹɫɨ ɡ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ ɜ ɬɨɜɳɿ ɦ’ɹɡɿɜ 
ɫɬɟɝɧɚ ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 12 °ɋ. ɇɚ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɦ’ɹɫɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɲɤɿɪɨɱɤɚ 
ɩɿɞɫɢɯɚɧɧɹ. 

Ɉɯɨɥɨɞɠɟɧɟ ɦ’ɹɫɨ ɩɨɜɢɧɧɨ ɦɚɬɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɧɟ ɜɢɳɭ ɧɿɠ 
4°ɋ, ɩɪɭɠɧɿ ɦ’ɹɡɢ, ɧɟ ɡɜɨɥɨɠɟɧɭ ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɡɿ ɲɤɿɪɨɱɤɨɸ 
ɩɿɞɫɢɯɚɧɧɹ, ɹɤɚ ɡɚɯɢɳɚє ɦ’ɹɫɨ ɜɿɞ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɭ ɣɨɝɨ ɬɨɜɳɭ 
ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɿ ɡɦɟɧɲɭє ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ ɜɨɥɨɝɢ 
ɡ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɦ’ɹɫɚ. 

Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɬɚ ɫɬɪɨɤɢ ɣɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɨɞɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 67. 
ɉɿɞɦɨɪɨɠɟɧɟ ɦ’ɹɫɨ ɦɚє ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɭ ɫɬɟɝɧɿ ɧɚ ɝɥɢɛɢɧɿ 1 ɫɦ 

ɜɿɞ –3 ɞɨ –5°ɋ, ɚ ɜ ɬɨɜɳɿ ɦ’ɹɡɿɜ ɫɬɟɝɧɚ ɧɚ ɝɥɢɛɢɧɿ 6 ɫɦ – ɜɿɞ 0 ɞɨ 
2°ɋ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɭ ɩɿɜɬɭɲɿ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ ɜɿɞ 
–2 ɞɨ –3°ɋ. 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɦ’ɹɫɚ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ  

Ɏɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ 
ɬɜɚɪɢɧɢ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ 

ɩɟɪɟɞ ɡɚɛɨєɦ 

ȼɿɤɭ  ɋɬɚɬɿ  

ȼɝɨɞɨɜɚɧɨɫɬɿ  t = 1–2 °ɋ –  

10–14 ɞɿɛ 

 t = 10–15 °ɋ –  

4–5 ɞɿɛ 

 t = 18 °ɋ – 3 ɞɨɛɢ 
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Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɟ ɦ’ɹɫɨ ɩɨɜɢɧɧɨ ɦɚɬɢ ɜ ɬɨɜɳɿ ɦ’ɹɡɿɜ ɫɬɟɝɧɚ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɧɟ ɜɢɳɟ ɧɿɠ – 8 °ɋ. 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɭ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɨɞɟɪɠɭɸɬɶ, ɹɤɳɨ 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɣ ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨ ɨɞɧɚ-
ɤɨɜɿ. Ⱦɥɹ ɩɪɢɛɥɢɡɧɨɝɨ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ 
ɦ’ɹɫɚ ɜ ɩɨɜɿɬɪɹɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɦɨɠɧɚ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɶ ɬɚɤɨɠ 
ɟɦɩɿɪɢɱɧɨɸ ɮɨɪɦɭɥɨɸ (ɡɚ t ɩɨɜɿɬɪɹ ɜɿɞ –8 ɞɨ 0,5 

ɨɋ ɿ ɩɪɢɪɨɞɧɨʀ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɿʀ V = 0,050,1 ɦ/ɫ): 

o

m
,

t n
 


 

ɞɟ  – ɱɚɫ ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ, ɝɨɞ;  
m, n – ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɿ ɩɨɫɬɿɣɧɿ (ɞɥɹ ɧɚɩɿɜɬɭɲ ɫɜɢɧɢɧɢ – 
m = 325, n = 1,5; ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɧɿɯ ɱɟɬɜɟɪɬɢɧ ɹɥɨɜɢɱɢɧɢ – m = 455, 
n = 1,8; ɞɥɹ ɡɚɞɧɿɯ ɱɟɬɜɟɪɬɢɧ ɹɥɨɜɢɱɢɧɢ – m = 575, n = 1,8). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 67 – Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɬɚ ɫɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ  

ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚɯ  

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚɯ  

ɍ ɩɿɞɜɿɲɟɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɚɛɨ ɜ ɩɿɞɞɨɧɚɯ 

Ȼɟɡ ɞɨɫɬɭɩɭ 
ɫɜɿɬɥɚ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
–1 °ɋ 

ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɞɿɛ) ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ (ɡ ɦɨɦɟɧɬɭ ɡɚɛɨɸ) 

əɥɨɜɢɱɢɧɚ ɜ ɧɚɩɿɜɬɭɲɚɯ ɬɚ ɱɟɬɜɟɪɬɢɧɚɯ ɞɨ 15 

ɋɜɢɧɢɧɚ, ɛɚɪɚɧɢɧɚ ɿ ɬɟɥɹɬɢɧɚ ɞɨ 10 

əɥɨɜɢɱɢɧɚ ɭ ɜɿɞɪɭɛɚɯ (ɡ ɦɨɦɟɧɬɭ ɡɚɛɨɸ): 
- ɬɨɪɝɨɜɟɥɶɧɢɣ; 
- ɫɨɪɬɨɜɢɯ ɛɟɡ ɭɩɚɤɭɜɚɧɧɹ ɭ ɩɥɿɜɤɭ ɞɨ 7; 
- ɫɨɪɬɨɜɢɯ ɭɩɚɤɨɜɚɧɢɯ ɭ ɩɨɥɿɦɟɪɧɭ ɩɥɿɜɤɭ ɩɿɞ ɜɚɤɭɭɦɨɦ ɞɨ 15 

ɍ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɯ ɤɚɦɟɪɚɯ ɦɚɝɚɡɢɧɭ – 3 ɞɨɛɢ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ 

– 90–92 % 

ɐɢɪɤɭɥɹɰɿɹ 
ɩɨɜɿɬɪɹ –  

0,1–0,3 ɦ/ɫ 
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ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨɝɨ ɣ ɪɨɡɦɨɪɨɠɟɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ 
ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɨɯɨɞɢɬɢ ɡɦɿɧɢ, ɩɨɞɚɧɿ ɧɚ ɪɢɫ. 68. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 68 – Ɂɦɿɧɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ  
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨɝɨ ɬɚ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ  

Ɂɦɿɧɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ 

Ɏɿɡɢɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ Ȼɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ Ɇɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ 
ɩɪɨɰɟɫɢ 

Ɂɦɿɧɚ ɤɨɥɶɨɪɭ 

Ɂɦɿɧɚ ɦɚɫɢ 
(ɭɫɭɲɤɚ) 

Ɂɦɿɧɚ 
ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ 

Ɂɚɤɥɹɤɚɧɧɹ  

Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ  

Ƚɧɢɬɬɹ  

Ɉɫɥɢɡɧɟɧɧɹ  

Ɂɚɫɦɚɝɚ  

ɉɿɝɦɟɧɬɚɰɿɹ  

Ʉɢɫɥɨɬɧɟ ɛɪɨɞɿɧɧɹ 

ɉɥɿɫɧɹɜɿɧɧɹ  

Ɏɿɡɢɱɧɿ  Ƚɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɿ   Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɿ  ɏɿɦɿɱɧɿ   

Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ 

Ʉɨɥɿɪ  

Ɇɚɫɚ 

 (ɭɫɭɲɤɚ) 

Ɂɧɢɤɚє 
(ɫɥɚɛɿɲɚє 
ɩɨɩɟɪɟɱɧɚ 
ɫɦɭɝɚɫɬɿɫɬɶ 

ɦ’ɹɡɿɜ) 

ɉɥɿɫɧɹɜɿɧɧɹ Ƚɿɞɪɨɥɿɡ ɬɚ 
ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɠɢɪɿɜ 

Ɋɨɡɩɚɞ ɝɥɿɤɨɝɟɧɭ 

ɇɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ 
ɦɨɥɨɱɧɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ 

Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ 
ɚɦɿɚɤɭ, ɩɟɩɬɢɞɿɜ 

Ɂɦɿɧɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ  
ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ 
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Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɭɛɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɮɚɫɨɜɚɧɨɝɨ  
ɦ’ɹɫɚ, ɦ’ɹɫɧɢɯ ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ 

ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɚ ɜɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɢɧɧɚ ɩɿɞɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɶ ɭ ɦɟɠɚɯ 80–85 %. ɋɬɪɨɤɢ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɨɞɚɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. 9–11. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 9 – ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɭɛɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɯ 
ɯɨɥɨɞɢɥьɧɢɤɚɯ 

ɋɩɨɫɿɛ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ 

ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɦɿɫ.) ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɨɋ 

–12 –15 –18 ɿ ɧɢɠɱɟ 

Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɿ ɩɨɲɬɭɱɧɨ 
(ɧɟɛɥɨɤɨɜɚɧɿ) 2 3 4 
Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɿ ɛɥɨɤɚɦɢ 4 5 6 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 10 – ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɭɛɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɭ ɬɨɪɝɿɜɥɿ 

ȼɢɞ ɬɟɪɦɨɨɛɪɨɛɤɢ 

ɋɩɨɫɿɛ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɝɨɞ) ɡɚɥɟɠɧɨ  
ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɨɋ 

ɧɢɠɱɟ 0 
ɜɿɞ 0  
ɞɨ 6 

ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ 
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ, ɚ ɜ 

ɬɟɩɥɭ ɩɨɪɭ ɪɨɤɭ ɩɿɞ 
ɱɚɫ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ 

ɥьɨɞɨɦ (ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 8) 
ɋɭɛɩɪɨɞɭɤɬɢ 
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɿ 72 36 12 
ɋɭɛɩɪɨɞɭɤɬɢ ɦɨɪɨɠɟɧɿ 72 48 24 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 11 – ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɮɚɫɨɜɚɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ 

ȼɢɞ ɬɟɪɦɨɨɛɪɨɛɤɢ 

ɋɩɨɫɿɛ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɝɨɞ) ɡɚɥɟɠɧɨ  
ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɨɋ 

ɧɢɠɱɟ 
ɧɿɠ 0 

ɜɿɞ 0  
ɞɨ 6 

ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ 
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ, ɚ ɜ 

ɬɟɩɥɭ ɩɨɪɭ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɥьɨɞɨɦ 

(ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 8) 
Ɇ’ɹɫɨ ɦɨɪɨɠɟɧɟ 
ɮɚɫɨɜɚɧɟ 248 24 12 
Ɇ’ɹɫɨ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɟ 
ɮɚɫɨɜɚɧɟ – 36 24 
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Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɨɥɨɧɢɯ ɦ’ɹɫɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ ɬɚ ɤɨɜɛɚɫ 

ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɤɨɜɛɚɫ, ɦ’ɹɫɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ, 
ɦ’ɹɫɚ ɩɬɢɰɿ ɬɚ ɞɢɱɢɧɢ ɩɨɞɚɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. 12–14. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 12 – ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɨɥɨɧɢɯ ɦ’ɹɫɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 
ɬɚ ɤɨɜɛɚɫ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɭɦɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ȼɢɞ ɩɪɨɞɭɤɬɭ 

ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɞɿɛ) ɡɚɥɟɠɧɨ  
ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɨɋ 

ɧɢɠɱɟ 
ɧɿɠ 0 

ɜɿɞ 0  
ɞɨ 6 

ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ 
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ, ɚ ɜ 

ɬɟɩɥɭ ɩɨɪɭ ɪɨɤɭ ɩɿɞ 
ɱɚɫ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ 

ɥьɨɞɨɦ (ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 8) 
ȼɚɪɟɧɿ, ɤɨɩɱɟɧɨ-ɜɚɪɟɧɿ, 
ɤɨɩɱɟɧɨ-ɡɚɩɟɱɟɧɿ, ɡɚɩɟɱɟɧɿ, 
ɫɦɚɠɟɧɿ ɜɢɪɨɛɢ  5 3 
ɋɢɪɨɤɨɩɱɟɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ 120 30 10–15 
ɇɚɩɿɜɤɨɩɱɟɧɿ ɤɨɜɛɚɫɢ 30–60 10 3 
ȼɚɪɟɧɨ-ɤɨɩɱɟɧɿ ɤɨɜɛɚɫɢ 60–90 10 3 
ɋɢɪɨɤɨɩɱɟɧɿ ɤɨɜɛɚɫɢ 120–180 30 15 
ɇɚɩɿɜɤɨɩɱɟɧɿ ɤɨɜɛɚɫɢ 
ɮɿɧɫɶɤɨɝɨ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 30 5 – 
ɋɢɪɨɤɨɩɱɟɧɿ ɤɨɜɛɚɫɢ 
ɮɿɧɫɶɤɨɝɨ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 45 10 – 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 13 – ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɤɨɜɛɚɫɧɢɯ 
ɜɢɪɨɛɿɜ ɭ ɬɨɪɝɿɜɥɿ, ɝɨɞ 

Ʉɨɜɛɚɫɧɿ ɜɢɪɨɛɢ 

Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɿ ɫɬɪɨɤɢ 
ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɬɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧ-

ɧɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ  
0–8 °ɋ ɬɚ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ 

ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɬɚ ɩɨɜɿɬɪɹ  
ɧɟ ɛɿɥьɲɟ ɧɿɠ 75–80 % 

ȼɚɪɟɧɿ, ɮɚɪɲɢɪɨɜɚɧɿ ɬɚ ɦ’ɹɫɧɿ ɯɥɿɛɢ ɜɢɳɨɝɨ 
ɫɨɪɬɭ 72 
ȼɚɪɟɧɿ, ɦ’ɹɫɧɿ ɯɥɿɛɢ 1 ɬɚ 2 ɫɨɪɬɿɜ, ɫɨɫɢɫɤɢ, 
ɫɚɪɞɟɥɶɤɢ 48 
Ɂɟɥɶɰɿ, ɤɨɜɛɚɫɢ ɥɿɜɟɪɧɿ ɜɢɳɨɝɨ, 1 ɫɨɪɬɿɜ, 
ɤɪɨɜ’ɹɧɿ 1 ɬɚ 2 ɫɨɪɬɿɜ 48 
Ɂɟɥɶɰɿ, ɤɨɜɛɚɫɢ ɥɿɜɟɪɧɿ, ɤɪɨɜ’ɹɧɿ 3 ɫɨɪɬɭ ɬɚ ɫɬɭɞɧɿ 12 
ɉɚɲɬɟɬɢ 24 
ȼɚɪɟɧɿ, ɭɩɚɤɨɜɚɧɿ ɩɿɞ ɜɚɤɭɭɦɨɦ ɭ ɩɨɥɿɦɟɪɧɿ 
ɩɥɿɜɤɢ 24 
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Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦ’ɹɫɚ ɩɬɢɰɿ ɬɚ ɞɢɱɢɧɢ 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 14 – ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨʀ ɩɬɢɰɿ ɡɚɥɟɠɚɬь 
ɜɿɞ ɜɢɞɭ, ɜɿɤɭ ɩɬɢɰɿ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɚ ɭɩɚɤɨɜɤɢ 
ɜ ɩɨɥɿɦɟɪɧɭ ɩɥɿɜɤɭ 

ȼɢɞ ɩɬɢɰɿ 

ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɦɿɫ.) ɡɚɥɟɠɧɨ  
ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɨɋ 

–12 –15 –18 –25 
ɧɟ

ɭɩ
ɚɤ

ɨɜ
ɚɧ

ɿ 

ɭɩ
ɚɤ

ɨɜ
ɚɧ

ɿ 

ɧɟ
ɭɩ

ɚɤ
ɨɜ

ɚɧ
ɿ 

ɭɩ
ɚɤ

ɨɜ
ɚɧ

ɿ 

ɧɟ
ɭɩ

ɚɤ
ɨɜ

ɚɧ
ɿ 

ɭɩ
ɚɤ

ɨɜ
ɚɧ

ɿ 

ɧɟ
ɭɩ

ɚɤ
ɨɜ

ɚɧ
ɿ 

ɭɩ
ɚɤ

ɨɜ
ɚɧ

ɿ 

Ʉɭɪɢ, ɿɧɞɢɱɤɢ, 
ɰɟɫɚɪɤɢ 5 8 7 10 10 12 12 14 

Ʉɭɪɱɚɬɚ, ɛɪɨɣ-

ɥɟɪɢ ɤɭɪɱɚɬɚ, ɿɧ-

ɞɢɱɚɬɚ, ɰɟɫɚɪɤɚ 4 8 6 10 8 12 11 14 

Ƚɭɫɢ, ɤɚɱɤɢ 4 6 5 8 7 10 11 12 

Ƚɭɫɹɬɚ, ɤɚɱɟɧɹɬɚ 3 6 7 8 6 10 10 12 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦ’ɹɫɧɢɯ ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ 

Ʉɨɧɫɟɪɜɨɜɚɧɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɿ ɦɟɬɚɥɟɜɚ ɬɚɪɚ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɜɡɚєɦɨɞɿɸɬɶ 
ɨɞɢɧ ɡ ɨɞɧɢɦ. ɉɪɨɞɭɤɬ, ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɿ ɯɿɦɿɱɧɿ ɫɩɨɥɭɤɢ, ɞɿє 

ɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɸ ɩɨɜɟɪɯɧɸ ɬɚɪɢ: ɪɭɣɧɭє ʀʀ ɩɨɜɟɪɯɨɜɢɣ ɲɚɪ, 
ɪɨɡɱɢɧɹє ɦɟɬɚɥ, ɹɤɢɣ ɩɨɬɪɚɩɥɹє ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬ, ɤɚɬɚɥɿɡɭє ɪɹɞ 
ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɿ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 

Ⱦɥɹ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɜɤɚɡɚɧɢɯ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɹɜɢɳ ɫɥɿɞ ɩɿɞɬɪɢɦɭ-

ɜɚɬɢ ɩɨɫɬɿɣɧɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɱɢ ʀʀ 
ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ɇɚɡɜɿɬɶ ɫɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ ɡɚɥɟɠɧɨ 
ɜɿɞ ɭɦɨɜ ɿ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

2. əɤɿ ɡɦɿɧɢ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨɝɨ ɣ 
ɦɨɪɨɠɟɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ? 
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3. ɇɚɡɜɿɬɶ ɨɫɧɨɜɧɿ ɡɦɿɧɢ ɹɤɨɫɬɿ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɭɛɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɮɚɫɨɜɚɧɨɝɨ ɦ’ɹɫɚ ɬɚ ɦ’ɹɫɧɢɯ ɧɚɩɿɜ-

ɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɪɨɤɭ, ɭɦɨɜ ɿ ɫɩɨɫɨɛɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
4. əɤɿ ɡɦɿɧɢ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦ’ɹɫɧɢɯ 

ɤɨɩɱɟɧɨɫɬɟɣ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɭɦɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɿ ɫɬɪɨɤɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ? 

5. Ɂɚ ɹɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨ-ɜɨɥɨɝɿɫɧɢɯ ɪɟɠɢɦɚɯ ɿ ɹɤɢɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɤɨɜɛɚɫɧɿ ɜɢɪɨɛɢ? 

6. əɤ ɡɛɟɪɟɝɬɢ ɦ’ɹɫɨ ɩɬɢɰɿ ɬɚ ɞɢɱɢɧɢ? 

7. əɤɿ ȼɢ ɡɧɚєɬɟ ɜɢɞɢ ɦ’ɹɫɧɢɯ ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ, ɫɬɪɨɤɢ ɣ ɭɦɨɜɢ ʀɯ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ? 

8. əɤɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɬɚ ɡɦɿɧɢ ɹɤɨɫɬɿ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦ’ɹɫɧɢɯ ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ? 

нйсй ǺȍȝȕȖȓȖȋȭȧ ȏȉȍȘȭȋȈȕȕȧ  
ȘȐȉȐ ȚȈ ȘȐȉȕȐȝ ȚȖȊȈȘȭȊ 

ɑɢɧɧɢɤɢ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɹɤɿɫɬь ɪɢɛɢ  

Ⱦɨ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɶ ɜɢɪɿɲɚɥɶɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ 
ɹɤɿɫɬɶ ɪɢɛɢ, ɡɚɪɚɯɨɜɭɸɬɶ: 

 ɜɢɞ ɪɢɛɢ; 
 ɪɨɡɦɿɪ; 
 ɜɿɞɫɬɚɧɶ ɞɨ ɩɨɪɬɭ; 
 ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ; 
 ɪɚɣɨɧɢ ɩɪɨɦɢɫɥɭ, ɫɬɚɬɶ ɿ ɧɟɪɟɫɬ; 
 ɩɚɪɚɡɢɬɢ ɣ ɿɧɲɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɢ; 
 ɦɟɬɚɥɢ ɣ ɿɧɲɿ ɟɥɟɦɟɧɬɢ; 
 ɯɥɨɪɡɚɦɿɳɟɧɿ ɜɭɝɥɟɜɨɞɨɪɨɞɢ; 
 ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. 
ȼɢɞɢ ɩɫɭɜɚɧɧɹ ɦɨɪɫɶɤɨʀ ɬɚ ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ: 
 ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɟ; 

 ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɟ; 

 ɯɿɦɿɱɧɟ. 
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ɋɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɢɛɢ ɞɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɿɫɬɢɬɶ ɬɚɤɿ ɟɬɚɩɢ:  
– ɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ; 
– ɩɨɬɪɨɲɿɧɧɹ; 
– ɨɛɟɡɤɪɨɜɥɸɜɚɧɧɹ; 
– ɦɢɣɤɚ. 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨɬɪɨɲɟɧɨʀ ɪɢɛɢ ɩɨɜɢɧɧɚ ɛɭɬɢ 0 °ɋ, ɧɟ ɦɨɠɧɚ 

ɞɨɩɭɫɤɚɬɢ ʀʀ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɢɳɟ + 4ɨɋ, ɬɨɛɬɨ ɭ «ɤɪɢɬɢɱɧɭ ɡɨɧɭ» 
(+4…+38 °ɋ), ɹɤɭ ɬɪɟɛɚ ɲɜɢɞɤɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬɢ ɣ ɩɿɞ ɱɚɫ ɨɯɨɥɨ-

ɞɠɟɧɧɹ ɪɢɛɢ. 
 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 69 – ȼɢɞɢ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɪɢɛɢ ɧɚ ɫɭɞɧɿ 

Ɋɚɤɨɩɨɞɿɛɧɿ ɬɚ ɦɨɥɸɫɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɧɚ ɫɭɞɧɿ ɭ ɠɢɜɨɦɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɛɟɡ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɧɚ ɩɨɥɢɰɹɯ, ɤɨɪɡɢɧɚɯ ɡɚ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɨʀ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. ȱɧɨɞɿ ʀɯ ɩɨɦɿɳɚɸɬɶ ɭ ɥɿɞ (ɪɢɫ. 69). 

Ɂɦɿɧɚ ɹɤɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɯɨɥɨ-

ɞɢɥɶɧɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. Ɂɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɢɠɱɟ ɡɚ ɬɨɱɤɭ ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ 
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɮɚɤɬɢɱɧɨ ɩɪɢɩɢɧɹєɬɶɫɹ, ɚɥɟ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ 

ɩɨɫɬɭɩɨɜɚ ɡɦɿɧɚ: 
 ɫɦɚɤɭ; 
 ɡɚɩɚɯɭ; 
 ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ 
 ɤɨɥɶɨɪɭ. 
Ɉɬɠɟ, ɭ ɬɚɛɥ. 15 ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɭ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɭ 

ɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɪɿɡɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ. 

ɉɟɪɟɫɢɩɚɧɧɹ 
ɩɪɿɫɧɨɜɨɞɧɢɦ ɥɶɨɞɨɦ 

Ɉɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɜ 
ɦɨɪɫɶɤɿɣ ɜɨɞɿ 

ȼɢɞɢ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɧɚ ɫɭɞɧɿ 
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Ɍɚɛɥɢɰɹ 15 – Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ ɲɜɢɞɤɿɫɬь ɩɪɨɰɟɫɭ ɭ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɪɿɡɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ 

ɒɜɢɞɤɿɫɬь, 
ɦɦ/ɝɨɞ 

Ɇɟɬɨɞ 

2 ɉɨɜɿɥɶɧɟ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɧɚɜɚɥɨɦ ɭ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦɭ 
ɲɜɢɞɤɨɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦɭ ɚɩɚɪɚɬɿ 

5–10 ɒɜɢɞɤɟ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɜ ɬɭɧɟɥɶɧɨɦɭ ɩɥɢɬɨɱɧɨɦɭ 
ɲɜɢɞɤɨɦɨɪɨɡɢɥɶɧɨɦɭ ɚɩɚɪɚɬɿ 

50–100 ɒɜɢɞɤɟ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɞɪɿɛɧɨɲɬɭɱɧɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ 

100–1 000 ɍɥɶɬɪɚɲɜɢɞɤɟ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɭ ɡɪɿɞɠɟɧɢɯ ɝɚɡɚɯ 

ɉɨɜɬɨɪɧɟ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɨɜɬɨɪ-

ɧɨɝɨ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɦ’ɹɫɨ ɪɢɛɢ ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ: 
 ɫɭɯɢɦ; 
 ɡ ɨɤɢɫɥɟɧɢɦ ɩɪɢɫɦɚɤɨɦ; 
 ɠɨɪɫɬɤɢɦ; 
 ɡ ɚɦɿɚɱɧɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ. 
ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ: 

 ɞɟɧɚɬɭɪɚɰɿɹ ɛɿɥɤɿɜ; 
 ɡɦɿɧɚ ɫɦɚɤɭ, ɡɚɩɚɯɭ, ɤɨɥɶɨɪɭ; 
 ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɫɩɨɥɭɱɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ. 
Ɋɚɤɨɩɨɞɿɛɧɿ ɬɚ ɦɨɥɸɫɤɢ ɲɜɢɞɲɟ ɩɫɭɸɬɶɫɹ, ɚ ɬɨɦɭ ʀɯ ɬɪɟɛɚ 

ɲɜɢɞɲɟ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɬɢ ɩɿɫɥɹ ɜɢɥɨɜɭ. 
ɍɧɚɫɥɿɞɨɤ ɜɬɪɚɬɢ ɜɨɥɨɝɢ ɜ ɪɢɛɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ: ɜɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ 

ɦ’ɹɫɚ; ɡɦɿɧɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ; ɡɦɿɧɚ ɤɨɥɶɨɪɭ; ɩɨɹɜɚ ɧɟɩɪɢєɦɧɨɝɨ 
ɫɦɚɤɭ ɬɚ ɡɚɩɚɯɭ. Ⱦɥɹ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɜɬɪɚɬɢ ɜɨɥɨɝɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ 
ɡɚɯɢɫɧɭ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɬɚ ɝɥɚɡɭɪɭɜɚɧɧɹ. 

ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɪɢɛɢ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɬɚɤɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ: ɛɿɨ-

ɥɨɝɿɱɧɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɜɢɞɭ; ɭɦɨɜ ɜɢɥɨɜɥɸɜɚɧɧɹ; ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɦɿɫɰɶ ɦɟɲɤɚɧɧɹ; ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ; ɜɿɤɭ; 
ɦɟɬɨɞɭ ɜɢɥɨɜɥɸɜɚɧɧɹ; ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ; ɹɤɨɫɬɿ ɩɟɪɟɞ ɡɚɦɨ-

ɪɨɠɭɜɚɧɧɹɦ; ɭɦɨɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ; ɭɦɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɿɫɥɹ 
ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ; ɭɩɚɤɭɜɚɧɧɹ (ɬɚɛɥ. 16). 



– © ПУЕТ – 119 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 16 – ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ 
ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ – 18 °ɋ 

ȼɢɞ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɍɝɨɞɨɜɚɧɿɫɬь 
ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, 

ɦɿɫ. 
Ɋɢɛɚ  ɀɢɪɧɚ 2–3 

Ɋɢɛɚ ɏɭɞɚ, ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ 
ɠɢɪɧɨɫɬɿ 

3–4 

Ɋɚɤɨɩɨɞɿɛɧɿ ɬɚ 
ɦɨɥɸɫɤɢ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ 
ɝɪɟɛɿɧɰɹ ɬɚ ɤɪɟɜɟɬɤɢ 

 3–4 

ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɭɩɚɤɭɜɚɧɧɹ ɭ ɜɨɥɨɝɨɧɟɩɪɨɧɢɤɥɢɜɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɫɬɪɨɤ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɪɢɛɢ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ʀʀ ɜɢɞɭ ɦɨɠɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɡɚ –18 °ɋ 
ɜɿɞ 4 ɞɨ 12 ɦɿɫɹɰɿɜ. Ɇɨɠɥɢɜɢɣ ɫɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɪɢɛɢ, ɤɨɥɢ ɜɨɧɚ 
ɧɟɡɧɚɱɧɨ ɡɦɿɧɸє ɫɜɨɸ ɹɤɿɫɬɶ, ɡɚ –9 °ɋ – 1 ɦɿɫɹɰɶ, ɡɚ –25 °ɋ –  

2–4 ɦɿɫɹɰɿ, ɚ ɡɚ –29 °ɋ – 4,5–8 ɦɿɫɹɰɿɜ. 
Ɇɨɠɥɢɜɢɣ ɫɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɮɿɥɟ ɫɚɣɞɢ ɿ ɩɿɤɲɢ (ɦɿɫ.), ɳɨ 

ɡɛɟɪɿɝɚɥɢɫɶ ɩɟɪɟɞ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹɦ ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɞɨɛɢ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ 
ɬɚɛɥ. 17. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 17 – ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɮɿɥɟ ɫɚɣɞɢ ɬɚ ɩɿɤɲɿ 

Ɏɿɥɟ 
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, °ɋ 

–7 –12 –18 –23 –29 

ɋɚɣɞɢ 1,25 3,5 8 10,85 –25,5 

ɉɿɤɲɢ 3 7 9,3 17,5 – 

Ⱦɥɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ ɜɚɠɥɢɜɟ ɹɤ 
ɲɜɢɞɤɟ ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ, ɬɚɤ ɿ ɲɜɢɞɤɟ ɪɨɡɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ. Ɋɨɡɦɨ-

ɪɨɠɭɜɚɧɧɹ ɫɥɿɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ +20 °ɋ: ɧɚ 
ɩɨɜɿɬɪɿ; ɭ ɜɨɞɿ ɦɟɬɨɞɨɦ ɡɚɧɭɪɸɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɡɪɨɲɟɧɧɹ. 

Ⱦɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɬɚɤɿ 
ɫɩɨɫɨɛɢ (ɪɢɫ. 70). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 70 – ɋɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɢɛɨɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

Ɇɟɬɨɞɢ ɨɰɿɧɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɪɢɛɢ ɬɚ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

Ⱦɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɦɟɬɨɞɢ: 
 ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ (ɬɚɛɥ. 18); ɮɿɡɢɱɧɿ; ɯɿɦɿɱɧɿ; 

ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ; 
 ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɿ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 18 – Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɪɢɛɢ  

ɉɨɤɚɡɧɢɤ  ȼɢɫɨɤɚ ɹɤɿɫɬь ɇɢɡьɤɚ ɹɤɿɫɬь 

Ɉɱɿ  Ȼɥɢɫɤɭɱɿ, ɜɢɩɭɤɥɿ, ɱɨɪɧɚ 
ɡɿɧɢɰɹ, ɩɪɨɡɨɪɚ ɪɨɝɨɜɢɰɹ 

Ɂɚɩɚɥɿ, ɦɭɬɧɚ ɚɛɨ ɫɿɪɚ 
ɡɿɧɢɰɹ, ɪɨɝɨɜɢɰɹ 

ɧɟɩɪɨɡɨɪɚ, ɪɨɠɟɜɚ 

ɒɤɿɪɚ Ȼɥɢɫɤɭɱɚ, ɹɫɤɪɚɜɚ, 
ɧɟɨɛɟɡɛɚɪɜɥɟɧɚ, ɫɥɢɡɶ 
ɩɪɨɡɨɪɚ, ɪɿɡɤɢɣ ɡɚɩɚɯ 

ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ 

Ɍɶɦɹɧɚ, ɡɟɪɧɢɫɬɚ, ɡɧɟ-

ɛɚɪɜɥɟɧɚ ɿ ɡɦɨɪɲɤɭɜɚɬɚ, 
ɫɥɢɡɶ ɠɨɜɬɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɚ, 
ɹɤɚ ɡɝɨɪɧɭɥɚɫɶ ɿ ɝɭɫɬɚ 

Ɂɹɛɪɚ əɫɤɪɚɜɨ-ɱɟɪɜɨɧɿ, ɫɥɢɡɶ 
ɩɪɨɡɨɪɚ, ɪɿɡɤɢɣ ɡɚɩɚɯ 

ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ 

Ȼɭɪɿ, ɡɧɟɛɚɪɜɥɟɧɿ, 
ɠɨɜɬɭɜɚɬɨ-ɫɿɪɚ ɫɥɢɡɶ, 

ɪɿɡɤɢɣ ɡɚɩɚɯ 

ȼɧɭɬɪɿɲɧɿ 
ɨɪɝɚɧɢ 

ɐɿɥɿ, ɹɫɤɪɚɜɿ, ɳɿɥɶɧɿ Ɇ’ɹɤɿ ɞɨ ɪɿɞɤɢɯ. ɋɿɪɚ 
ɝɨɦɨɝɟɧɧɚ ɦɚɫɚ 

Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ ɓɿɥɶɧɚ. Ɇɨɠɟ ɛɭɬɢ ɭ 
ɫɬɚɞɿʀ ɩɨɫɦɟɪɬɧɨɝɨ 

ɡɚɤɥɹɤɚɧɧɹ, ɟɥɚɫɬɢɱɧɚ ɡɚ 
ɧɟɡɧɚɱɧɨɝɨ ɧɚɞɚɜɥɸɜɚɧɧɹ 

Ɇ’ɹɤɚ, ɞɪɹɛɥɚ, 
ɦɚɥɨɟɥɚɫɬɢɱɧɚ, 

ɜɨɞɹɧɢɫɬɚ 

ȱɨɧɿɡɭɸɱɟ ɨɩɪɨɦɿɧɸɜɚɧɧɹ 

ɍɩɚɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɿɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɿ 

Ƚɿɩɨɛɚɪɨɦɟɬɪɢɱɧɟ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ƚɚɡɨɨɛɦɿɧ 

Ɂɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɤɨɧɫɟɪɜɭɸɱɢɯ ɞɨɛɚɜɨɤ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 



– © ПУЕТ – 121 

ɉɪɨɞɨɜɠ. ɬɚɛɥ. 18 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ  ȼɢɫɨɤɚ ɹɤɿɫɬь ɇɢɡьɤɚ ɹɤɿɫɬь 

ɑɟɪɟɜɰɟ ɋɬɿɧɤɢ ɰɿɥɿ, ɮɨɪɦɚ ɬɚ 
ɤɨɥɿɪ ɚɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɜɨɪɭ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɿ 

Ɂɞɭɬɟ, ɪɨɡɿɪɜɚɧɟ, 
ɚɧɚɥɶɧɢɣ ɨɬɜɿɪ ɛɭɪɢɣ 

Ɇ’ɹɡɨɜɚ 
ɬɤɚɧɢɧɚ 

Ȼɿɥɚ ɚɛɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ 
ɰɶɨɝɨ ɜɢɞɭ ɪɢɛɢ 

Ɍɭɫɤɥɚ, ɫɿɪɨɝɨ ɜɿɞɬɿɧɤɭ, 
ɤɪɨɜ ɧɚɜɤɨɥɨ ɯɪɟɛɬɚ 

Ɂɚɩɚɯ ɉɪɢєɦɧɢɣ, ɪɢɛ’ɹɱɢɣ, 
ɜɨɞɨɪɨɫɥɿɜ ɚɛɨ ɦɨɥɸɫɤɿɜ 

Ɂɚɬɯɥɢɣ. Ʉɢɫɥɢɣ, 
ɫɭɥɶɮɿɞɧɢɣ, ɚɦɿɧɿɜ, 
ɨɰɬɨɜɢɣ, ɮɟɤɚɥɶɧɢɣ 

Ɍɟɨɪɿɹ ɩɨɫɨɥɭ ɪɢɛɢ 

Ʉɨɧɫɟɪɜɭɸɱɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɫɨɥɿ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɬɢɦ, ɳɨ ɜɢɫɨɤɚ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɫɨɥɿ ɧɚɜɤɨɥɨ ɪɢɛɢ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ 
ɩɟɪɟɧɨɫɭ ɜɨɞɢ ɡ ɪɢɛɢ ɿ ɛɚɤɬɟɪɿɣ, ɚ ɫɨɥɿ ɜ ɧɢɯ. ɑɢɦ ɦɟɧɲɟ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɫɨɥɿ, ɬɢɦ ɛɿɥɶɲɟ ɫɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɨɥɨɧɨʀ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. 

Ʉɪɢɬɢɱɧɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɫɨɥɿ (8 % ɡɚ ɫɢɪɨɸ ɦɚɫɨɸ) ɹɜɥɹє 
ɫɨɛɨɸ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɫɨɥɿ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ 
ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɫɥɚɛɨɫɨɥɨɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ɇɢɠɱɟ ɤɪɢɬɢɱɧɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬ-

ɪɚɰɿʀ ɫɨɥɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ  ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ ɜɨɥɨɝɢ ɿ ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ, ɚ ɜɢɳɟ 
ɹɤɨʀ – ɜɬɪɚɱɚєɬɶɫɹ ɜɨɥɨɝɚ. 

Ʉɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɞɢɮɭɡɿʀ (ɄȾ) ɜɢɡɧɚɱɚє ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɹ 
ɫɨɥɿ ɜ ɪɢɛɭ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɨɥɿ, ɡɚ ɹɤɨʀ ɄȾ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɣ, ɨɛɦɟɠɭє 
ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɩɪɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɨɥɿ ɭ ɬɤɚɧɢɧɢ ɪɢɛɢ. ɄȾ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɨɥɿ. 

ɍɩɨɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɛɚɤɬɟɪɿɣ ɬɨɱɧɿɲɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɜɨɞɢ Ⱥw, ɧɿɠ ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ ɬɤɚɧɢɧ. 

ɍɦɿɫɬ ɫɨɥɿ ɜ ɪɢɛɿ ɿɧɨɞɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɡɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɫɭɯɨʀ ɦɚɫɢ 
ɫɨɥɿ – ɦɚɫɚ ɫɨɥɿ ɩɨɞɿɥɟɧɚ ɧɚ ɡɚɝɚɥɶɧɭ ɦɚɫɭ ɫɭɯɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, 
ɭɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɫɿɥɶ. 

əɤɿɫɬɶ ɩɨɫɨɥɭ ɪɢɛɢ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɱɢɫɬɨɬɢ ɫɨɥɿ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. Ɋɨɡɩɨɞɿɥɢɬɢ ɪɢɛɧɿ ɬɨɜɚɪɢ ɡɚ ɝɪɭɩɚɦɢ ʀɯ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɞɨ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
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2. əɤɿ ɭɦɨɜɢ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɠɢɜɨʀ ɪɢɛɢ, ɦɨɥɸɫɤɿɜ, 
ɪɚɤɿɜ, ɭɫɬɪɢɰɶ? 

3. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɬɢ ɫɩɨɫɨɛɢ, ɭɦɨɜɢ ɬɚ ɫɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɨʀ ɪɢɛɢ ɣ ɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

4. əɤɿ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɡɦɿɧɢ ɹɤɨɫɬɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɨɥɨɧɢɯ 
ɪɢɛɧɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ ɿ ɫɩɨɫɨɛɢ ʀɯ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ? 

5. Ⱦɟɮɟɤɬɢ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɿɤɪɢ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ 
ʀɯ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

6. ɍɦɨɜɢ, ɫɩɨɫɨɛɢ ɿ ɫɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɨɩɱɟɧɢɯ, ɜ’ɹɥɟɧɢɯ ɿ 
ɫɭɲɟɧɢɯ ɪɢɛɧɢɯ ɬɨɜɚɪɿɜ, ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ ɿ ɤɭɥɿɧɚɪɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ. 

нйтй ǺȍȝȕȖȓȖȋȭȧ ȏȉȍȘȭȋȈȕȕȧ  
ȔȖȓȖȒȈ ȚȈ ȔȖȓȖȟȕȐȝ ȚȖȊȈȘȭȊ 

ȼɚɠɥɢɜɿɲɢɦɢ ɡɚɯɨɞɚɦɢ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɦɢ ɧɚ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɫɬɪɨɤɭ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ є ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿɹ (ɪɢɫ. 71) ɿ ɪɨɡɥɢɜ ɦɨɥɨɤɚ ɛɟɡ 
ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɣɨɝɨ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ. 
 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 71 – Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɞɿɜ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ 

ɋɬɭɩɿɧɶ ɡɧɟɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɩɚɫɬɟ-

ɪɢɡɚɰɿʀ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɩɨɱɚɬɤɨɜɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɣ ɞɨɦɿɧɚɧɬɧɨɝɨ ɜɢɞɭ 
ɦɿɤɪɨɛɿɜ; ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɚ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ; ɧɚɞɿɣɧɨɫɬɿ ɞɿʀ 
ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿɣɧɨʀ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ; ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨʀ ɨɱɢɫɬɤɢ ɫɢɪɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ. 

ɉɿɞ ɱɚɫ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ ɿɧɚɤɬɢɜɭɸɬɶɫɹ ɧɚɬɢɜɧɿ ɣ ɦɿɤɪɨɛɧɿ 
ɮɟɪɦɟɧɬɢ ɦɨɥɨɤɚ. 

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬь ɩɢɬɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ 

ɉɿɞ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɸ ɩɢɬɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ 
ɛɚɠɚɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ, ɝɿɝɿєɧɿɱɧɨʀ ɛɟɡɞɨɝɚɧɧɨɫɬɿ ɣ ɫɦɚɤɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ 
ɭɩɪɨɞɨɜɠ ɜɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɱɚɫɭ, ɹɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ 
ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ, ɧɚɜɟɞɟɧɢɦɢ ɧɚ ɪɢɫ. 72. 

ɇɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɡɚ +71…+74 °C 

ɩɪɨɬɹɝɨɦ 45 ɫ 

ɇɚɝɪɿɜɚɧɧɹ ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɟ 
ɧɢɠɱɟ ɧɿɠ 85 °C ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 ɫ 

ɉɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿɹ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 72 – ɑɢɧɧɢɤɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɩɢɬɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ 

ɉɿɫɥɹ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɚ ɮɥɨɪɚ ɩɢɬɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɫɤɥɚ-
ɞɚєɬɶɫɹ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɡɿ ɫɩɨɪɨɭɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɢɯ ɛɚɤɬɟɪɿɣ: ɫɬɪɟɩɬɨɤɨ-
ɤɿɜ, ɦɿɤɪɨɤɨɤɿɜ, ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿɣ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɬɟɪɦɨɫɬɿɣɤɢɯ ɜɢɞɿɜ 
ɦɿɤɪɨɛɿɜ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɩɢɬɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɫɥɿɞ 
ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɬɚɤɿ ɡɚɯɨɞɢ: 

 ɩɨɥɿɩɲɢɬɢ ɹɤɿɫɬɶ ɫɢɪɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ; 
 ɭɧɢɤɚɬɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɧɚɫɿɧɟɧɧɹ ɩɿɫɥɹ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ; 
 ɫɥɿɞ ɩɪɹɦɭɜɚɬɢ ɞɨ ɤɨɪɨɬɤɨɱɚɫɧɨɝɨ ɩɪɨɦɿɠɧɨɝɨ ɩɟɪɟɥɢ-

ɜɚɧɧɹ ɩɚɫɬɟɪɢɡɨɜɚɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɬɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜɿɥɶɧɢɯ ɜɿɞ 
ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɪɨɡɥɢɜɨɱɧɢɯ ɦɚɲɢɧ ɿ ɭɩɚɤɨɜɨɤ; 

 ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɧɢɡɶɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (+6 °C) ɞɥɹ 
ɩɢɬɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɬɚ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɥɚɧɰɸɠɤɚ ɞɨ ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ. 

ȼɚɠɥɢɜɿɲɢɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ, ɳɨ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɦɿɤɪɨ-
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɿ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɹɤɨɫɬɿ 
ɜɟɪɲɤɿɜ, є: 

 ɬɟɪɦɨɫɬɿɣɤɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ; 
 ɟɧɬɟɪɨɛɚɤɬɟɪɿʀ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɤɨɥɿɮɨɪɦɢ ɬɚ ɩɫɢɯɪɨɮɿɥɶɧɿ 

ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. 
Ⱦɥɹ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɧɟɛɚɠɚɧɢɯ ɹɜɢɳ ɡɚ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡ-

ɦɿɜ, ɜɟɪɲɤɢ ɫɥɿɞ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 2–5 °C ɜɿɞ ɜɢɪɨɛ-

ɧɢɰɬɜɚ ɞɨ ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ. 

Ɉɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɩɿɫɥɹ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ 

ȼɢɞɭ ɬɚ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɦɿɤɪɨɛɿɜ 

ɋɬɭɩɟɧɸ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɫɿɦɟɧɿɧɧɹ ɿ ɜɢɞɿɜ ɩɪɢɫɭɬɧɿɯ  
ɦɿɤɪɨɛɿɜ ɭ ɪɚɡɿ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɧɚɫɿɧɟɧɧɹ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɍɦɿɫɬɭ ɜ ɦɨɥɨɰɿ ɬɟɪɦɨɫɬɿɣɤɢɯ ɩɪɨɬɟɿɧɚɡ ɬɚ ɥɿɩɚɡ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ ɫɬɢɦɭɥɸɸɬɶ ɪɿɫɬ ɛɚɤɬɟɪɿɣ 

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɩɢɬɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ 
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Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɚɫɥɚ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɜɩɥɢɜɭ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɩɨɞɚɧɢɯ ɧɚ 
ɪɢɫ. 73. 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɨɪɨɜ’ɹɱɨɝɨ ɦɚɫɥɚ 

 

  

 

  

 

 

  

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 73 – Ɂɦɿɧɢ ɦɚɫɥɚ ɩɿɞ ɞɿєɸ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ 

ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɫɥɿɞ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ ɭɦɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɧɚ 
ɪɢɫ. 74. 

 

 

 

 

 
 
 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 74 – ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜɟɪɲɤɨɜɨɝɨ ɦɚɫɥɚ 

Ɇɚɫɥɨ ɬɨɩɥɟɧɟ ɜ ɛɨɱɤɚɯ ɬɚ ɚɥɸɦɿɧɿєɜɢɯ ɮɥɹɝɚɯ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ 
ɭɩɪɨɞɨɜɠ ɪɨɤɭ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ –3…–6 °ɋ. ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɦɚɫɥɚ ɤɨɪɨɜ’ɹɱɨɝɨ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɱɚɫɭ 
ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ (ɬɚɛɥ. 19). 

Ʉɢɫɧɸ ɋɜɿɬɥɚ 

ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɿ ɛɚɤɬɟɪɿʀ 

ɝɧɢɥɶɧɿ 

ɦɚɫɥɹɧɨɤɢɫɥɿ 

ɩɪɨɩɿɨɧɨɜɨɤɢɫɥɿ ɣ ɿɧɲɿ 

ɩɥɿɫɟɧɿ 

ɞɪɿɠɞɠɿ 

Ɂɦɿɧɢ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɚɫɥɚ 

ɡɝɿɪɤɧɟɧɧɹ 

ɫɬɨɪɨɧɧɿ ɡɚɩɚɯɢ 

ɩɨɡɟɥɟɧɿɧɧɹ ɬɨɩɥɟɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ 

ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɲɬɪɚɮɭ 

ɭ
ɭɫɭɲɤɚ 

əɤɿɫɬɶ ɦɚɫɥɚ ɩɨɝɿɪɲɭєɬɶɫɹ ɩɿɞ ɞɿєɸ 

Ɇɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 

ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɚɫɥɚ ɜ ɦɨɧɨɥɿɬɚɯ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɯ ɤɚɦɟɪɚɯ –18…–25 °C 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ 80 % 

Ɍɟɦɧɨɬɚ 

Ɉɛɦɟɠɟɧɢɣ ɞɨɫɬɭɩ ɤɢɫɧɸ 

ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɿɧɲɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɿɡ ɫɢɥɶɧɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ 
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Ɍɚɛɥɢɰɹ 19 – ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɚɫɥɚ ɤɨɪɨɜ’ɹɱɨɝɨ ɜ 
ɦɨɧɨɥɿɬɚɯ ɭ ɯɨɥɨɞɢɥьɧɢɤɚɯ 

ɇɚɡɜɚ ɦɚɫɥɚ 
ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɚɫɥɚ (ɜ ɦɿɫ.) ɿɡ ɞɧɹ ɜɢɪɨ-
ɛɿɬɤɭ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ ɤɚɦɟɪɚɯ, °ɋ 

–12 –15 –18 ɿ ɧɢɠɱɟ 

ɋɨɥɨɞɤɨɜɟɪɲɤɨɜɟ:  
ɇɟɫɨɥɨɧɟ 9,0 10,0 12,0 
ɋɨɥɨɧɟ 6,0 6,0 7,0 
Ʉɢɫɥɨɜɟɪɲɤɨɜɟ:  
ɇɟɫɨɥɨɧɟ  6,0 6,0 6,0 
ɋɨɥɨɧɟ 6,0 6,0 6,0 
ȼɨɥɨɝɨɞɫɶɤɟ  1,0 1,0 1,0 
Ʌɸɛɢɬɟɥɶɫɶɤɟ  4,0 4,0 6,0 
ɋɟɥɹɧɫɶɤɟ  1,0 2,0 3,0 
Ɏɪɭɤɬɨɜɟ ɿ ɦɟɞɨɜɟ 1,0 1,0 1,0 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɢɪɿɜ, ɞɟɮɟɤɬɢ, ɳɨ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɧɢɤɚɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɲɤɿɞɧɢɤɢ, ɳɨ ɭɪɚɠɚɸɬɶ ɫɢɪɢ ɬɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ ɭɦɨɜɢ 
ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ʀɯ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɩɨɞɚɧɿ ɧɚ ɪɢɫ. 75–78. 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɢɪɿɜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 75 – Ⱦɟɮɟɤɬɢ ɫɢɪɿɜ 

ɉɟɪɟɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɇɟɱɢɫɬɢɣ ɫɦɚɤ 

Ɂɚɬɯɥɢɣ, ɬɭɯɥɢɣ ɬɚ ɝɧɢɥɿɫɧɢɣ ɫɦɚɤ 

ɋɚɥɶɧɢɣ ɫɦɚɤ 

Ɂɝɿɪɤɥɢɣ ɫɦɚɤ 

Ƚɿɪɤɢɣ ɫɦɚɤ 

Ⱥɦɿɚɱɧɢɣ ɫɦɚɤ ɬɚ ɡɚɩɚɯ 

ɋɩɭɱɭɜɚɧɧɹ 

ȼɢɩɚɞɿɧɧɹ ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ ɤɚɦɟɧɹ 

Ɉɫɢɩɚɧɧɹ ɩɚɪɚɮɿɧɭ 

ɉɨɫɢɧɿɧɧɹ 

Ⱦɟɮɨɪɦɚɰɿɹ 

Ɍɪɿɳɢɧɢ ɧɚ ɫɤɨɪɢɧɰɿ 
ɉɿɞɩɪɿɥɿɫɬɶ 

Ɂɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ 

Ʉɨɪɨɡɿɹ ɤɨɪɢ ɩɥɚɜɥɟɧɨɝɨ ɫɢɪɭ 

ɍɫɭɲɤɚ 

Ⱦɟɮɟɤɬɢ ɫɢɪɿɜ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 76 – ɒɤɿɞɧɢɤɢ ɫɢɪɭ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 77 – ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɢɪɿɜ 

ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɢɱɭɠɧɢɯ ɬɚ ɩɥɚɜɤɢɯ ɫɢɪɿɜ ɩɨɞɚɧɨ ɜ 
ɬɚɛɥ. 20–22. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 20 – ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɢɱɭɠɧɢɯ ɫɢɪɿɜ ɭ 
ɯɨɥɨɞɢɥьɧɢɤɚɯ 

ȼɢɞ ɫɢɱɭɠɧɢɯ 
ɫɢɪɿɜ 

Сɬɪɨɤɢ ɡɛеɪігɚɧɧя (ɦіɫ) ɭ ɤɚɦеɪі ɡ ɛɚɬеɪеɣɧɢɦ 
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹɦ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɩɨɜɿɬɪɹ, ɨɋ 

0,1–4 0…–4 

Ɍɜɟɪɞɿ ɫɢɱɭɠɧɿ 0,5–3 1–6 

Ɇ’ɹɤɿ ɫɢɱɭɠɧɿ 10 ɞɿɛ–1 1–2 

ɋɢɱɭɠɧɿ ɪɨɡɫɨɥɶɧɿ 1 5 

ɋɢɪɢ ɭɲɤɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɲɤɿɞɧɢɤɚɦɢ 

Ʉɥɿɳɚɦɢ 

Ʌɢɱɢɧɤɚɦɢ 

Ɇɢɲɚɦɢ 

Ʉɪɢɫɚɦɢ 

ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɢɪɿɜ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɫɢɪɿɜ – +4–8 °ɋ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɞɨɛɪɟ ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɫɢɪɿɜ – 0…–4 °ɋ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 0,1 – 4 °ɋ – 80–87 % 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 0, 1–4 °ɋ – 85–90 % 

ɒɜɢɞɤɿɫɬɶ ɪɭɯɭ ɩɨɜɿɬɪɹ 0,4 ɦ/ɫ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ ɫɢɪɿɜ – 2…–5 °ɋ, ɜɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ – 80–87 % 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɩɥɚɜɥɟɧɢɯ ɫɢɪɿɜ – 18 °ɋ, 
ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ 90–95 % 
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Ɍɚɛɥɢɰɹ 21 – ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɥɚɜɥɟɧɢɯ ɫɢɪɿɜ 

Ƚɪɭɩɚ ɫɢɪɿɜ 
ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡ ɦɨɦɟɧɬɭ  
ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ, ɧɟ ɛɿɥьɲɟ ɧɿɠ 

ȱ ɿ ȱȱ 3 ɦɿɫ.; ɞɥɹ ɫɢɪɿɜ ɿɡ ɤɨɩɱɟɧɢɦɢ ɦ’ɹɫɨɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ ɬɚ 
ɡ ɬɨɦɚɬɧɢɦ ɫɨɭɫɨɦ – 30 ɞɿɛ  

ȱȱȱ, ȱV ɿ Vȱ 30 ɞɿɛ; ɞɥɹ ɫɢɪɿɜ ɭ ɩɨɥɿɦɟɪɧɿɣ ɬɚɪɿ ɡɿ ɡ’єɦɧɢɦɢ 
ɤɪɢɲɤɚɦɢ – 15 ɞɿɛ, ɞɥɹ ɫɢɪɿɜ «əɧɬɚɪɶ», «Ʉɨɪɚɥ», ɭ 
ɛɭɞɶ-ɹɤɿɣ ɬɚɪɿ – 15, ɿɡ ɰɢɛɭɥɟɸ – 10 ɞɿɛ 

V ɉɚɫɬɟɪɿɡɨɜɚɧɿ – 6 ɦɿɫ.; ɿɡ ɲɢɧɤɨɸ – 30 ɞɿɛ. 
ɋɬɟɪɢɥɿɡɨɜɚɧɿ – 12 ɦɿɫ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 22 – ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɢɪɿɜ ɭ ɦɚɝɚɡɢɧɚɯ ɡɚ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 2–10 °ɋ 

ɇɚɡɜɚ ɫɢɪɿɜ Ƚɪɚɧɢɱɧɿ ɫɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɞɿɛ 

ɋɢɱɭɠɧɿ ɫɢɪɢ 15 

Ɍɜɟɪɞɿ ɬɚ ɪɨɡɫɿɥɶɧɿ 5 

Ɇ’ɹɤɿ 15 

ɉɥɚɜɥɟɧɿ 10 

Ʉɚɦɟɪɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɢɪɿɜ ɩɨɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɩɪɨɞɟɡɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɦɢ, 

ɩɪɨɦɢɬɢɦɢ, ɩɨɛɿɥɟɧɢɦɢ, ɩɪɨɫɭɲɟɧɢɦɢ, ɩɪɨɜɟɧɬɢɥɶɨɜɚɧɢɦɢ ɞɨ 
ɩɨɜɧɨɝɨ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɡɚɩɚɯɭ. 

Ɋɨɡɦɿɳɭɸɬɶ ɫɢɪɢ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɨ ɜɿɞ ɿɧɲɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ 
ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɡɚɩɚɯ. 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 78 – ɋɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɢɪɿɜ 

Ɋɿɡɧɿ ɜɢɞɢ ɦɨɪɨɡɢɜɚ ɫɥɿɞ ɩɨ-ɪɿɡɧɨɦɭ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ 
ɯɨɞɿ ɜɿɞɩɭɫɤɚɧɧɹ ɡ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ (ɪɢɫ. 79). 

ɍ ɛɨɱɤɚɯ ɇɚ ɫɬɟɥɚɠɚɯ ɍ ɬɚɪɿ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɫɢɪɿɜ 
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Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɪɨɡɢɜɚ 

 

 

 
 

Ɂɚ ɭɦɨɜɢ ɜɢɩɭɫɤɭ ɡ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚ: 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 79 – ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɞɿɜ ɦɨɪɨɡɢɜɚ 

Ⱥ ɫɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɪɨɡɢɜɚ ɧɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚɯ ɩɨɞɚɧɨ ɜ 
ɬɚɛɥ. 23. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 23 – ɋɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɪɨɡɢɜɚ ɧɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚɯ 

ɇɚɡɜɚ 
ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, 
ɦɿɫ., ɧɟ ɛɿɥьɲɟ ɧɿɠ 

Ɇɨɥɨɱɧɟ:  
ɜɚɝɨɜɟ ɡ ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɟɦ, ɛɟɡ ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɿɜ ɿ 
ɮɚɫɨɜɚɧɟ ɡ ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɚɦɢ 1 
ɮɚɫɨɜɚɧɟ ɛɟɡ ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɿɜ 1,5 
ȼɟɪɲɤɨɜɟ:  
ɜɚɝɨɜɟ ɬɚ ɮɚɫɨɜɚɧɟ ɛɟɡ ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɿɜ 2 
ɬɟɠ ɿɡ ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɚɦɢ 1,5 
ɦɨɪɨɡɢɜɨ ɜ ɲɨɤɨɥɚɞɧɿɣ ɝɥɚɡɭɪɿ 2 
ɉɥɨɦɛɿɪ:  
ɜɚɝɨɜɢɣ ɛɟɡ ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɿɜ 3 
ɜɚɝɨɜɢɣ ɿɡ ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɚɦɢ 2 
ɮɚɫɨɜɚɧɟ ɡ ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɚɦɢ ɣ ɛɟɡ 
ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɿɜ 2 
ɉɥɨɞɨɜɨ-ɹɝɿɞɧɟ ɬɚ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɟ 1,5 
Ɍɿɫɬɟɱɤɚ ɣ ɬɨɪɬɢ ɡ ɦɨɪɨɡɢɜɚ ɿ ɦɨɪɨɡɢɜɨ ɡ 
ɤɢɫɧɟɦ 20 ɞɿɛ 

ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɇɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚɯ – ɜɢɝɨɬɿɜɧɢɤɚɯ ɿ ɧɚ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚɯ 
ɦɨɪɨɡɢɜɨ ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ –18 °ɋ 

Ɂɚɝɚɪɬɨɜɚɧɨɝɨ ɧɚ ɦɨɥɨɱɧɿɣ ɨɫɧɨɜɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  
ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ – 12 °ɋ 

ɇɚ ɮɪɭɤɬɨɜɨ-ɹɝɿɞɧɿɣ ɨɫɧɨɜɿ – ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ – 14 °ɋ 

Ɇ’ɹɤɨɝɨ – ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ –5 °ɋ 

ɍ ɬɨɪɝɨɜɟɥɶɧɿɣ ɦɟɪɟɠɿ ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ –12 °ɋ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ – 85–90 % 
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ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚєɬɶɫɹ: 
 ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɛɿɥɶɲɟ ɡɚ 2 °ɋ; 
 ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɿɡ ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɡɚɩɚɯ; 
 ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢ ɩɟɪɟɜɟɡɟɧɧɹ ɜ ɚɜɬɨɪɟɮɪɟɠɟɪɚɬɨɪɚɯ, ɹɤɳɨ ɜ 

ɧɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɢɳɚ ɡɚ – 12 °ɋ; 
 ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢ ɬɪɢɜɚɥɟ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɪɨɡɢɜɚ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 

– 12 °ɋ ɣ ɜɢɳɟ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɡɛɿɥɶɲɭɸɬɶɫɹ ɪɨɡɦɿɪɢ ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ ɥɶɨɞɭ 
ɬɚ ɫɩɨɠɢɜɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɦɨɪɨɡɢɜɚ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɨɝɿɪɲɭɸɬɶɫɹ. 

ɁȻȿɊІȽȺɇɇə ɆɈɅɈɑɇɂɏ ɄɈɇɋȿɊȼІȼ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɝɭɳɟɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

Ⱦɥɹ ɩɚɤɭɜɚɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɛɚɧɤɢ ɡ ɥɭɠɟɧɨʀ ɨɥɨɜ’ɹɧɨʀ 
ɠɟɫɬɿ ɣ ɚɦɨɧɿєɜɨʀ ɬɭɛɢ.  

ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɛɚɧɤɢ ɬɚ ɬɭɛɢ ɦɿɫɬɤɿɫɬɸ, ɝ: ɞɥɹ ɡɝɭɳɟɧɨɝɨ 
ɦɨɥɨɤɚ – 400; ɡɝɭɳɟɧɢɯ ɜɟɪɲɤɿɜ – 380; ɫɬɟɪɢɥɿɡɨɜɚɧɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ – 
320; ɚɥɸɦɿɧɿєɜɿ ɬɭɛɢ – 220 ɿ 260. 

ɇɚ ɪɢɫ. 80 ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɞɟɮɟɤɬɢ ɦɨɥɨɱɧɢɯ ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ, ʀɯ ɭɦɨɜɢ ɬɚ 
ɫɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 80 – ɍɦɨɜɢ, ɫɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɥɨɱɧɢɯ  

ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ, ɜɢɞɢ ɞɟɮɟɤɬɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɍɦɨɜɢ ɬɚ ɬɟɪɦɿɧ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
0, + 10 °ɋ  

ȼɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ 

– ɧɟ ɜɢɳɟ ɧɿɠ 
85 % 

Ɍɟɪɦɿɧ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ 

ɛɚɧɤɚɯ – 12 ɦɿɫ. 

Ɍɟɪɦɿɧ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡ 

ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɤɚɜɢ 
ɿ ɤɚɤɚɨ – 10 ɦɿɫ. 

ɧɟɱɢɫɬɢɣ ɫɦɚɤ ɿ ɡɚɩɚɯ 

ɤɨɪɦɨɜɢɣ ɩɪɢɫɦɚɤ 

ɫɚɥɶɧɢɣ ɩɪɢɫɦɚɤ 

ɪɢɛɧɢɣ ɩɪɢɫɦɚɤ 

ɡɚɩɚɯ ɡɝɭɳɟɧɢɯ ɦɨɥɨɱɧɢɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɡɦɿɧɚ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ 

Ⱦɟɮɟɤɬɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɞɟɮɟɤɬɢ ɭɩɚɤɨɜɤɢ 

ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ 
ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɿ 

ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ 

ȼɢɞɢ ɞɟɮɟɤɬɿɜ 
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ɋɭɯɿ ɦɨɥɨɱɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ 

ɋɬɿɣɤɿɫɬɶ ɫɭɯɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ: ɫɟ-
ɡɨɧɭ ɣɨɝɨ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ; ɜɢɞɭ ɬɚ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨɫɬɿ ɭɩɚɤɨɜɤɢ; ɬɟɯɧɨɥɨ-
ɝɿʀ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ; ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɸɜɚɱɿɜ; ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. Ⱦɚɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɫɜɿɠɨɝɨ ɬɚ 
ɫɭɯɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ. 

2. ɇɚɡɜɚɬɢ ɝɪɚɧɢɱɧɿ ɫɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɥɨɤɚ, ɤɢɫɥɨɦɨɥɨɱ-
ɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ, ɦɨɪɨɡɢɜɚ. 

3. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨ-ɜɨɥɨɝɿɫɧɿ ɪɟɠɢɦɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɥɨɤɚ, 
ɫɭɯɨɝɨ ɦɨɥɨɤɚ ɬɚ ɦɨɪɨɡɢɜɚ. 

4. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɦɨɥɨɱɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 
5. Ɋɟɠɢɦɢ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɥɨɱɧɢɯ ɤɨɧɫɟɪɜɿɜ. 

нйуй ǯȉȍȘȭȋȈȕȕȧ ȧєȟȕȐȝ ȚȖȊȈȘȭȊ 

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɹєɰɶ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɬɚɤɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ: ɫɜɿɠɨɫɬɿ 
ɹєɰɶ; ɦɿɰɧɨɫɬɿ ɲɤɚɪɚɥɭɩɢ ɣ ɝɭɫɬɢɧɢ ɩɿɞɲɤɚɪɚɥɭɩɧɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ; 
ɿɧɞɟɤɫɿɜ ɛɿɥɤɚ ɬɚ ɠɨɜɬɤɚ; ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɨɫɬɿ. Ⱦɥɹ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɧɟɩɪɢ-
ɞɚɬɧɿ ɹɣɰɹ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɲɤɚɪɚɥɭɩɢ: ɧɚɫɿɱɤɭ (ɞɪɿɛɧɿ 
ɬɪɿɳɢɧɢ); ɦ’ɹɬɢɣ ɛɿɤ (ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɲɤɚɪɚɥɭɩɢ ɛɟɡ ɩɨɲɤɨ-
ɞɠɟɧɧɹ ɩɿɞɲɤɚɪɚɥɭɩɧɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ); ɜɢɬɿɤ (ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɲɤɚɪɚ-
ɥɭɩɢ ɣ ɨɛɨɥɨɧɨɤ, ɹɤɿ ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶ ɜɢɬɿɤɚɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ); ɿɡ ɲɚɪɲɚ-
ɜɨɸ ɚɛɨ ɡɦɨɪɲɤɭɜɚɬɨɸ ɲɤɚɪɚɥɭɩɨɸ; ɞɥɹ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɿ ɥɿɬɧɿ (ɬɪɚɜ’ɹɧɿ) ɹɣɰɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɿɡ ɛɪɭɞɧɨɸ ɲɤɚɪɚɥɭ-
ɩɨɸ. ɍɦɨɜɢ, ɫɩɨɫɨɛɢ ɿ ɦɟɬɨɞɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɹєɰɶ ɬɚ ɹєɱɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɿɜ, ɡɦɿɧɢ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɩɨɞɚɧɿ ɧɚ ɪɢɫ. 81. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 81 – ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɹєɰɶ 

ɉɨɩɟɪɟɞɧє 
ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ 

ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 
+2…+3 °ɋ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

–1…–2 °ɋ, ɚɛɨ 
 –2…–2,5 °ɋ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 

ɩɨɜɿɬɪɹ – 85 % 

ɒɜɢɞɤɿɫɬɶ  
ɪɭɯɭ ɩɨɜɿɬɪɹ ɜ 

ɤɚɦɟɪɿ 
ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɚ 

0,3–0,5 ɦ/ɫ 

ɇɟɩɪɢɩɭɫɬɢɦɿɫɬɶ ɫɩɿɥɶɧɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡ ɬɨɜɚɪɚɦɢ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɪɿɡɤɢɣ ɡɚɩɚɯ 

ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɹєɰɶ 

ɇɟ ɩɪɢɩɭɫɬɢɦɿ ɱɚɫɬɿ ɣ ɪɿɡɤɿ ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɚ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 82 – ȼɢɞɢ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɹєɰɶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 83 – ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ  

ɹєɰɶ ɿ ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɜɿɞɯɨɞɿɜ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 84 – ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɹєɰɶ ɬɚ ɹɤɿɫɧɿ ɡɦɿɧɢ ɹєɰɶ 

ɏɚɪɱɨɜɿ ɹɣɰɹ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɪɿɡɧɿ ɞɟɮɟɤɬɢ, ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ 

ɧɟɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿ ɬɟɯɧɿɱɧɿ ɜɿɞɯɨɞɢ 

 ɛɿɣ 
 ɜɢɥɢɜɤɚ 
 ɡɚɩɚɲɢɫɬɿɫɬɶ 
 ɦɚɥɚ ɩɥɹɦɚ 
 ɩɪɢɫɭɲɤɚ 
 ɡ ɜɢɫɨɬɨɸ ɩɨɜɿɬɪɹɧɨʀ ɤɚɦɟ-

ɪɢ ɩɨ ɜɟɥɢɤɿɣ ɨɫɿ ɛɿɥɶɲɟ 
ɧɿɠ 13 ɦɦ 

 ɜɢɬɿɤ 
 ɤɿɥɶɰɟ 
 ɜɟɥɢɤɚ ɩɥɹɦɚ 
 ɬɭɦɚɤ 
 ɦɿɪɚɠɧɿ ɹɣɰɹ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɹєɰɶ 

ɍ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɯ ɤɚɦɟɪɚɯ (ɨɫɧɨɜɧɢɣ) ɿ ɫɤɥɚɞɚɯ 

ȼɚɩɧɭɜɚɧɧɹ 

ȼ ɚɬɦɨɫɮɟɪɿ ɝɚɡɿɜ 

Ɂɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɨɡɨɧɭɜɚɧɧɹ 

ɍ ɲɬɭɱɧɢɯ ɨɛɨɥɨɧɤɚɯ 

Ɉɛɪɨɛɤɚ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɨɸ ɨɥɿєɸ 

ɮɿɡɢɱɧɿ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ 
ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ 

ɡɚɪɨɞɤɭ  ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 
ɰɿɥɿɫɧɨɫɬɿ 
ɲɤɚɪɚɥɭɩɢ; 

 ɭɫɭɲɤɚ; 
 ɩɟɪɟɪɨɡɩɨ-

ɞɿɥ ɜɨɥɨɝɢ 
ɦɿɠ ɛɿɥɤɨɦ ɿ 
ɠɨɜɬɤɨɦ 

 ɝɿɞɪɨɥɿ-
ɬɢɱɧɿ 
ɩɪɨɰɟɫɢ; 

 ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɯɚɪɱɨɜɨʀ 
ɰɿɧɧɨɫɬɿ 
ɹɣɰɹ 

 ɪɨɡɜɢɬɨɤ 
ɩɥɿɫɟɧɿ ɬɚ 
ɳɿɥɶɧɨʀ 
ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ 

ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɶ ɩɪɨɰɟɫɢ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 85 – Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɹєɰɶ 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɹɤɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɹɤɿɫɬɶ ɹєɰɶ ɿ ɹɤ 
ɜɨɧɚ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ? 

2. Ⱦɚɣɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɹєɰɶ ɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ʀɯ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ. 

3. ɇɚɡɜɿɬɶ ɝɿɝɪɨɬɟɪɦɿɱɧɿ ɪɟɠɢɦɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɹєɰɶ ɿ ɹєɱɧɢɯ 
ɬɨɜɚɪɿɜ. 

нйфй ǺȍȝȕȖȓȖȋȭȧ ȏȉȍȘȭȋȈȕȕȧ ȎȐȘȭȊ 

ɏɚɪɱɨɜɿ ɠɢɪɢ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶ ɧɚ ɬɚɤɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɝɪɭɩɢ: 
 ɨɥɿʀ; 
 ɬɜɚɪɢɧɧɿ ɠɢɪɢ; 
 ɠɢɪɢ, ɹɤɿ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɿɡ ɫɭɦɿɲɿ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɬɚ 

ɨɛɪɨɛɥɟɧɢɯ ɨɥɿɣ ɿ ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ ɠɢɪɿɜ. 
əɤɿɫɬɶ ɠɢɪɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 

(ɪɢɫ. 86). 

əєɱɧɿ ɩɨɪɨɲɤɢ 

Ɇɟɥɚɧɠ 

Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɢɣ ɛɿɥɨɤ 

Ɂɚɦɨɪɨɠɟɧɢɣ 
ɠɨɜɬɨɤ 

əєɱɧɢɣ ɩɨɪɨɲɨɤ – 

ɫɭɦɿɲ 

ɋɭɯɢɣ ɛɿɥɨɤ 

ɋɭɯɢɣ ɠɨɜɬɨɤ 

ɋɭɯɢɣ ɨɦɥɟɬ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ  

–18 °ɋ  

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨ-

ɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ 
– 80–85 %  

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ –
+10…–2  °ɋ  

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨ-

ɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ –  

ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 70 %  

ɉɪɨɞɭɤɬɢ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɹєɰɶ 

əєɱɧɿ ɦɨɪɨɠɟɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 86 – ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɪɿɜ 

ɇɚ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɠɢɪɿɜ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɬɚɤɿ ɱɢɧɧɢɤɢ: ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɩɪɢɫɭɬɧɿɫɬɶ ɦɟɬɚɥɿɜ ɿɡ ɩɟɪɟɦɿɧɧɨɸ ɜɚɥɟɧɬɧɿɫɬɸ, ɫɜɿɬɥɨ, ɪɟɱɨ-
ɜɢɧɢ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɿ ɬɚ ɫɢɧɟɪɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. 

ɒɜɢɞɤɨ ɩɪɨɝɨɪɤɚɸɬɶ ɠɢɪɢ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɛɚɝɚɬɨ ɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɲɤɿɞɥɢɜɿ ɞɥɹ 
ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɠɢɪɢ ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɧɟɩɪɢєɦɧɢɣ ɫɦɚɤ ɿ ɡɚɩɚɯ. 
ɍ ɩɪɨɰɟɫɿ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɨɤɫɢɤɢɫɥɨɬ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɫɚɥɢɫɬɢɣ ɩɪɢɫɦɚɤ 
ɬɜɟɪɞɢɯ ɠɢɪɿɜ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɥɚɜɥɟɧɧɹ. 

ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɫɥɿɞ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɭɦɨɜ ɿ ɡɚɫɬɨɫɨ-
ɜɭɜɚɬɢ ɩɟɜɧɿ ɫɩɨɫɨɛɢ (ɪɢɫ. 87–89). 

Ɉɥɿʀ 
Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɸ ɹɤɨɫɬɿ ɨɥɿʀ ɜ ɪɚɡɿ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ʀʀ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɫɩɪɢɹɸɬɶ: 

 ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɩɥɨɳɿ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɨɥɿʀ ɡ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɸ ɩɨɜɟɪɯɧɟɸ 
ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ; 

 ɛɿɥɶɲ ɪɿɜɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɥɿʀ ɜɟɥɢɤɨʀ ɦɚɫɢ; 
 ɦɟɧɲɟ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɩɨɜɿɬɪɹ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ ɞɨ ɦɚɫɢ ɨɥɿʀ. 
Ⱦɟɮɟɤɬɢ, ɹɤɿ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɱɚɫɬɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɨɥɿʀ: 
 ɡɚɬɯɥɢɣ ɡɚɩɚɯ; 
 ɫɬɨɪɨɧɧɿɣ ɩɪɢɫɦɚɤ ɿ ɡɚɩɚɯ; 
 ɡɝɿɪɤɥɢɣ ɫɦɚɤ ɿ ɡɚɩɚɯ; 
 ɩɨɦɭɬɧɿɧɧɹ ɚɛɨ ɜɢɩɚɞɚɧɧɹ ɨɫɚɞɤɭ. 

əɤɿɫɬɶ ɠɢɪɿɜ ɨɰɿɧɸєɬɶɫɹ 

Ɂɚ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɣ 
ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ 

Ɂɚ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ 

Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ 
Ʉɨɥɶɨɪɭ 

Ɂɚɩɚɯɭ 

ɋɦɚɤɭ 

ɉɪɨɡɨɪɨɫɬɿ 

ɓɿɥɶɧɨɫɬɿ 

Ʉɢɫɥɨɬɧɨɦɭ ɱɢɫɥɭ 

ɑɢɫɥɭ ɨɦɢɥɟɧɧɹ 

Ƀɨɞɧɨɦɭ ɱɢɫɥɭ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 87 – ɋɬɿɣɤɿɫɬɶ ɨɥɿʀ, ɫɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɥɿʀ 

ɏɚɪɱɨɜɿ ɠɢɪɢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 88 – ɋɬɿɣɤɿɫɬɶ ɠɢɪɿɜ, ɫɩɨɫɨɛɢ ɬɚ  

ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɠɢɪɿɜ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɥɿʀ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɫɜɿɬɥɚ 
ɬɚ ɩɨɜɿɬɪɹ 

Ȼɚɤɢ-ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɢ 

ɐɢɫɬɟɪɧɢ  
Ɂɚɥɿɡɧɿ ɛɨɱɤɢ 

Ⱦɟɪɟɜ’ɹɧɿ ɛɨɱɤɢ 

Ⱦɪɿɛɧɿ ɭɩɚɤɨɜɤɢ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ –  
+4–6 °ɋ ɛɟɡ ɤɨɥɢɜɚɧɶ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ – 
80–85 % 

əɤɿɫɬɶ ɨɥɿɣɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɨɥɿʀ Ɂɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ 

ɋɬɿɣɤɿɫɬɶ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɨɥɿʀ 

əɤɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ Ɂɚɛɪɭɞɧɟɧɨɫɬɿ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɋɩɨɫɨɛɭ ɜɢɬɨɩɤɢ 

Ɂɝɭɫɬɤɢ ɤɪɨɜɿ 
ɑɚɫɬɤɢ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɯ ɫɭɞɢɧ ɿ ɥɿɦɮɚɬɢɱɧɢɯ ɜɭɡɥɿɜ 

Ɂɚɛɪɭɞɧɟɧɿɫɬɶ ɜɿɞ ɲɥɭɧɤɚ ɬɚ ɤɢɲɨɤ 

Ⱦɨɞɚɜɚɧɧɹ ɫɨɥɿ 
Ʉɢɫɟɧɶ ɩɨɜɿɬɪɹ 

ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɡɚɯɢɫɬ ɜɿɞ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɍɩɚɤɨɜɤɢ  ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ 
ɚɧɬɢɨɤɢɫɥɸɜɚɱɿɜ 

–6–8 °ɋ – ɞɨ 6  
ɦɿɫɹɰɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

–20 °ɋ – ɞɨ ɪɨɤɭ 

Ʉɪɭɩɧɚ ɬɚɪɚ 

Ⱦɪɿɛɧɚ ɬɚɪɚ Ȼɭɬɿɥɨɤɫɿɬɨɥɭɨɥ  
Ȼɭɬɿɥɨɤɫɿɚɧɿɡɨɥ 

Ȳɯ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɡ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɦɢ 
ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɚɦɢ ɬɚ ɫɢɧɟɪɝɿɫɬɚɦɢ 

ɋɬɿɣɤɿɫɬɶ ɬɨɩɥɟɧɢɯ ɠɢɪɿɜ ɞɨ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ 

Ⱦɨ ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɫɚɦɨɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɬɚ ɝɿɞɪɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ ɪɨɡɳɟɩɥɟɧɧɹ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 89 – ɍɦɨɜɢ ɬɚ ɫɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ  
ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɞɿɜ ɠɢɪɿɜ ɭ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɭ 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ  
1. ɉɟɪɟɪɚɯɭɣɬɟ ɜɢɞɢ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɨɥɿʀ, ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɣ ɡɚɝɚɥɶɧɿ 

ɜɢɦɨɝɢ ɞɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
2. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɭɦɨɜɢ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɨɥɿʀ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 
3. əɤɿ ȼɢ ɡɧɚєɬɟ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɨɥɿʀ? 

4. Ɂɚ ɹɤɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɨɰɿɧɸєɬɶɫɹ ɹɤɿɫɬɶ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɨɥɿʀ? 

5. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɭɦɨɜɢ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɜɚɪɢɧɧɢɯ 
ɬɨɩɥɟɧɢɯ ɠɢɪɿɜ, ɦɚɪɝɚɪɢɧɭ, ɤɭɥɿɧɚɪɧɢɯ ɠɢɪɿɜ ɬɚ ɦɚɣɨɧɟɡɭ. 

нймлй ǪȐȘȖȉȕȐȞȚȊȖ ȭ ȏȉȍȘȭȋȈȕȕȧ ȞțȒȘț 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɰɭɤɪɭ 

ɍ ɪɚɡɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɭɦɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɜɿɞɛɭɜɚɬɢɫɹ ɬɚɤɿ 
ɧɟɛɚɠɚɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ: 

 ɡɦɿɧɚ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ (ɡɜɨɥɨɠɟɧɧɹ ɚɛɨ ɩɿɞɫɢɯɚɧɧɹ); 

ɍɦɨɜɢ ɣ ɫɬɪɨɤɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɠɢɪɿɜ ɭ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɭ 

Ɇɚɪɝɚɪɢɧ  Ʉɭɥɿɧɚɪɧɿ ɠɢɪɢ  Ɇɚɣɨɧɟɡ 

ɍɩɚɤɨɜɚɧɢɣ ɚɛɨ 
ɪɨɡɮɚɫɨɜɚɧɢɣ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ –
10 °ɋ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ 

– ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɡɚ 
80 % 

ɉɨɫɬɿɣɧɚ 
ɰɢɪɤɭɥɹɰɿɹ 

ɩɨɜɿɬɪɹ 

ɋɬɪɨɤ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
2 ɦɿɫɹɰɿ 

ɍɩɚɤɨɜɚɧɿ ɚɛɨ 
ɪɨɡɮɚɫɨɜɚɧɿ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  
0…–10 °ɋ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ 

– ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɡɚ 
80 % 

ɋɬɪɨɤ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ 
ɿɡ ɞɧɹ ɜɢɪɨɛɿɬɤɭ  

6 ɦɿɫ. 

ɉɪɨɜɿɬɪɸɜɚɧɧɹ  

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  
3–7 °ɋ – 45 ɞɿɛ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  
14–18 °ɋ – 20 ɞɿɛ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ 
ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ 

– ɞɨ 75 % 

Ɂɚɝɚɥɶɧɿ ɜɢɦɨɝɢ: 
ɬɟɦɧɟ ɫɭɯɟ ɩɪɢ-

ɦɿɳɟɧɧɹ, ɜɿɞ-
ɫɭɬɧɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤ-

ɬɿɜ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ 
ɪɿɡɤɢɣ ɫɩɟɰɢ-
ɮɿɱɧɢɣ ɡɚɩɚɯ 
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 ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɣ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɪɟɞɭɤɭɸɱɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ; 
 ɡɦɿɧɚ ɤɨɥɶɨɪɨɜɨɫɬɿ ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ ɰɭɤɪɭ; 
 ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ; 
 ɧɚɪɨɫɬɢ ɬɚ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿɹ. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɚ ɫɯɟɦɚ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɰɭɤɪɭ: 
 ɩɨɞɚɱɚ ɤɨɪɟɧɿɜ ɰɭɤɪɨɜɢɯ ɛɭɪɹɤɿɜ ɿɡ ɤɚɝɚɬɨɜɢɯ ɦɚɣɞɚɧɱɢɤɿɜ 

ɧɚ ɡɚɜɨɞ; 

 ɦɢɬɬɹ ɤɨɪɟɧɿɜ; 

 ɡɜɚɠɭɜɚɧɧɹ ɤɨɪɟɧɿɜ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɜɚɝɚɯ; 

 ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ ɤɨɪɟɧɿɜ ɭ ɫɬɪɭɠɤɭ; 

 ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɹ ɫɨɤɭ ɧɚ ɞɢɮɭɡɿɣɧɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɯ; 

 ɨɱɢɳɟɧɧɹ ɫɨɤɭ; 

 ɡɝɭɳɟɧɧɹ ɫɨɤɭ (ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ); 
 ɭɜɚɪɸɜɚɧɧɹ ɫɨɤɭ ɞɨ ɤɪɢɫɬɚɥɿɡɚɰɿʀ ɰɭɤɪɭ; 

 ɜɿɞɨɤɪɟɦɥɟɧɧɹ ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ ɰɭɤɪɭ ɜɿɞ ɦɟɥɹɫɢ ɬɚ 
ɜɿɞɛɿɥɸɜɚɧɧɹ ɰɭɤɪɭ ɧɚ ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɚɯ; 

 ɫɭɲɿɧɧɹ ɰɭɤɪɭ; 

 ɭɩɚɤɨɜɤɚ ɰɭɤɪɭ ɜ ɦɿɲɤɢ. 

ɋɬɿɣɤɿɫɬɶ ɰɭɤɪɭ-ɩɿɫɤɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɣɨɝɨ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ: 

 ɭɦɿɫɬɨɦ ɪɟɞɭɤɭɸɱɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ; 
 ɡɨɥɶɧɿɫɬɸ (ɜɦɿɫɬɨɦ ɞɨɦɿɲɨɤ); 
 ɤɨɥɶɨɪɨɜɿɫɬɸ; 
 ɨɞɧɨɪɿɞɧɿɫɬɸ ɤɪɢɫɬɚɥɿɜ; 
 ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɿɫɬɸ. 
ɍɫɿ ɰɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɦɨɠɧɚ ɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɦɿɧɿɦɭɦɭ ɡɚ ɭɦɨɜɢ 

ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ ɪɟɠɢɦɿɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ (ɪɢɫ. 90). 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 89 – ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɰɭɤɪɭ 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. Ɋɨɡɤɚɠɿɬɶ ɩɪɨ ɭɦɨɜɢ, ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪ-
ɬɭɜɚɧɧɹ ɰɭɤɪɭ. 

2. əɤɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɱɢɧɧɢɤɢ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɰɭɤɪɭ ɬɚ ɣɨɝɨ ɹɤɿɫɬɶ? 

3. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɜɿɞɨɦɿ ȼɚɦ ɫɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɰɭɤɪɭ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɢɞɭ ɬɚɪɢ. 

нйммй ǯȉȍȘȭȋȈȕȕȧ șȔȈȒȖȊȐȝ ȚȖȊȈȘȭȊ 

ɇɚ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɱɚɸ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɬɚɤɿ ɱɢɧɧɢɤɢ (ɪɢɫ. 91). 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɱɚɸ 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 91 – ɑɢɧɧɢɤɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɱɚɸ 

Ɋɿɡɧɨɜɢɞɭ ɱɚɣɧɨɝɨ ɤɭɳɚ 

ʈɪɭɧɬɨɜɨ-ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɯ ɬɚ ɚɝɪɨɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ 

ɏɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɥɢɫɬɚ 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ 

ɍɩɚɤɨɜɤɢ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɭ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɍɦɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɱɚɸ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɰɭɤɪɭ ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɰɭɤɪɭ 

ɍ ɦɿɲɤɚɯ ɭɤɥɚɞɟɧɢɯ ɜ 
ɲɬɚɛɟɥɿ 

ɍ ɤɨɪɨɛɤɚɯ, ɹɳɢɤɚɯ, ɧɚ 
ɫɬɟɥɚɠɚɯ 

ɍ ɫɬɚɥɟɜɢɯ ɛɭɧɤɟɪɚɯ 

ɍ ɜɢɝɥɹɞɿ ɪɨɡɱɢɧɭ ɡ ɣɨɝɨ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ 50–70 % 

Ɂɛɟɪɿɝɚɸɬɶ ɜ ɨɩɚɥɸɜɚɧɢɯ 
ɫɤɥɚɞɚɯ, ɞɟ ɦɨɠɥɢɜɟ ɪɟɝɭɥɸ-

ɜɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɚ  
ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ ɩɨɜɿɬɪɹ 

ɉɨɜɿɬɪɹɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɭ ɫɤɥɚɞɚɯ – 0–20 °ɋ, 
ɚ ɜ ɡɢɦɨɜɢɣ ɩɟɪɿɨɞ – 5–6 °ɋ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ –  
ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 70 % ɞɥɹ ɰɭɤɪɭ- 
ɩɿɫɤɚ ɿ ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 80 % ɞɥɹ  

ɰɭɤɪɭ-ɪɚɮɿɧɚɞɭ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɰɭɤɪɭ 
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ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ ɱɨɪɧɨɦɭ ɱɚʀ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɳɨ 
ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶ ɫɬɚɪɿɧɧɹ ɱɚɸ: 

 ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɩɨɥɿɦɟɪɢɡɚɰɿɹ ɬɟɨɮɥɚɜɨ-

ɧɿɜ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɪɨɫɬɭ ɛɚɪɜɧɢɤɿɜ ɿ ɩɨɡɜ’ɹɡɚɧɨɸ ɿɡ ɰɢɦ 
ɜɬɪɚɬɨɸ ɬɟɪɩɤɨɫɬɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɦɿɧɨɸ ɤɨɥɶɨɪɭ ɧɚɫɬɨɸ ɱɨɪɧɨɝɨ 
ɱɚɸ; 

 ɚɜɬɨɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɩɨɥɿɮɟɧɨɥɿɜ, ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, ɰɭɤɪɿɜ, ɟɮɿɪɧɢɯ 
ɨɥɿɣ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɟɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɟ ɩɨɬɟɦɧɿɧɧɹ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɸє ɭɬɜɨ-

ɪɟɧɧɹ ɤɨɪɢɱɧɟɜɢɯ ɛɚɪɜɧɢɤɿɜ ɿ ɜɬɪɚɬɭ ɱɚɫɬɢɧɢ ɚɪɨɦɚɬɢɱɧɢɯ 
ɫɩɨɥɭɱɟɧɶ; 

 ɨɤɢɫɥɸɜɚɥɶɧɚ ɞɟɝɪɚɞɚɰɿɹ ɚɛɨ ɩɨɥɿɦɟɪɢɡɚɰɿɹ ɬɟɚɮɥɚɜɢɧɿɜ ɿ 
ɪɿɫɬ ɞɢɞɨɚɥɿɡɭɸɱɢɯ ɛɚɪɜɧɢɤɿɜ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɸє ɡɦɿɧɭ ɤɨɥɶɨɪɭ 
ɧɚɫɬɨɸ ɿ ɜɬɪɚɬɭ ɬɟɪɩɤɨɫɬɿ; 

 ɝɿɞɪɨɥɿɡ ɬɚ ɨɤɢɫɥɟɧɧɹ ɥɿɩɿɞɿɜ ɱɚɸ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ 
ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɫɦɚɤɭ ɧɚɫɬɨɸ; 

 ɝɚɡɨɜɢɣ ɨɛɦɿɧ ɭ ɱɚʀ; 
 ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɜɦɿɫɬ ɞɟɹɤɢɯ ɮɟɧɨɥɶɧɢɯ ɥɟɬɤɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ, 

ɹɤɿ ɫɩɪɢɱɢɧɸɸɬɶ ɩɨɹɜɭ ɞɟɮɟɤɬɿɜ ɚɪɨɦɚɬɭ ɱɚɸ. 
ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɱɚɸ ɡɧɢɠɭɸɬɶɫɹ ɜɦɿɫɬ: 
 ɟɤɫɬɪɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ; 
 ɜɨɞɨɪɨɡɱɢɧɧɢɯ ɞɭɛɢɥɶɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. 
Ɇɟɧɲ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɣ ɿ ɤɪɚɳɟ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɡɟɥɟɧɢɣ ɱɚɣ. ȱ 

ɱɨɪɧɢɣ, ɿ ɡɟɥɟɧɢɣ ɱɚɣ ɦɨɠɟ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɣ ɡɚ 
ɬɚɤɢɯ ɭɦɨɜ (ɪɢɫ. 92). 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 92 – ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɱɚɸ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɱɚɸ 
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əɤɿɫɬɶ ɱɚɸ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ: 
 ɜɢɞɭ; 
 ɬɨɜɚɪɧɨɝɨ ɫɨɪɬɭ; 
 ɪɚɣɨɧɭ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ; 
 ɫɬɪɨɤɿɜ ɬɚ ɭɦɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ. 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɜɢ 

Ɂɟɪɧɚ ɤɚɜɢ, ɹɤɿ ɩɪɨɣɲɥɢ ɩɟɪɜɢɧɧɭ ɨɛɪɨɛɤɭ (ɪɢɫ. 93), ɧɚɡɢ-

ɜɚɸɬɶ ɫɢɪɢɦɢ. ɉɨɞɚɥɶɲɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɯɚɪɱɨɜɢɯ 
ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚɯ ɭ ɬɚɤɿɣ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨɫɬɿ:  

 ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɢɪɨɜɢɧɢ; 
 ɨɛɠɚɪɸɜɚɧɧɹ; 
 ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ; 
 ɪɨɡɦɟɥɸɜɚɧɧɹ; 
 ɩɪɨɫɿɸɜɚɧɧɹ; 
 ɮɚɫɭɜɚɧɧɹ; 
 ɩɚɤɭɜɚɧɧɹ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 93 – ɋɩɨɫɨɛɢ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɤɚɜɨɜɢɯ ɛɨɛɿɜ 

 

ɋɭɯɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɉɪɨɦɢɜɤɚ  

ȼɢɞɿɥɟɧɧɹ ɜɿɞ ɞɨɦɿɲɨɤ  

ɋɭɲɿɧɧɹ ɞɨ ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ 
10–11 %  

Ɉɱɢɫɬɤɚ ɜɿɞ ɨɛɨɥɨɧɨɤ  

ɋɨɪɬɭɜɚɧɧɹ   

Ʉɚɥɿɛɪɭɜɚɧɧɹ   

Ɏɟɪɦɟɧɬɚɰɿɹ ɜ ɛɚɫɟɣɧɿ  

ɉɪɨɦɢɜɤɚ  

ȼɢɫɭɲɭɜɚɧɧɹ   

ȼɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɜɿɞ ɨɛɨɥɨɧɨɤ 

ɋɨɪɬɭɜɚɧɧɹ   

Ʉɚɥɿɛɪɭɜɚɧɧɹ   

Ʉɚɜɨɜɿ ɛɨɛɢ ɨɛɪɨɛɥɹɸɬɶ 

ȼɨɥɨɝɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ 
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ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ ɡɟɪɟɧ ɤɚɜɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɡɦɿɧɢ: 
 ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ; 
 ɚɪɨɦɚɬɭ; 
 ɩɨɱɚɬɢɫɶ ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɟ ɩɫɭɜɚɧɧɹ; 
 ɡɟɪɧɚ ɦɨɠɭɬɶ ɭɪɚɡɢɬɢɫɶ ɤɚɜɨɜɨɸ ɜɨɝɧɿɜɤɨɸ. 
ɍɦɨɜɢ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɜɢ ɩɨɞɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 94. 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 94 – ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɜɢ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɤɚɨ-ɛɨɛɿɜ ɿ ɲɨɤɨɥɚɞɭ 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɤɚɨ-ɛɨɛɿɜ: ɧɢɡɶɤɚ 
ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿɫɬɶ; ɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɠɢɪɨɜɨʀ ɮɪɚɤɰɿʀ. Ȳɯ ɫɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ 
ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɨɞɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫ. 95. 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 95 – ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɤɚɨ-ɛɨɛɿɜ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɤɚɨ-ɛɨɛɿɜ 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɍɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɍ ɦɿɲɤɚɯ, ɭɤɥɚɞɟɧɢɯ 
ɭ ɲɬɚɛɟɥɿ 

ɋɢɥɨɫɚɯ  

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ – ɧɟ ɜɢɳɟ 
ɡɚ 10 °ɋ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 
ɩɨɜɿɬɪɹ – ɧɟ ɜɢɳɟ ɡɚ 

60 % 

ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ ɛɨɛɿɜ – ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɡɚ 8 % 

ɋɩɨɫɨɛɢ ɬɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɜɢ 

ɉɪɨɞɭɤɰɿɹ ɡɛɟɪɿ-
ɝɚєɬɶɫɹ ɜ ɹɳɢɤɚɯ ɭ 

ɫɭɯɢɯ ɱɢɫɬɢɯ ɫɤɥɚɞ-
ɫɶɤɢɯ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹɯ, 

ɳɨ ɞɨɛɪɟ ɩɪɨɜɿɬ-
ɪɸɸɬɶɫɹ, ɜ ɲɬɚɛɟɥɹɯ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ –  
5–6 °ɋ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ 
ɩɨɜɿɬɪɹ – 70–75 % 
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Шɨɤɨɥɚɞ – ɩɪɨɞɭɤɬ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɤɚɤɚɨ-ɛɨɛɿɜ ɿɡ ɰɭɤɪɨɦ. ȼɢɪɨɛ-

ɥɹɸɬɶ ɲɨɤɨɥɚɞ ɡɜɢɱɚɣɧɢɣ ɛɟɡ ɞɨɛɚɜɨɤ ɿ ɡ ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ. 
ɉɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɩɿɞ ɞɿєɸ ɜɢɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɜ ɧɶɨɦɭ 

ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɬɚɤɿ ɡɦɿɧɢ (ɪɢɫ. 96). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 96 – Ɂɦɿɧɢ ɲɨɤɨɥɚɞɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɭɯɨɧɧɨʀ ɫɨɥɿ 
Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɭɯɨɧɧɨʀ ɫɨɥɿ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ: 
 ɯɿɦɿɱɧɢɦ ɫɤɥɚɞɨɦ; 

Ɍɪɢɜɚɥɟ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

ɉɪɨɰɟɫɢ ɜ ɲɨɤɨɥɚɞɿ ɛɟɡ ɞɨɛɚɜɨɤ ɉɪɨɰɟɫɢ ɜ ɲɨɤɨɥɚɞɿ ɡ ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ 

Ɉɤɢɫɥɟɧɧɹ  

Ɂɝɿɪɤɧɟɧɧɹ   

Ɉɫɚɥɸɜɚɧɧɹ  

ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɲɨɤɨɥɚɞ  

Ɂ’ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɫɚɥɢɫɬɢɣ ɩɪɢɫɦɚɤ 

ɋɦɚɤ ɿ ɡɚɩɚɯ ɡɿɩɫɨɜɚɧɨɝɨ ɠɢɪɭ 

ɀɢɪɨɜɟ ɬɚ ɰɭɤɪɨɜɟ ɩɨɫɢɜɿɧɧɹ 

ɍɦɨɜɢ ɬɚ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 

Ɂɧɟɛɚɪɜɥɸєɬɶɫɹ   

ȼɬɪɚɱɚє ɚɪɨɦɚɬ 

ɇɚɛɭɜɚє ɧɟɫɜɿɠɢɣ 
ɡɚɩɚɯ  

ɋɭɯɟ, ɱɢɫɬɟ, ɛɟɡ ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ 
ɡɚɩɚɯɿɜ, ɞɨɛɪɟ ɜɟɧɬɢɥɶɨɜɚɧɟ 

ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹ 

ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɤɨɦɚɯ-ɲɤɿɞɧɢɤɿɜ 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ – +18 °ɋ 

ȼɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɩɨɜɿɬɪɹ – 

ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ ɡɚ 75 % 

ȼɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɩɪɹɦɨɝɨ 
ɫɨɧɹɱɧɨɝɨ ɫɜɿɬɥɚ 

Ʉɪɚɳɿ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɜ 
ɠɟɪɫɬɹɧɿɣ ɬɚɪɿ ɚɛɨ ɜ ɹɳɢɤɚɯ ɡ 

ɝɨɮɪɨɜɚɧɨɝɨ ɤɚɪɬɨɧɭ 

ɉɨɡɢɬɢɜɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ  
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 ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ, ɹɤɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ɝɪɚɧɭɥɨɦɟɬ-

ɪɢɱɧɢɣ ɫɬɚɧ, ɡɥɟɠɭɜɚɧɿɫɬɶ, ɫɢɩɤɿɫɬɶ, ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɜɢɝɥɹɞ; 
 ɧɢɡɶɤɢɦ ɭɦɿɫɬɨɦ ɜɨɞɢ; 
 ɞɭɠɟ ɜɢɫɨɤɨɸ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿɫɬɸ; 
 ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ, ɳɨ є ɩɨɠɢɜɧɢɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ 

ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. 
ɑɟɪɟɡ ɜɢɫɨɤɭ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿɫɬɶ ɜɚɠɥɢɜɿɲɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ, ɳɨ 

ɜɢɡɧɚɱɚє ɹɤɿɫɬɶ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɫɨɥɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, є ʀʀ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ. 
ɋɬɿɣɤɿɫɬɶ ɞɨ ɡɜɨɥɨɠɟɧɧɹ ɫɨɥɟɣ, ɳɨ ɪɨɡɱɢɧɹɸɬɶɫɹ, ɩɿɞ ɱɚɫ 

ɞɨɬɨɪɤɚɧɧɹ ɡ ɜɨɥɨɝɢɦ ɩɨɜɿɬɪɹɦ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɩɪɢɪɨɞɢ ɪɟɱɨɜɢɧɢ 
ɬɚ ɩɪɭɠɧɨɫɬɿ ɩɚɪɚ ɩɨɜɿɬɪɹ. ɐɸ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɜɢɪɚɠɚɸɬɶ ɮɨɪɦɭ-

ɥɨɸ: 

1

100P
H ,

P
  

ɞɟ ɇ – ɤɪɢɬɢɱɧɚ ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ; 
Ɋ – ɩɪɭɠɧɿɫɬɶ ɩɚɪɚ ɧɚɫɢɱɟɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ ɪɟɱɨɜɢɧɢ; 
Ɋ1 – ɩɪɭɠɧɿɫɬɶ ɩɚɪɚ ɜɨɞɢ ɡɚ ɬɿєʀ ɠɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ. 

Ʉɪɢɬɢɱɧɚ ɜɿɞɧɨɫɧɚ ɜɨɥɨɝɿɫɬɶ ɇ-ɫɭɜɨɪɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɚ ɜɟɥɢɱɢɧɚ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɞɥɹ ɤɨɠɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ. 

Ɂɥɟɠɭɜɚɧɿɫɬɶ – ɫɩɪɢɱɢɧɸє ɫɭɰɿɥɶɧɢɣ ɦɨɧɨɥɿɬ. ȼɨɧɚ ɡɚɥɟɠɢɬɶ 
ɜɿɞ ɝɿɝɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɢɥɟɜɢɞɧɢɯ ɱɚɫɬɨɤ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɪɨɡɦɟ-

ɥɸɜɚɧɧɹ ɫɨɥɿ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɿ ɡɚɩɢɬɚɧɧɹ 

1. ɉɟɪɟɪɚɯɭɣɬɟ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɬɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɧɧɹ 
ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɤɭɯɨɧɧɨʀ ɫɨɥɿ. 

2. əɤɚ ɿɫɧɭє ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɡɛɟɪɟɠɟɧɨɫɬɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɱɚɸ ɜɿɞ 
ɭɦɨɜ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ, ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɿ ɭɦɨɜ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ? 

3. Ɋɨɡɤɚɠɿɬɶ ɩɪɨ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɤɚɤɚɨ-ɛɨɛɿɜ, ɤɚɜɢ ɦɨɥɨ-

ɬɨʀ, ɤɚɤɚɨ-ɩɨɪɨɲɤɭ. 
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