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практичного журналу «WayScience», а саме: 

 

- державне управління; 

- філософські науки; 

- економічні науки; 

- історичні науки; 

- юридичні науки; 

- сільськогосподарські науки; 

- географічні науки; 

- педагогічні науки; 

- психологічні науки; 

- соціологічні науки; 

- політичні науки; 

- інші професійні науки. 
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Тематика: Інші професійні науки 

 

ЕКСПЕРТИЗА ЯКОСТІ ОЛІЇ КОКОСОВОЇ 

 

Михайлик А.О. 

студентка 

Кириченко О.В. 

Вищий навчальний заклад Укоопспілки «Полтавський університет 

економіки і торгівлі», к.т.н., доцент кафедри товарознавства, біотехнології, 

експертизи та митної справи 

 

Нещодавно особливої популярності серед тропічних олій здобула саме 

олія кокосова. Унікальні властивості олії кокосової цінувалися ще за часів 

Клеопатри. Вона вважалася вірним способом зберегти жіночу красу і 

молодість. Метою дослідження є встановлення відповідності показників якості 

олії кокосової вимогам нормативних документів, а саме за показниками: масова 

частка вологи та летких речовин, температура плавлення, кислотне число, 

йодне число, пероксидне число, число омилення. 

Об’єктом дослідження є олія кокосова рафінована дезодорована 

ТМ «Katana» для харчових цілей. Олія кокосова була упакована в пластикову 

пляшку, об’ємом 250 мл. Кришка була щільно заклеєна поліетиленовою 

прозорою стрічкою. Під кришкою знаходиться клапан для запобігання 

потрапляння кисню в пляшку. На пластикову пляшку з обох сторін наклеєна 

етикетка. На лицьовому боці етикетки зазначено назву самого продукту, її 

об’єм, та зображено логотип ТМ даної продукції. На етикетці зображено 

малюнок кокоса, який відображає сировину, з якої виготовляється продукція. Зі 

зворотного боку пластикової тари нанесена етикетка, на якій зазначена така 

інформація: 

- назва продукції – кокосова олія 100 % (рафінована, дезодорована, 

виморожена), без холестерину; 
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- ТМ продукції – ТМ «Katana»; 

- маса нетто – 239 г; 

- об’єм – 250 мл; 

- харчова цінність на 100 г продукту, яка включає: білки – 0 г, жири – 

98,38 г, вуглеводи – 0 г, холестерин – 0 мг; кальцій – 102,7 мг; натрій – 

16,22 мг; 

- енергетична цінність, яка становить 820 Ккал; 

- правила зберігання, які включають в себе: зберігати за температури не 

вище +35°С та вологості повітря не більше 75 %. Кокосова олія може 

перебувати в 2-ох агрегатних станах – рідкому і твердому. Рідкою кокосова олія 

стає при температурі від 20°С до 35°С, а починає твердіти при температурі, яка 

нижча, ніж 20°С. На якість олії вид агрегатного стану не впливає; 

- спосіб використання – для кулінарії та для косметичних цілей. Дану 

олію в харчових цілях можна використовувати для смаження, запікання, 

приготування салатів, додавати до продуктів харчування замість інших олій. 

Для косметичних процедур можна використовувати як складову в масках для 

волосся, інгредієнт в скрабах для догляду за тілом; 

- виробник – Луонг Кусі Коконат Ко, Лтд., яке знаходиться за 

юридичною адресою: 951570, Quốc Lộ 61, Ấp Cầu Xáng, Xã Tân Bình, Huyện 

Phụng Hiệp, Hậu Giang, В’єтнам; 

- імпортер – ТОВ «МД Євротрейд», проспект Повітрофлотський, 66, м. 

Київ,03151, Україна 

- отримувач – ТОВ «Роял Фуд», 03151, Україна, м. Дніпро, вул. 

Автопаркова, буд. 5, оф.226 

- штрих-код – 4820181990404. 

За допомогою даного штрих-коду можна перевірити інформацію про 

суб’єкта господарювання, який має право реалізувати олію кокосову 

рафіновану дезодоровану виморожену ТМ «Katana». Дані з приводу суб’єкта 

господарювання досліджуваної продукції представлені на рис. 1. 
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Рисунок 1 – Інформація про суб’єкта господарювання, який має право 

використовувати номер структури GTIN-13 4820181990404. 

 

Для органолептичної оцінки олії кокосової на пробу була взята 1 пляшка 

олії кокосової рафінованої дезодорованої вимороженої ТМ «Katana» для 

харчових цілей. Органолептичні показники регламентуються ДСТУ 4562:2006 

[1]. Дані з органолептичною оцінкою відображено в табл. 1. 

Таблиця 1 

Результати органолептичної оцінки олії кокосової рафінованої 

дезодорованої вимороженої ТМ «Katana» для харчових цілей 

Назва показника 
Показник за ДСТУ 

4562:2006  
Досліджуваний зразок 

Смак 
Чистий знеособлений без 

сторонніх присмаків 

Знеособлений. Сторонніх 

присмаків немає, проте, 

відчувається присмак 

рафінації  

Запах 
Чистий знеособлений без 

сторонніх запахів 

Знеособлений. 

Відчувається легкий 

аромат кокосу 

Колір при t=15 -20℃ Білий  Білий  

Консистенція при t=15 -

 20℃ 

Тверда, однорідна за 

всією масою 

Тверда, однорідна за 

всією масою. За 

текстурою схожі на 

пластівці 
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З вищезазначеної інформації, можна зробити висновок, що олія кокосова 

рафінована дезодорована виморожена ТМ «Katana» для харчових цілей за 

органолептичними показниками відповідає вимогам ДСТУ 4562:2006 [1].  

Фізико-хімічні методи аналізу об’єднують групу методів, що ґрунтуються 

на вимірюванні за допомогою певних приладів (інструментів) певних фізичних 

властивостей речовин або їх розчинів, які виникають або змінюються в ході 

проведення аналізу. Фізико-хімічні показники регламентуються 

ДСТУ 4562:2006 [1]. Дані з фізико-хімічною оцінкою відображено в табл. 2. 

Таблиця 2 

Результати фізико-хімічної оцінки олії кокосової рафінованої 

дезодорованої вимороженої ТМ «Katana» для харчових цілей 

Назва показника 
Показник за ДСТУ 

4562:2006 
Досліджуваний зразок 

Масова частка вологи та 

летких речовин, не 

більше %, ніж 

0,15 0,15 

Температура плавлення, 

°С 
20-29 26 

Показник заломлення 1,448-1,450 1,448 

Кислотне число, мг 

КОН/г, не більше, ніж 
0,2 0,2 

Йодне число, %,  

г І2/100 г 
7-14 12 

Пероксидне число, ½ О 

ммоль/кг, не більше, ніж 
3,0 3,0 

Число омилення 254-267 267 

 

Отже, за фізико-хімічними показниками олія кокосова рафінована 

дезодорована виморожена ТМ «Katana» для харчових цілей відповідає ДСТУ 

4562:2006 [1]. 
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